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ПРОСТОЙ УЗОР 
ИЗ ТРЕУГОЛЬНИКОВ

вам  потребуете я:

✓ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

лоскуты из контрастных 
по цвету тканей

Описание работы

^  Раскроите из каждой ткани по 4 одина
ковых равносторонних прямоугольных тре
угольника.

^  После этого соедините светлый треугольник 
с темным по диагонали. Получится квадрат -  
это блок узора.

►  Четыре получившихся квадрата соеди
ните таким образом, чтобы рисунок на 

новом блоке составил 
своеобразную вертушку.

Конструктивный блок 4
^  ^  Выполните все блокисостоит из простых эле

ментов и образует прос- ^  узора и пришейте их 
тую геометрическую ф к лоскуту-основе 

фигуру, которая обычно |  
повторяется в изделии £  

неоднократно. Чаще £  
всего лоскутные изделия ^

^  Отпарьте и подровняйте 
готовое полотно.

больших размеров сшиваются из конструктивных ^  
блоков — квадратов, составленных из различных |  
деталей. Мелкие квадраты соединяются в более £  
крупные, образуя всевозможные варианты узо- ^  
ров. При желании между сшиваемыми блоками ^  

можно вставлять соединительные полосы. 6



УЗОР «ФАНТАЗИЯ»

Вам  потребуется:

✓ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ лоскут для центрального 
квадрата

✓ широкие полосы из ткани 
центрального квадрата

✓ узкие полоски из контрастной 
по цвету ткани.

Описание работы

^  Закрепите центральный квадрат на лоскуте- 
основе. Ориентируйте его углы по линиям, 
соединяющим середины противоположных 
сторон лоскута-основы.

►  Настрочите контрастные узкие полоски по 
всем сторонам центрального квадрата так, 
чтобы они перекрыли срезы предыдущих 
настроченных полосок на 1 см.

^  Срежьте излишек ткани по линиям, парал
лельным сторонам основы.

^  Настрочите следующий слой 
широких полос по срезам новой 
центральной фигуры, парал
лельным сторонам квадрата- 
основы.

^  Срежьте излишек ткани 
широких полос по линиям, парал
лельным сторонам основы.

►  Продолжайте до тех пор, пока 
настроченные лоскуты не заполнят 
квадрат. Заполните оставшееся 
свободное пространство в углах, 
настрачивая по несколько узких 
полосок.

^  Отпарьте и подровняйте готовое 
полотно.
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УЗОР «СИМФОНИЯ»

Вам потребуется:
✓ лоскут-основа из плотной 

хлопчатобумажной ткани

✓ лоскут для центрального 
квадрата

✓ лоскутные полоски одинаковой 
ширины

✓ лоскутные треугольники для 
уголков

^  Уголки должны быть из ткани темного ^  
^  цвета, а центральный квадрат и полос - ^  
|  ки -  из более светлого ^

Описание работы

^  Закрепите центральный квадрат на 
лоскуте-основе. Ориентируйте его углы по 
линиям, соединяющим середины противо
положных сторон лоскута-основы.

^  Пристрочите уголки по сторонам цент
рального квадрата.

►  Настрочите по сторонам получивше
гося квадрата лоскутные 
полоски.

►  Настрочите уголки, ориенти
руясь по линиям,парал
лельным сторонам централь
ного квадрата При этом 
прокладывайте строчку по 
участку, на котором на лицевой 
стороне изделия расположен 
прямой угол уголка. Таким 
образом в готовом узоре 
уголки будут соприкасаться 
только в одной точке.

►  Продолжайте работу до тех 
пор, пока не заполните всю 
поверхность лоскута-основы.

►  Отпарьте готовое полотно.

Чтобы опре
делить 

размер угол
ков и поло

сок, который 
зависит от 
величины 
централь

ного квадрата, нарисуйте схему 
узора и выполните шаблоны деталей 

узора.
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УЗОР ВСЕЛЕННАЯ»

вам потребуется:

у лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ разноцветные лоскуты

"* При состав- ^
\ пении ЭТОГО ф  
I узора необ- |  

ходимо как £  
можно вни- ^  
мательнее ^  
отнестись £

I к подбору ^  
расцветки лоскутных деталей. |  
Если это сделать правильно, ^  
изделие будет выглядеть эф- ^

Описание работы

►  Постройте сетку узора. Для этого начер
тите диагонали и линии, соединяющие 
середины противоположных сторон блока 
узора. Соедините середины соседних 
сторон блока линиями, параллельными 
диагоналям, затем соедините точки пере
сечения диагоналей с линиями, которые 
соединяют соседние стороны блока.

►  Должен получиться квадрат со сторо
нами, параллельными сторонам блока. 
Соедините точки пересечения сторон этого 
квадрата с линиями, соединяющими сере
дины противоположных сторон блока. 
Получившийся квадрат поделите на 4 рав

ные части по пло
щади квадрата- 
единицы центра.

►  Получившийся 
чертеж используйте 
для изготовления 
выкройки и шаб
лонов для всех 
деталей узора.

►  Соедините 4 квад
рата-единицы. 
Закрепите на лос
куте-основе готовый 
центральный квад
рат и пристрочите 
детали-треуголь
ники.

►  Отпарьте и под
ровняйте готовое 
полотно.



УЗОР «ЗВЕЗДА»

Вам потребуется:

■/ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной 
ткани

✓ разноцветные лоскуты

Л  'А
р  После сборки минимального сектора ^

узора отпарьте его. ^

Описание работ ы

►  Выделите на чертеже узора минималь
ный повторяющийся сектор радиальной 
сетки ( ' / 4 блока), ограниченный диаго
нальными линиями. Пронумеруйте детали 
сектора.

►  Выполните шаблоны для 
деталей узора и выкроите 
по ним лоскутные детали.

►  Начните сборку сразу 
всех секторов узора: 
сострочите детали 1 и 2, 
пристрочите к заготовке 
деталь 3. Перекройте 
общий срез деталей 2 и 3, 
пристрочив деталь 4

^  Соедините собранный 
сектор с соседним. Полу
чится ' / } узора.

^  Соедините половинки 
в целый узор, тщательно 
совместив швы, выхо
дящие к центру и соеди
няющие секторы узора.

►  Отпарьте и подров
няйте готовое полотно.



УЗОР «СНЕЖИНКА»

Вам п о тр е б уе тся :
у лоскут-основа из плотной 

хлопчатобумажной ткани

у  разноцветные лоскуты

^  Когда вы будете пришивать край ко- ф 
^  сой полоски по внешней дуге, одно- ^  
^  временно захвтывайте иглой ткань ^  

центрального квадрата ^  
и лоскут-основу. 4

Описание работ ы

►  Сделайте шаблоны деталей по чертежу 
узора, раскроите детали.

^  Расположите центральный квадрат на 
лоскуте-основе. Углы квадрата ориенти
руйте по линиям, соединяющим середины 
противоположных сторон блока. Закрепите 
центральный квадрат булавками, вкалывая 
их по направлению к его углам.

►  Наметьте портновским мелком дуги, по 
которым будете пришивать косые полоски: 
внешнюю -  ближе к центру узора по цент
ральному квадрату, внутреннюю -  дальше 
от центра по лоскуту-основе.

►  Пришейте косые полоски по наметке. 
Соберите ромбы в половину узора. Для 
этого сострочите ромбы, начиная от центра 
и не доходя на 0 ,8—1 см до внешних срезов 
деталей.

^  Подверните на изнаночную сторону 
припуск шва по внешним границам поло
винок узора, кроме стороны, которая не 

будет пристрачиваться. 
Закрепите припуск 
ручным швом.

►  Пристрочите поло
винки узора к заготовке 
лицевыми сторонами, 
перекрывая свободные 
срезы косых полосок 
и уголки центрального 
квадрата. Отогните на 
лицевую сторону при
строченные детали, 
отутюжьте и закрепите 
булавками

^  Пришейте половинки 
узора к лоскуту-основе 
потайным швом по внеш
нему свободному контуру.

W  Отпарьте и подровняй
те готовое полотно.
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УЗОР «НОСТАЛЬГИЯ»
Описание работы

►  Проведите с помощью циркуля 2 дуги 
разного радиуса из угла лоскута-основы. 
Разделите пространство между дугами 
на равные лепестки лумами, выходящими 
из того же угла. Площадь внутри дуги 
меньшего радиуса будет сердцевиной, 
а снаружи от дуги большего радиуса -  фо
новой деталью узора.

►  Выполните шаблоны лепестка, 
сердцевины и детали фона. Помимо 
припуска на швы (0,5-0,7 см), зало
жите по 1 см припуска для всех закруг
ленных срезов и по 1,5 см припуска 
для боковых срезов детали фона.

►  Раскроите детали так, чтобы на 
лепестках долевая нить проходила по 
длине, в сердцевине -  по одному из 
прямых срезов, на детали фона -  по 
одному из срезов.

►Сострочите попарно соседние 
лепестки. Заутюжьте припуски на 
швы в одну сторону.

►  Сострочите пары лепестков в 4-ле- 
пестковые заготовки -  и так до 
полной сборки данной части узора.

►  Пристрочите к заготовке сердце- 
вину. Соберите также остальные дета
ли, а затем пришейте их к основе.

►отпарьте готовое полотно.

Вам потребуется:

у лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ разноцветные лоскуты



«КАРТОЧНЫЙ 
ФОКУС»

« s i f t
вам  потребуется:

v лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

У разноцветные лоскуты

Описание работы

►  сделайте шаблоны большого 
и маленького треугольников.

►  Раскроите с припусками
на швы 12 больших и 12 малень
ких треугольных деталей.

►Сострочите детали, ориен
тируясь на представленную 
схему.

►соедините получившиеся 
блоки в узор, разутюжьте 
припуски на швы.

►пришейте узор к лоскуту- 
основе.

►отпарьте и подровняйте 
готовое полотно.

ф Для лоскутного ШИТЬЯ МОЖНО ф
ф использовать почти все ткани. ф 
|  Однако начинающим проще всего ф 
ф работать с хлопчатобумажными 6
ф материалами в мелкий рисунок или ^  
ф однотонными — и легче стирать ф
ф и утюжить. Поэтому, если вы только ф 
^  осваиваете технику лоскутного ши- ф 
ф тья. выбирайте для своих компози- ф 

ций ситец или сатин. £

С помощью компо- ф
новки разноцветных ф

-f, треугольников можно ф
ф выполнить различные ф
^ оригинальные узоры. |
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УЗОР «домик»

вам  потребуется:

> лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

разноцветные лоскуты

П

_____________________I

Описание работы

^Сделайте шаблоны деталей, ориенти
руясь на представленную схему. Раскроите 
детали и пронумеруйте их.

►  Для первого блока сострочите детали 
1, 2 и 3.

►  Для второго блока сострочите детали 
4. 5, б и 7.

►  Для третьего блока 
сострочите детали 
16 и 17, пристрочите 
к получившемуся пря
моугольнику детали 
15 и 18 Сострочите де
тали 9,10 и 11, пристро
чите к получившемуся 
прямоугольнику 
детали 8 и 12, к бо
ковым срезам нового 
прямоугольника -  
детали 13 и 14. Окон
чательно сформируйте 
блок, сострочив 
детали 14 и 15.

►  Сострочите деталь 
19 с третьим блоком. 
Соедините первый 
и второй блоки. Затем 
сострочите два новых 
составных блока.

►  Пришейте узор к лоскуту-основе.

►  Отпарьте и подровняйте готовое

Э ю  один i 
из самых i 

популярных i 
узоров. Ча- \ 

ще всего его j 
используют J 

для изготов- \ 
ления панно. * 

Чтобы до- ' 
биться эффекта солнечного дня, \ 

раскроите детали 1, 3, 6 и 7 из ткани \ 
голубого цвета.
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УЗОР «РОМАШКА»

Вам потребуется:

лоскут-основа из плотной
хлопчатобумажной
ткани

- разноцветные лоскуты

Вынимать £  
шаблон из р  

эаготов- ^  
ки можно |  

только после ф 
того как все £  

стороны £  
шестиуголь- £  

ника будут пришиты, предварительно |  
надрезав и удалив наметку. £

Описание работы

■*' Сделайте шаблоны в виде равносто
ронних шестиугольников.

►  Раскроите детали с припусками на швы 
не менее 1,3 см.

^П олож ите  шаблон на середину изна
ночной стороны лоскута и. загибая 
припуск ткани на сторону шаблона, 
скрепите ее излишки, образовавшиеся 
в уголках шестигранника, булавкой 
таким образом, чтобы ткань была туго 
натянута

^  Проложите наметку по центру 
припуска. Сложите две заготовки лице
выми сторонами.

^  Соедините детали стежками через 
край: захватите ткань обеих заготовок 

в местах ее сгиба на 
сторонах фигуры, не 
зацепляя при этом 
шаблона.

^  Сделайте таким же 
образом еще 5 заго
товок, прикрепите их 
к предыдущим во
круг одного из ле
пестков.

^  Пришейте узор 
к лоскуту-основе.

^  Отпарьте и подров
няйте готовое 
полотно.



УЗОР «КОТЕНОК»

Вам потребуется:

v  лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ разноцветные лоскуты

V 2 большие пуговицы

г а

Ж
\ 7

С  О

__

описание работы

^  Нарисуйте узор в натуральную величину 
и сделайте шаблоны для всех отличающихся 
друг от друга деталей. Раскроите детали, про
нумеруйте их.

^  Сострочите детали 2, 3 и 4. Пристрочите 
собранный блок к детали 1 (голове котенка).

^  Сострочите детали б и 7 (уголки бантика) 
с деталями 5 и 8 (фон), расположенными 
рядом. К одному из собранных блоков (детали 
5 и б или 7 и 8 ) пристрочите деталь 9 (хвостик 
котенка).

^  Пристрочите блоки из деталей 5 и б и из 
деталей 7. 8 и 9 деталь 10 (туловище 
котенка).

^  Пристрочите детали 
11 и 12 (полоски фона) 
по бокам фигуры 
котенка.

^  Отпарьте и подров 
няйте собранный узор. 
Проложите контраст
ными нитками по внут
ренней границе ушек 
котенка стежки. 
Вышейте стебельчатым 
швом контуры рта 
котенка. Длинными 
стежками выполните 
усы. Сделайте котенку 
глаза, пришив пуго
вицы.

^  Пришейте узор 
к лоскуту-основе.

►  Отпарьте и подров
няйте готовое полотно.

SZ
\ /  
е о

ш

Блоки с  узором ф 
**Котенок» мож- ^  

но пришить ^  
к  детскому одея- 6  

лу. Красиво бу- |  
дет смотреться ф 
большое панно ^  

с таким узором, ф 
% £
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УЗОР «ХРИЗАНТЕМА»

вам потребуется:

у  лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

/  разноцветные лоскуты

Описание работы

►  Постройте прямоугольную сетку 
6 х 6 см. Пронумеруйте детали 
сегмента (узор состоит из 4 одина
ковых сегментов). Выполните 
шаблоны деталей. При этом детали
2 и 3 и детали 4 и 5 необходимо 
выполнять по одному шаблону, но на 
изнаночной стороне ткани шаблон 
располагайте разными сторонами, 
чтобы получились зеркально симмет
ричные заготовки. Раскроите все 
детали.

►  Сострочите детали 1 и 2. Затем 
пристрочите к полученной заготовке 
деталь 3, а к этому квадрату -  де
таль 4

►  Пристрочите к полученной заго
товке деталь 5. Отпарьте и выров
няйте лоскутные секторы. Убедитесь, 
что угол между свободными срезами 
деталей 4 и 5 составляет 90°.

►  Добавьте к заготовке деталь 6, 
получив сектор узора.
►  Сострочите по 2 сектора, получив половинки узора. После чего сострочите их
в цельное полотно, соединив одним швом — от одной стороны блока до противопо
ложной.

►  Припуски на швы, 
которые идут к центру 
узора, тщательно раз
утюжьте.

►  Пришейте узор к лоску
ту-основе.

►  Отпарьте и подровняйте 
готовое полотно.
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Чтобы проверить точ- ■ 
ность стыковки дета- ■ 
лей по центру узора, ' 

закрепите стыковку 
швов между секторами : 
в половинках булавкой, '■ 
вколов ее перпендику- • 

лярно срезу половинок. 
Соединяющий половинки шов должен идти точно : 
по месту стыковки швов между деталями 4 и 5 из 

разных секторов узора.



УЗОР «ВОСЬМИКОНЕЧНАЯ 
ЗВЕЗДА»

\Ч,/
V

7 ч

И Я &
Вам потребуется:

•/ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ разноцветные лоскуты

Описание работы

►  Выполните чертеж сетки: на основном 
квадрате блока узора проведите диаго
нали, а также линии, соединяющие сере
дины противоположных сторон квадрата 
Циркулем, шаг которого равен расстоянию 
от угла квадрата до его центра, сделайте 
засечки из каждого угла на прилежащих 
к нему сторонах квадрата. Должно полу

читься 8 точек. Соедините их.

►  Пронумеруйте детали внутри 
одного сегмента (узор состоит из 
4 одинаковых сегментов). Выпол
ните шаблоны деталей. При этом 
для деталей 1,2,3 и 4 сделайте 
один шаблон. Раскроите все 
детали.

►  Сострочите детали 1 и 2, 
а затем 3 и 4. Получатся лучи 
звезды.

►  Пристрочите один луч к дета
ли 5. Пристрочите к заготовке 
второй луч. Дополните сегмент, 
пришив к заготовке деталь 6.

►  Соедините в половинки узора 
по 2 сегмента. Сострочите поло

винки узора в цельное полотно.

►  Пришейте узор к лоскуту-основе.

►  Отпарьте и подровняйте готовое 
полотно.
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Соби- 
рая узор, % 

следите за Я 
точностью ф 
соедине- ф 
ниядета- ф 

лей.Зеезоа & 
получится |

У  объемной, ф
фесли половинки ее лучей будут сшиты ф 
ч из контрастных тканей, ф



УЗОР «ШАХЛЛАТКА»

Вам потребуется:

^  Оставьте припуски на швы не только ф 
ф с краев полос, но и по их длине, то ^  
ф есть с каждой стороны квадрата. ^

Описание работы

^  Нарежьте одинаковое 
количество полос шириной, 
равной ширине квадрата 
узора в готовом виде (плюс 
припуски на швы).

^  Сшейте полосы, чередуя по 
цвету. Швы заутюжьте в сто
рону более темной полосы.

^  Разметьте сшитое полотно 
на новые полосы той же 
ширины, что и прежние, так, 
чтобы они располагались 
поперек швов.

^  Разрежьте полотно по наме
ченным линиям. Получатся полосы 
из квадратов.

^  Переверните каждую вторую 
полосу.

^  Стачайте и отутюжьте полосы.

^  Пришейте узор к лоскуту-основе.

^  Отпарьте и подровняйте готовое 
полотно.

ф Этот узор можно ис- ^
0  пользовать для изготов- |  
^  пения салфеток, ска- ф
^  тертей и диванных ^  

подушек.

у' лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

^ лоскуты двух цветов



УЗОР «солнышко»

Вам потребуется:

^  лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

у разноцветные лоскуты

Раскраивая большие детали ф 
фона, учтите, что долевая нить долж- ф 

на проходить по одному из длинных ф 
прямых срезов. 6

Описание работы

►  Вырежите из картона круг диаметром 
10~12 см. Нанесите на него лучи. Наложите 
круг на середину блока узора. Отметьте на 
чертеже окончания лучей круга. Через центр 
чертежа и отмеченные точки проведите лучи.

►  Чтобы получить лучи I, соедините точки, 
в которых внешняя окружность сетки пере
секается линией, соединяющей середины 
противоположных сторон квадратного 
блока, с точками пересечения внутренней 
окружности с диагоналями квадрата.

►  Чтобы получить лучи II, соедините точки 
пересечения внешней окружности с диаго
налями квадрата и точки пересечения гра
ниц лучей I со вспомогательными лучами 
сетки. Лучи III постройте так же, как и лучи II.

►  Вырежите для каждой отличающейся 
детали узора шаблон. Раскроите детали.

►  Сострочите лучи III (детали 1 и 4) с мел
кими фоновыми деталями 2,3 и 5 ,6 , рас
положенными по обеим сторонам Пристро
чите детали с обеих сторон к лучу II (детали

7). Пристрочите к заготовке луч 
I (деталь 8 )

►  Соедините заготовку с де
талью 10. Соберите секторы. 
Проложите по детали 9 наме
точный шов. Положите на изна
ночную сторону детали шаблон 
и стяните концы наметочной 
нитки так, чтобы обтянуть 
шаблон тканью. Выньте шаблон.

►  Подложите под изнаночную 
сторону середины узора не
большой лоскут так, чтобы он пе
рекрывал отверстие. Положите 
на отверстие деталь 9 и закрепи
те ее на дополнительном лоскуте. 
Пришейте деталь вручную. При
шейте узор к лоскуту-основе.

►  Отпарьте и подровняйте
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полотно.



САЛФЕТКА «ЦВЕТОК»

вам  потребуется:

✓ 2 лоскута-основы из плотной 
хлопчатобумажной ткани 
размером 35 х 35 см

✓ полоски ткани шириной 
5-6 см для рамки

✓ разноцветные лоскуты

была четкой, 
стягивайте 

углы сильнее.

Описание работы

^  Раскроите по шаблонам 6 лепестков 
и сердцевину со сторонами шестиуголь -

—  ника 5,5 см. Вырежите 7 бумажных 
трафаретов размером с готовый 
лепесток (4,5 см). Положите 
лоскутный шестиугольник изна
ночной стороной вверх и приколите 
к нему трафарет.

^  Обтяните трафарет тканью. Для 
этого, продвигаясь справа налево, 
отгибайте на него 1 см (припуск на 
шов) и прошивайте тонкой нитью, 
не прокалывая при этом бумаги. 
Обтяните остальные лепестки и про
утюжьте их.

^  Сложите один лепесток и сердце- 
вину лицевыми сторонами внутрь 
и соедините по одной грани стеж
ками через край, не прокалывая 
трафарета. Затем пришейте к сердце- 

вине остальные ле
пестки.

^  Сшейте лепестки, 
двигаясь от края цветка 
к середине.

^  Проутюжьте цветок 
с изнаночной стороны, 
удалите наметку. Прико
лите цветок к центру 
верхнего лоскута- 
основы, приметайте, 
пришейте. Затем присо
едините подкладочный 
лоскут-основу, обрабо
тайте срезы полосками 
и аккуратно простегайте 
салфетку по контуру 
цветка.

19



САЛФЕТКА 
С ШАХМАТНЫМ УЗОРОМ

Вам потребуется:

v' лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани 
размером 30 х 30 см

^  разноцветные лоскуты

✓ узкая полоска кружева

описание работы
►  Раскроите 25 квадратных 
лоскутов размером 6 х б см.

►  Сложите лицевыми сторо
нами первые два лоскута верх
него ряда, сколите булавками, 
совместив срезы, и прострочите по 
линии припуска на шов (1 см). Шов 
приутюжьте, а затем заутюжьте в сто
рону более темного квадратика.

►  Присоедините ко второму третий 
квадратик и сострочите. Пристрочите 
все квадратики этой полосы.

►  Выполните остальные полосы
и соедините их в полотно. Для этого 
сложите лицевыми сторонами

первые две полосы и сколите булавками 
точно по швам. Сострочите полосы по ли
нии припуска, выньте булавки, заутюжьте 
шов в сторону более темной полосы.

►  Соедините так же остальные полосы.

►  Пришейте узор к лоскуту-основе.

►  Отпарьте и подровняйте готовое 
полотно. По краям салфетки пришейте 
узкую полоску кружева.
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I
|  Для изготовления |
ф салфеток из лоскутов 0
|  можно использовать |
|  готовые узоры для |
ф вышивки крестом или |
ф орнаменты для вязания, ф



ЛОСКУТНОЕ ОДЕЯЛО

Вам  потребуется:

✓ три контрастные по цвету ткани

✓ синтепон

Описание работы

►  Из плотного картона вырежите 
шаблоны -  2 квадрата со сторонами 
45 мм и 222 мм соответственно и 1 пря
моугольник размером 45 х 133 см

►  Из ткани одного цвета выкроите 
412 маленьких квадратов, из ткани 
других цветов -  по 348 маленьких 
квадратов, 18 больших квадратов 
и 72 прямоугольника.

^  Для отделки одеяла по периметру 
выкроите полосы: из тканей первого 
и второго цветов -  полосы шириной 
65 мм, из ткани третьего цвета -  
полосы шириной 40 мм для отде
лочной каймы одеяла

^  Сборку верха одеяла начните со сши
вания маленьких квадратов в 17 бло
ков. Сшейте квадраты блоков и каж

дый шов проутюжьте с лицевой стороны.

^  Наложите собранные блоки на синтепон 
и прострочите их по периметру и крест- 
накрест.

^  Изготовьте 18 блоков со сторонами 310 мм 
из маленьких квадратов. Все блоки разло
жите в порядке, который соответствует 
узору готового одеяла. Сшейте блоки, 
формируя верх одеяла.

►  Пришейте по периметру отделочные по
лосы, соединяя их под углом в 45*.

^  Соедините ткань для нижней стороны 
одеяла, синтепон и собранный верх.

►  Простегайте одеяло в следующем 
порядке, отстрочите отделочные полосы 
ближе к краям, основное полотно -  по 
диагонали квадратов.

►  Края одеяла окантуйте полосой



ОДЕЯЛО ИЗ

с » я &
Описание работы

I Нарисуйте эскиз изделия и подсчитайте, 
сколько потребуется пуфиков.

|  Одеяло будет смог- ф
ф реться красиво, если и  

верх пуфиков вы Л 
ф сошьете из ткани £  
|  в клетку или в горошек. |

Вам  потребуется:

, ткань-основа для одеяла

• плотная хлопчатобумажная 
ткань для подкладки пуфика

v цветная тонкая ткань для верха

v синтепон

►  Раскроите квадратную подкладку, 
размер которой равен размеру готового 
пуфика плюс припуски на швы (по 1 см 
со всех сторон). Раскроите верх, который 
должен быть больше подкладки на 
3~б см.

►  Подкладку сложите пополам, надрежь
те ее сгиб поперек на длину 2 см. Развер
ните ткань, получив разрез длиной 4 см.

►Сложите подкладку с верхом лицевыми 
сторонами, совместите углы,сколите их 
булавками. Излишки ткани верха зало
жите в складочки по одной на середине 
каждой стороны квадрата. Сколите их 
булавками.

►  Стачайте подкладку с верхом. Вывер
ните пуфик через разрез на подкладке.

► таки м  же образом сшейте остальные 
пуфики и соедините их швом через край 
со стороны подкладки: сначала в полосы, 
а затем в полотно.

►  Набейте пуфики синтепоном через 
разрезы, аккуратно зашейте их вручную.

►  Пришейте пуфики к ткани-основе 
Простегайте одеяло.



ДИВАННАЯ ПОДУШКА
После состра- % 
чиваниядета- |  

лей все при- ф 
пуски на швы ф 
разутюжьте. »

4

Вам потр ебуется :

v ткань для оборотной стороны 
подушки

✓ три контрастные по цвету ткани

✓ синтепон

Описание работ ы

►Сделайте шаблоны в виде равно
бедренного треугольника со сторо
нами 7 и 10 см (шаблон 1). прямо
угольника со сторонами 1 и 3 см 
(шаблон 2) и прямоугольного треу
гольника со сторонами 2 и 3 см 
(шаблон 3).

►  из лоскутов выполните заготовки 
с припусками на швы.

►  по шаблону 1 вырежите из ткани 
одного цвета 8 треугольников, из ткани других цветов -  по 12 треугольников (всего 
получится 32 детали). По шаблону 2 вырежите из тканей двух цветов по 4 полосы. 
По шаблону 3 вырежите по 4 треугольника из тканей двух цветов.

►  Из треугольников двух цветов, вырезанных по шаблону 1, выполните 4 цент
ральных квадрата и сшейте их в один.

► к  сторонам полученной детали пришейте полосы из квадратов, собранных из 
треугольников двух цветов.

►  на уголки пришейте квадраты.

► п о  краям узора пришейте 
полосы, вырезанные по шаблону 2. 
На них разместите по углам 
подушки квадраты, состоящие 
из треугольников, выпол
ненных по шаблону 3.

►  Верх подушки соедините 
с синтепоном и прошейте 
стыки треугольников на 
расстоянии 2~3 мм от шва.

► верх подушки сложите 
с оборотной стороной лице
выми сторонами и сшейте.

►  Подушку выверните на 
лицевую строну, набейте 
синтепоном и зашейте



ПОДУШКА 
С ГЕОМЕТРИЧЕСКИМ 
УЗОРОМ

припусками на ф 
швы 0,7-1 см. ф

вам потребуется:

у  ткань для оборотной стороны

s  две контрастные по цвету 
ткани

синтепон
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Описание работы

►  Приготовьте шаблоны в виде квадратов со 
стороной 70 мм (шаблон 1), равнобедренного 
треугольника со сторонами 51 и 70 мм (шаб
лон 2), прямоугольника со сторонами 19 и 102 мм 
(шаблон 3), квадрата со стороной 57 мм 
(шаблон 4) и равнобедренного треугольника 

со сторонами 25 и 36 мм (шаблон 5).

^  Для верха подушки выкроите одну деталь 
по шаблону 1 из ткани первого цвета. 4 де
тали по шаблону 2 из ткани второго цвета,
8 деталей по шаблону 3 из ткани первого 
цвета и 4 детали по этому же шаблону из 
ткани второго цвета, 4 детали по шаблону
4 из ткани второго цвета, 60 деталей по 
шаблону 5 из ткани второго цвета и 84 детали 
по этому же шаблону из ткани первого цвета.

►  К шаблону 1 пришейте шаблон 2.

^  К сторонам получившегося квадрата 
пришейте блок из деталей по шаблонам
3 и 4. Стороны получившегося квадрата 
должны быть равны 216 мм.

►  Из больших треугольников, со
бранных из 21 и 15 треугольников, собе
рите одну деталь. Всего в каждом блоке 
должно получиться 36 треугольников.

►  Сформируйте блоки из полос, пред
варительно сшитых из треугольников.

►  Прикрепите получившуюся деталь 
к подкладке и соедините с изнаночной 
стороны. Выверните на лицевую сторону.

►  Обратную сторону подушки выкроите 
по размерам верха.

►  Сложите верх с деталью обратной 
стороны, прострочите с трех сторон 
и выверните на лицевую сторону.

^  Готовую наволочку набейте синте
поном и сшейте оставшийся шов.



ДЕТСКАЯ ПОДУШКА

Вам потребуется:

s  ткань для чехла подушки

✓ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной 
ткани

✓ разноцветные лоскуты

✓ полосы ткани для окантовки 

у  полосы ткани для бантиков

✓ синтепон 

•/ мулине описание работы

►сделайте эскиз узора. Прону
меруйте детали. Выполните 3 
шаблона — для деталей 1, 2 и 4

►  раскроите детали с припуска
ми на швы (1 см). Притачайте
к детали 1 детали 2 и 3 (ушки 
котенка).

►  Притачайте к детали 4 детали
5 и б. Соедините полученные 
блоки. Получится узор.

Подушку МОЖНО Уу 
окантовать круже- ф 

вом и л и декоратив- ф 
ной тесьмой, ф

1
► таки м  же образом выполните остальные 
узоры. Соедините их между собой.

*  Вышейте нитками мулине 
глазки котят. Выполнив 
несколько стежков черной 
нитью, сделайте котятам усы. 
Обработайте полоски ткани 
для бантиков. Сделайте 
бантики и пришейте их.

►  Пришейте узор к основе

►  Сшейте наволочку 
подушки, оставив небольшой 
участок шва незастроченным. 
Окантуйте изделие полоской 

ткани,присбаривая ее. При
шейте лоскут-основу с узором 
к лицевой стороне подушки. 
Набейте подушку синтепоном. 
Зашейте отверстие для 
набивки.



ПАННО «СНЕГОВИК»

вам  потребуется:

✓ холст для панно

✓ лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

•/ лоскуты белого цвета

у  разноцветные лоскуты

Описание работы

►  Сделайте эскиз узора. Пронумеруйте 
детали. Выполните шаблоны для всех отли
чающихся друг от друга деталей. Раскроите 
детали.

►  Для полосы I стачайте детали 1,2 и 3.

►  Для полосы II стачайте детали 6 и 7, 
пристрочите к ним деталь 5, к ней -  деталь 4. 
Притачайте к детали 8 детали 9 и 10. Стачайте 
этот блок с предыдущим. К по-лучившемуся 
блоку притачайте детали 11 и 12.

v мулине 

✓ 3 пуговицы
►  Для полосы III стачайте деталь 18 с дета
лями 19, 20, 21 и 22. Притачайте получив
шийся блок к деталям 23 и 24. Аналогично 
соберите блок, состоящий из деталей 25- 31. 
Притачайте к детали 13 детали 14,15,16 и 17. 

Стачайте полученные блоки в полосу

Д ля носика- р  ^  Для полосы IV стачайте деталь 32 
морковки ф с деталями зз_ 34 # 35 и 36. Притачай-

и  ш ляпки сне- _ 
говика  лучш е 6  
всего  подоб- '

4  те к полученному блоку детали 37 и 38.

ф ►  Стачайте полосы. Отдельно 
^  выкроите 3 кружка, обработайте ихрать красны е  ^

или оранже- ф края, приложите детали к туловищу 
вые лоскуты, ф снеговика, приколите булавками. В се

редину каждого кружка пришейте 
пуговицу, одновременно захватывая 

ткань изделия. Нитками мулине вышейте 
снеговику глаза.

►  Пришейте узор к лоскуту-основе. Отпарь
те, отутюжьте готовое изделие и приклейте 
его к холсту. Вставьте панно в рамку.



ПАННО «КОТИКИ»

вам потребуется:

</ холст для панно

у  лоскут-основа из плотной 
хлопчатобумажной ткани

✓ 2 большие и 4 маленькие 
пуговицы

v мулине

/  рамка

%
Этот узор можно |

в рамку.
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Описание работы

►  Сделайте эскиз узора. Пронумеруйте 
детали. Выполните шаблоны для всех отли
чающихся друг от друга деталей. Раскроите 
детали.

►  Для фрагмента i притачайте к детали 
1 детали 2 и 3, а к детали 4 -  детали 5 и 6. 
Стачайте блоки фрагмента.

►  Стачайте фрагмент I с фрагментом II 
(деталь 7).

►  Для фрагмента III притачайте к детали 
8 детали 9,10 и 11.

►  Для фрагмента IV стачайте детали 
12 и 13.

►  Стачайте фрагмент III с блоком, состо
ящим из фрагментов I и II. Затем к получив

шемуся блоку прита
чайте фрагмент IV.

►  Пришейте узор 
к лоскуту-основе. 
Отпарьте и отутюжьте 
изделие, пришейте 
котикам глаза и носы из 
пуговиц, одновременно 
захватывая ткань 
основы. Нитками 
мулине сделайте 
котикам усы.

►  Приклейте изделие 
к холсту. Вставьте панно



ЗАНАВЕСКА 
ДЛЯ ДЕТСКОЙ КОМНАТЫ

Вам потребуется:

/  льняная ткань-основа, 
разноцветные лоскуты

✓ кружево

у  узкая атласная лента

✓ 3 пуговицы

описание работы

►  Сделайте эскиз узора. Пронумеруйте 
детали. Выполните шаблоны для всех 
отличающихся друг от друга деталей. 
Раскроите детали.

►  Для полосы I притачайте к детали 1 де
тали 2 и 3. Стачайте получившийся блок 
с деталью 4.

►  Для полосы II стачайте детали 5 и б, для 
полосы III -  детали 7 и 8

►  Стачайте полосы. Изделие отпарьте, 
отутюжьте.

►  Из атласной ленты 
Этот узор можно р  сделайте котику усы, 

использовать для изго
товления панно, %

у  из пуговиц -  нос 
^  “  глаза.

а также детских поду- основной ткани
шек, одеял и покрывал. |  сшейте занавеску,

В  этой случав глаза |  пришейте к ней узор. 
котику лучше всего вы- |  За1е„  „ 0 верху зана. 
шить нитками мулине. |  вески пришейте кру-



КУХОННАЯ ПРИХВАТКА

вам  потребуется:

✓ драп

у фланель для прокладки

■/ отделочная тесьма для 
окантовки

✓ разноцветные лоскуты

в
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Описание работ ы

►  Сделайте эскиз узора. Пронумеруйте 
детали. Выполните шаблоны для всех отли
чающихся друг от друга деталей. Раскроите 
детали.

►  Для полосы I притачайте к детали 1 де
тали 2, 3, 4 и 5. Стачайте получившийся 
блок с деталями б и 7.

►  Для полосы II стачайте детали 8 и 9,
10 и 11. Притачайте получившиеся блоки
к де-тали 12. Аналогичным образом собе
рите полосу III из деталей 13,14,15,16 и 17.

►  Стачайте полосы. Изделие отпарьте 
и отутюжьте.

►  Раскроите прихватку. Пришейте к ее 
верху узор. Стачайте детали прихватки, 
вложив между ними фланель. Простегайте 
изделие и окантуйте его тесьмой.
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После сгачи- |  
вания полос ф 
узор можно ф 

аккуратно при- ф 
шить к  флизе- ф 
лину, а затем ф 

уже к ткани ф 
прихватки. 4



ПРИХВАТКА 
«СКВОРЕЧНИК»

ъ ж *
Вам потребуется:

✓ драп

■/ фланель для прокладки

•/ отделочная тесьма для 
окантовки

✓ разноцветные лоскуты

I  -ЛИ" у
ф Для полного комплекта ф 
ф можно изготовить еще ф 
|  2  таких узора и пришить |  
Л  на кухонное полотенце |  
^  и грелку для чайника. ^
кчччччччччччччччччччччччччччччччч'*

Описание работ ы

►  сделайте эскиз узора. Пронумеруйте 
детали. Выполните шаблоны для всех отли
чающихся друг от друга деталей. Раскроите 
детали.

Для полосы I аккуратно стачайте детали 
1, 2 и 3.

►  Для полосы II стачайте детали 4, 5 и 6, 
притачайте к ним детали 7 и 8. К получен
ному блоку притачайте деталь 9. а к нему -  
детали 10 и 11. К фрагменту домика прита
чайте детали 12 и 13.

►  Для полосы III стачайте детали 14 и 15, 
притачайте к ним деталь 16.

►  Стачайте полосы, после чего изде
лие отпарьте и тщательно 

отутюжьте.

►  Раскроите прихватку. 
Пришейте к ее верху узор. 

Стачайте детали при
хватки, вложив между 
ними фланель. Просте

гайте изделие и окантуйте 
его тесьмой.


