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25cm

75cm

Cabelo: 25cm x 75cm (3x)

ourela
costurar

● Sobrepor as 3 medidas juntas e costurar no meio conforme 
esquema;

● Cortar conforme desenho de 1 em 1cm na placa de corte sem 
cortar a costura;

● Passar um alinhavo sobre a costura e franzir no máximo;
● Enrolar todo o cabelo com a tesoura fechada, como fitilho;
● Puxar o alinhavo deixando toda a costura franzida;
● Colar o franzido no topo da cabeça;
● Cole a parte posterior do cabelo na cabeça e as laterais;
● Posicionar o laço da cabeça
● Fazer 2 Maria Chiquinhas baixas  na frente e após girar todo 

cabelo para trás e para cima. Fixar na cabeça. 
● Amarrar o laço no topo na cabeça.

Laço da 
Cabeça

Medida : 5cm x 65cm
(2 vezes)

Riscar o molde sobre a 
medida, costurar no 
risco, observando o 

estreitamento na parte 
central.
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abertura
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Costurar
Cabeça

Costurar os Braços

Costurar as pernas

Braço

CORPO

O corpo deve estar bem cheio 
para estruturar a cabeça!

● Riscar no sentido 
perpendicular à ourela, 
costurar e recortar

● Desvirar, encher com 
enchimento e fechar as 
aberturas

● Costurar as pernas e os 
braços no corpo

● Costurar a Cabeça depois de 
colocar a roupa
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abertura

Para fazer os dedinhos:
● Unir A com A
● Arredondar a ponta e costurar 

(conforme esquema acima)
● Desvirar e encher com plumante
● Marcar os dedinhos e costurar

A

A
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Peito do Vestido

A B

Saia do Vestido: 15cm x 1,05mt

O peito do vestido é forrado

Para montar o peito e fazer o revel (forro):

● Risco o peito do vestido do lado avesso do tecido escolhido;
● Colocar sobre um forro;
● Costurar então a abertura das costas e o decote (de A até B);
● Recortar deixando margem de costura;
● Dar piques em todo decote e desvirar;
● Costurar após isso as mangas já montadas, na cava do peito do vestido;
● Costurar então a lateral do vestido e manga.
● Fazer barra simples na saia do vestido;
● Franzir a cintura ate ficar com 18cm aproximadamente e costurar no peito do vestido;
● Fechar na altura , deixando 3cm antes do cós sem fechar para facilitar o vestir.
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Manga
Cortar no risco

Saiote: 
Algodão cru: 14cm x 90cm
Babado tricoline: 5cm x 1,5mt (1x) + 5cm x 75cm (1x)
● Franzir o babado continuamente (emendar as duas tirar do babado antes de franzir), sem cabeçote, até 

que fique com 90cm e então costurar sobre a barra do saiote;
● Fechar na altura;
● Para ajustar na boneca pode-se chulear com linha de poliamida e ajustar na cintura ou fazer uma canaleta 

de 1cm e passar elástico;

Dobrar a manga 2,5cm para dentro e passar duas costuras, deixando uma margem 
de 2,5cm, formando uma canaleta. Passar fita e após vestir ajustar no braço

Avental
Peito: molde
Saia: 9cm x 75 cm
Babado: 5,5 cm x 1,5 mt
● Franzir o babado, com cabeçote de 1cm, até que fique com 75cm e então costurar sobre  a barra do avental;
● Fazer acabamento nas duas laterais;
● Franzir a cintura ate ficar com aprox. 16cm e costurar no peito do avental;
● Pregar ilhós;
● Para ajustar na corpo, usar rolitê (fita costurada e desvirada do próprio tecido), medida de 3cm x 45cm

Passar costura de franzir e franzir a parte 
central para ajustar na cava do vestido
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Costas

A
vental

Cortar no ris co

Asa
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ilhós

2x tecido
1x manta 
(R2-200)
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Calçola

Costas

Frente
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Cortar no risco
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Cortar essa parte, dessa 
forma a frente será menor 
que as costas

Dobrar 1,5cm e passar duas costuras fazer uma canaleta 
 e passar elástico. Ajustar no corpo após vestir.


