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PREFACIO

DE LOS PRINCIPALES ASOCIADOS EN LA INICIATIVA DE ERRADICACION
MUNDIAL DE LA POLIOMIELITIS

En febrero de 2007, tuvo lugar en Ginebra una reunidon de importancia capital. Los jefes de Estado de los
cuatro paises que nunca han logrado detener la poliomielitis autéoctona - Afganistan, India, Nigeria y
Pakistan - enviaron representantes a una reunién consultiva urgente de partes interesadas sobre las futuras
medidas para la erradicacion de esta enfermedad. La reunion se celebrd en un contexto de escepticismo,
manifestado anteriormente en varios trimestres del afio 2006, sobre la viabilidad de la erradicacion.

Aunque la epidemia de gran alcance que siguid a la propagacion internacional, en el periodo 2003-2006, del
poliovirus a zonas anteriormente libres de la enfermedad habia llegado en buena medida a su fin - Egipto y
Niger lograron detener el poliovirus endémico -, persistian dificultades concretas en cada uno de los paises
en los que la enfermedad sigue siendo endémica: obstaculos de seguridad en el Afganistan, una circulacion
intensa del virus en el norte de la India, dificultades para acceder a las comunidades de zonas remotas en el
Pakistan y una baja cobertura en las campaias de vacunacion en el norte de Nigeria.

En 2006, sin embargo, se presencioé un cambio sin precedentes, al empezar a aplicarse nuevos instrumentos
- vacunas y procedimientos de diagnodstico mejorados que permiten una deteccion y proteccion mas rapida
en los niflos - y nuevas tacticas destinadas a prevenir la propagacidon internacional de la poliomielitis e
inmunizar a todos los nifios que viven en zonas endémicas. El grupo consultivo técnico independiente de la
Iniciativa de Erradicacion Mundial de la Poliomielitis concluyd en octubre de 2006 que la erradicacion de
esta enfermedad es factible, y diversos analisis econdmicos independientes de fecha reciente indican que la
erradicacion es una opcion mejor que la intensificacion de las medidas de control. Alentada por estos
cambios, la reunion consultiva de febrero de 2007 propicié un compromiso renovado por parte de todos los
interesados directos para erradicar la poliomielitis.

Cuando la Iniciativa de Erradicacion Mundial de la
Poliomielitis inicié su andadura, en 1988, habia en el mundo
mas de 125 paises que conjuntamente registraban cada afio
mas de 350 000 nuevos casos de nifios que sufrian paralisis a
causa de esta enfermedad. Armada con vacunas
L. antipoliomieliticas orales, una planificacion meticulosa y una
El éxito de nuestra cmpresa energia inagotable, esta alianza sin igual logr6 ganar la batalla
serd un legado permanente a a la poliomielitis en las Américas, el Pacifico Occidental,

los nifios de futuras Europa y, a excepcion de cuatro paises, en Africa y Asia. Un
pais tras otro fue desapareciendo del «mapa de zonas
afectadas por la poliomielitisy. Desde la puesta en marcha de
la Iniciativa de Erradicacion Mundial de la Poliomielitis, un
numero estimado de cinco millones de personas que en su
ausencia habrian sufrido paralisis siguen capaces de caminar,
y ello gracias a la vacuna antipoliomielitica oral que
recibieron en la temprana infancia.

generaciones.

La Iniciativa de Erradicacion Mundial de la Poliomielitis ide6

) instrumentos muy precisos para la vigilancia de la paralisis

El éxito es nuestra flacida aguda y llevd a cabo una labor de secuenciacién
unica Opci(')n_ genética para detectar y seguir de cerca la presencia y los
sigilosos movimientos del poliovirus. Dentro del proceso

de planificacion de las campafias de vacunacion, se

cartografiaron todos los asentamientos humanos, a fin de
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asegurar una cobertura total entre los nifios. Los fabricantes de
vacunas introdujeron los sensores de control de vial, que cambian de color para indicar si la vacuna - que
exige temperaturas bajas - sigue siendo eficaz en el momento de su uso. Asimismo, se establecid una
compleja red de laboratorios para localizar el virus con exactitud, y se empezaron a aplicar estrictos
protocolos de respuesta ante brotes epidémicos a medida que la poliomielitis iba desapareciendo de la mayor
parte de las regiones del mundo. Esta amplia red de vigilancia y respuesta se ha vuelto indispensable para
muchas emergencias; de hecho, se suele recurrir a ella para otros brotes de enfermedades infecciosas, como
la gripe aviar.

La erradicacion de un virus constituye en si un hecho historico, pero se puede ir mas all... y hay muchas
mas cuestiones en juego. La infraestructura implantada para el control de la poliomielitis ha servido para
prevenir otras enfermedades y ofrecer una respuesta adecuada a las mismas, al tiempo que ha proporcionado
formacion a millones de voluntarios; los esfuerzos de erradicacion de la poliomielitis han llegado a lograr
treguas entre facciones en guerra para permitir el acceso de los vacunadores a todos los nifios; la causa de la
erradicacion de esta enfermedad ha fomentado la cooperacion entre expertos en salud y expertos en
transporte, seguridad, turismo, educacion y otras materias, creando asi lazos de asociacion intersectoriales
nunca vistos. El impacto sustantivo y simbolico de la erradicacion de la poliomielitis dard un importante
impulso a otras iniciativas relacionadas con la salud y el desarrollo, incluida la consecucion de los Objetivos
de Desarrollo del Milenio.

En estos momentos, en que el mundo esta a punto de librarse para siempre de la poliomielitis, tenemos la
obligacion de concluir nuestra tarea. Disponemos de estrategias especificamente concebidas para cada uno
de los «ultimos cuatro» paises endémicos y debemos aplicar de manera colectiva, eficaz y eficiente los
nuevos instrumentos de la Iniciativa de Erradicacion Mundial de la Poliomielitis, que son los mejores con los
que ha contado jamas. Pero para lograr nuestro objetivo, debemos contar con el compromiso incondicional
de todos y cada uno de los actores de la sociedad: el compromiso de los gobiernos de los paises endémicos,
empezando por el jefe de Estado e incluidos los dirigentes de los sectores civil, religioso, tradicional y
privado, es fundamental como fuente de motivacion e inspiracion; el compromiso de los asociados
internacionales para el desarrollo es clave para asegurar la disponibilidad de fondos; y el compromiso de las
comunidades resulta imprescindible para garantizar la vacunacion de todos los nifios.

El éxito de nuestra empresa sera un legado permanente a los nifios de futuras generaciones. El éxito es
nuestra unica opcion.

DMl

Margaret Chan, Directora General de la Organizacion Mundial de la Salud

m_@%}@

William B. Boyd, Presidente de la Asociacion Rotaria Internacional, 2006-2007

Julie Gerberding, Directora de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades de los Estados
Unidos

IAs——

Ann M. Veneman, Directora Ejecutiva del UNICEF
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RESUMEN DE ORIENTACION

El afio 2006 comenz6 con la confirmacion de que se habia logrado detener la transmision del poliovirus
salvaje autoctono en Egipto y Niger, con lo cual el numero de paises endémicos* quedaba reducido a un
nivel histéricamente bajo de cuatro. En los ltimos cuatro paises endémicos - Afganistan, India, Nigeria y
Pakistan -, la intensificacion de las campafias de inmunizacidon permitié circunscribir geograficamente la
transmision del virus hacia finales de ese mismo afio.

En respuesta al creciente numero de casos registrados a comienzos
de afio, Nigeria puso en marcha en el mes de mayo los «Dias de
Inmunizacion Plus», en el marco de los cuales se afiadieron nuevas
intervenciones sanitarias a las campafias de vacunacion contra la
poliomielitis, lo que contribuydé a ampliar la cobertura. En la
El numero de paises donde  ndia, el despliegue de enérgicas actividades de inmunizacién
nunca se ha interrumpido la  frente a un brote importante hizo que éste fuese menos virulento
transmision de la que en afos anteriores; el andlisis del estado de vacunacion de
cierto nimero de casos demostré que los nifios mayores de dos
. ) afios estaban debidamente inmunizados, de modo que se paso a
quedado reducido a un nivel centrar la atencion en los nifios mas pequefios, que constituyen el
histoéricamente grupo al que se limitan ahora las deficiencias inmunitarias. Segin
bajo de cuatro. se desprende de nuevos estudios epidemioldgicos, las condiciones
demograficas y de saneamiento peculiares del norte de la India
hacen que la vacuna antipoliomielitica oral trivalente sea alli
menos eficaz que en otros lugares, hecho éste que ha servido de
base para adoptar la decision de utilizar la vacuna monovalente,

que resulta mas eficaz, a mayor escala.

poliomielitis autoctona ha

La ininterrumpida circulacion del poliovirus entre el Pakistan y el Afganistan, achacable en parte al frecuente
movimiento de personas a través de una frontera muy permeable, impuls6é una mayor sincronizacion de las
campanas y actividades de vacunacion en los puntos de cruce. En el Afganistan, el Presidente Hamid Karzai
siguié muy de cerca las tareas de erradicacion de la poliomielitis, reforzadas en parte a raiz de un brote en la
region meridional durante la primera mitad del afio que se vio agravado por el deterioro de las condiciones
de seguridad.

So6lo 10 de los 26 paises que registraron casos de reinfeccion desde

2003 notificaron nuevos casos de transmision de la poliomielitis

en el segundo semestre de 2006, gracias a la realizacion de

actividades de inmunizacion rapidas e intensivas. Un logro

importante ha sido la interrupcion de los brotes registrados en

El Comité Consultivo Espe cial Indonesia y el Yemen, los rPés importantes atendi.endo al pﬁmero

) ., de casos. Para finales del afio, los brotes de alto riesgo atribuibles

sobre la Erradicacion de la a virus importados se circunscribieron al Africa central, el Cuerno
Poliomielitis ha reafirmado la  de Africa y Bangladesh.

viabilidad técnica y

operacional de la erradicacién Baséndgse en 10§ progresos alcanz.ado.s' en 2006, el. C<.)m.1‘Fé

Consultivo Especial sobre la Erradicacion de la Poliomielitis

(CCEP), que presta asesoramiento técnico independiente a la

Iniciativa de Erradicacion Mundial de la Poliomielitis, reafirmé en

el mes de octubre la viabilidad técnica y operacional de la

erradicacion de esta enfermedad. El CCEP subray6 que el logro

de ese objetivo depende de los ultimos cuatro paises endémicos,

que cuentan ahora con los mejores instrumentos disponibles para

completar la erradicacion, a saber: la vacuna antipoliomielitica

de esta enfermedad.

* El término «endémico» se aplica en el presente informe a los paises en los que
nunca se ha interrumpido la transmision del poliovirus salvaje autdctono.
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oral monovalente, de efectos mas potentes, que produce la
inmunidad con mayor rapidez, y nuevos procedimientos de
laboratorio que reducen a la mitad el tiempo necesario para
confirmar el poliovirus y poner en marcha una rapida respuesta de
inmunizacion.

Los o6rganos consultivos técnicos nacionales de los cuatro paises  Ahora que se cuenta con
endémicos se reunieron en diciembre de 2006 y recomendaron la
adopcion, a partir de 2007, de enfoques nuevos y adaptados a cada caso
para atender las dificultades operacionales especificas de estas ultimas

instrumentos y tacticas de
nueva generacion,

cuatro zonas endémicas. Para obtener los resultados esperados, es el mundo tiene la
necesario aumentar rdpidamente los niveles de inmunidad y cobertura oportunidad Unica de
de vacunacion en las zonas de transmision endémica como minimo a los relegar este antiguo

niveles correspondientes a las zonas libres de poliomielitis de esos

. . flagelo para siempre a los
mismos paises.

libros de historia.

Ahora que la poliomielitis esta geograficamente mas circunscrita que Para erradicar la

nunca y que se cuenta con instrumentos y tacticas de nueva generacion, poliomielitis es

el mundo tiene la oportunidad unica de relegar este antiguo flagelo para

siem . A s : fundamental sufragar
pre a los libros de historia, a condicion de que exista una voluntad e

mundial colectiva y un compromiso politico sostenido del maximo Urgentemente el déficit de

nivel. La clave para la erradicacion de la poliomielitis sera la aplicacion ﬁnanciaci()n, que, en

plena de los nuevos enfoques focalizados, la realizacion de operaciones términos mundiales

de alta calidad y la continuacion de la ayuda prestada por los donantes, . ’

e o asciende a

sobre todo para sufragar urgentemente el déficit de financiacion, que, en .

términos mundiales, asciende a US$ 540 millones para 2007-2008 (al USS$ 540 millones para

mes de mayo de 2007). 2007-2008.
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