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Durante 2008 se produjo en
Nigeria un brote de poliomielitis
que se propago a paises vecinos;
persistieron las importaciones de
virus en la regién central de
Africa meridional y el Sudan, y
en el Pakistan se registro el
mayor brote de poliomielitis de
los dltimos ocho afios. Ese mismo
afio, en la India, el estado
occidental de Uttar Pradesh, que
histéricamente ha sido el
reservorio de poliomielitis mas
pertinaz del mundo y desde hace
mads de un afio estd exento de
poliovirus salvaje de tipo 1, se ha
visto infectado nuevamente por
un virus proveniente de un estado
vecino, y el nimero de nifios
paralizados en todo el mundo
volvié a los niveles de 1999; de
hecho, este afio ha demostrado
ser un punto de inflexion en la
lucha contra la poliomielitis.

Decir que 2008 fue un afio dificil
en la lucha por la erradicacion de
la poliomielitis es desestimarlo.
Decir que ha marcado un hito en
la erradicacién de poliomielitis,
no lo es. En el marco de la
aleccionadora situacién
epidemioldgica, los progresos
realizados en las principales areas
normativas, técnicas, financieras
y operativas hicieron que el
CCEPy el SAGE' llegaran a la
conclusion, en noviembre de
2008, de que los trabajos
intensificados de erradicacién
demostraban que los desafios
pendientes en los cuatro paises
endémicos podian superarse.

" Comité Consultivo sobre la
Erradicacion de la Poliomielitis y
Grupo de Expertos en Asesoramiento
Estratégico sobre Inmunizacion.
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Primeramente, todas las
instancias de gobierno de los
principales paises afectados por
la poliomielitis, desde los
gobiernos centrales hasta las
autoridades locales, han
acordado el nivel de apoyo y los
trabajos necesarios y estan
participando en los esfuerzos
mundiales de erradicacidn de la
poliomielitis como nunca antes.
Cada uno de los paises con
poliomielitis autdctona, el
Afganistan, la India, Nigeria y el
Pakistan, ha establecido
mecanismos especiales para
evaluar los resultados de las
actividades de erradicacién o
bien ha asumido compromisos
financieros y operativos.

En segundo lugar, se esta
realizando un seguimiento
cuidadoso y una evaluacién
objetiva de esos trabajos. Por
ejemplo, a raiz de la reaparicion
del virus en el Africa occidental,
la comunidad internacional ha
vuelto a dirigir su atencién hacia
los principales paises afectados
por la poliomielitis mediante
una resolucién de la Asamblea
Mundial de la Salud relativa a la
erradicacion de la poliomielitis,
adoptada en mayo de 2008, en la
que se menciona a cada pais
endémico y se le pide que
adopte medidas.

En tercer lugar, la comunidad de
donantes ha mantenido su
compromiso de afrontar la
persistente transmision de la
poliomielitis. Conscientes de
que para alcanzar los objetivos
sanitarios mundiales
establecidos se requiere una
perseverancia extraordinaria, los
donantes han redoblado
esfuerzos para completar la
dltima etapa. En enero de 2009,

la Fundacién Bill y Melinda
Gates anuncid que efectuaria
una donacién de

USS$ 255 millones a Rotary
International, que se habia
comprometido en igualarla con
otros US$ 100 millones, con lo
que los fondos de contrapartida
de Rotary correspondientes al
dltimo afio ascendian a

US$ 200 millones. El mismo
mes, el Reino Unido anuncié
una contribucién plurianual de
US$ 150 millones, y Alemania
manifestd su intencién de
proporcionar US$ 130 millones.

Por udltimo, al finalizar el afio se
pudieron observar los efectos de
las estrategias especificas para
cada pais sobre los niveles de
poliovirus salvaje. En las areas
de alto riesgo de la India,
campafias mensuales de
vacunacion con la vacuna
monovalente han permitido
reducir la circulacién del
poliovirus salvaje de tipo 1, la
mas peligrosa de las dos cepas
que adn quedan, a los niveles
mas bajos de la historia. En
Nigeria, un liderazgo mas firme
en el dmbito estatal permiti6
asumir nuevos compromisos de
responsabilidad con respecto a
la calidad de las campaiias de
vacunacion. A principios de
2009, la proporcién de nifios
que no habian sido vacunados
contra la poliomielitis en los
estados de mayor riesgo del
norte de Nigeria disminuyé a
menos del 10% por primera vez
en la historia.

En el Afganistan, los equipos de
inmunizacién aprovecharon
treguas en el conflicto que
afecta a la regiéon meridional
para llegar a zonas antes
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inaccesibles y suministrar a los
nifios una dosis adicional de
vacuna monovalente, entre las
campaiias en gran escala. El
Pakistdn empez6 a marcar los
dedos de los nifios vacunados
para poder evaluar
objetivamente la cobertura,
con lo que se introduce un
elemento de responsabilidad
real a las autoridades locales.
Mediante nuevas actividades
multisectoriales, el pais sentd
las bases del plan de accién
para la erradicacidon de la
poliomielitis establecido por el
Primer Ministro a principios de
2009.

En otros frentes, la investigacion
sobre actitudes sociales, asi
como las relativas a nuevas
vacunas y al comportamiento
del poliovirus, ampliaron el
acervo de conocimientos. En
marzo de 2008 Somalia volvid a
ser un pais exento de
poliomielitis, demostrando que
la plena aplicacién de las
directrices internacionales de
respuesta a los brotes puede
detener la propagacion del virus,
incluso en las condiciones
mas dificiles.

El presente informe anual se
refiere a los progresos
realizados en 2008 hacia el

logro de los objetivos definidos
en el Plan Estratégico de la
Iniciativa de Erradicacién
Mundial de la Poliomielitis para
2004-2008 y a las actividades
intensificadas de erradicacion.

Si bien no se han alcanzado todas
las metas, las recomendaciones
formuladas por el CCEP en 2008
reconocen la magnitud de los
progresos realizados y afirman
que «las estrategias de la
Iniciativa de Erradicacién
Mundial de la Poliomielitis son
validas y pueden tener éxito».

Por consiguiente, el CCEP
respaldé el marco para un nuevo
plan estratégico de esa
Iniciativa, que combina
estrategias de erradicacion de
eficacia demostrada,
instrumentos y tacticas
recientemente desarrollados y
nuevas actividades para detener
la transmisién de la
poliomielitis. Ese plan
estratégico se inspirard en los
resultados de una evaluacién
independiente que serd realizada
en 2009, con miras a proponer
estrategias para cada drea
especifica destinadas a superar
los obstéaculos que ain quedan
para interrumpir la transmision
de la poliomielitis, y tendrd en
cuenta los resultados de ensayos
éticos con el fin de evaluar los
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efectos de los nuevos
instrumentos. Una vez
completada, la erradicacion de
la poliomielitis serd un regalo
perdurable para las futuras
generaciones. En los 21 afios
transcurridos desde el
establecimiento de la Iniciativa
de Erradicacion Mundial de la
Poliomielitis, el nimero de
nifios paralizados por esa
enfermedad ha disminuido en
mas del 99%, o sea, de mas de
350 000 nifios paralizados cada
afno, a 1652 en 2008. El numero
de paises infectados en todo el
mundo ha pasado de 125 a 18,
de los cuales s6lo cuatro no han
conseguido interrumpir la
transmision del virus. En la
actualidad, estan caminando
unos cinco millones de personas
que de otro modo hubieran
quedado paralizadas.

La poderosa combinacién del
compromiso gubernamental, los
incansables esfuerzos de
inmunizacion de los agentes de
salud y las comunidades, y el
conocimiento preciso de los
desafios especificos de cada pais
han allanado el camino para que
la Iniciativa de Erradicacién
Mundial de la Poliomielitis
aborde con confianza la dltima
fase de erradicacion de la
poliomielitis.

«La erradicacion de una enfermedad exige un trabajo duro, lento y
meticuloso. No encararlo no es una alternativa valida; no
dejaremos que los nifios mueran porque es trabajoso salvarlos.» -

Bill Gates Jr., enero de 2009



Casos causados por poliovirus salvaje en 2008

= Vims salvaje de tipo 1

= Vims salvaje de tipo 3
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