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Размеры: XS/S (M/L) 
Параметры: Ширина: 41 (45) см 

Длина: 27 (29) см (измерять без воротника) 
Плотность: 17 п x 24 р = 10 x 10 см лицевой гладью на спицах 4,5 мм после 

ВТО 
20-22 п x 24 р = 10 x 10 см скрещенной резинкой на спицах 4 
мм после ВТО (плотность для воротника) 

Спицы: Круговые спицы4.5 мм / 80 см, 4 мм/ 80 см 
Пряжа: 200-250 (250) г Peruvian Highland Wool от Filcolana (50 г = 100 

м) или Alpakka Ull от Sandnes Garn (50 г = 100 м) сложенная 
вместе с 50-75 (75) г Tilia от Filcolana (25 г = 210 м) или Tynn 

Silk Mohair от Sandnes Garn (25 г = 212 м) 

Молния 6 мм длиной минимум 30 см 
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                                                                   ОПИСАНИЕ. 

Манишка Zipper вяжется сверху вниз. Воротник вяжется скрещенной резинкой, затем 
складывается пополам и провязывается вместе. Потом вяжутся плечи с прибавками в 
рядах на RS и WS укороченными рядами, чтобы сформировать вырез горловины. Затем 
вяжется передняя часть и спинка. И наконец, обработка молнии на оставшихся петлях так, 
чтобы молния после вшивания выглядела презентабельно на WS. Застежка-молния 
вшивается между двумя слоями полотна – вручную или на швейной машине. 
Начните с вязания образца, чтобы определить какой размер спиц вам нужен для 
получения правильной плотности вязания. 
 
О прибавках 
Прибавки выполняются с наклоном вправо (M1R) или влево (M1L). См. видео на 
www.petiteknit.com. 

 
M1R: 
На RS: проденьте левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади на себя и 
провяжите ее лицевой. 

На WS: проденьте левую спицу под протяжку между двумя петлями спереди назад и 
провяжите ее лицевой за заднюю стенку (скрещенной). 

 
M1L: 
На RS: проденьте левую спицу под протяжку между двумя петлями спереди назад и 
провяжите ее лицевой за заднюю стенку (скрещенной). 

На WS: проденьте левую спицу под протяжку между двумя петлями сзади на себя и 
провяжите ее лицевой. 

 
Об убавках 
Убавки выполняются с наклоном вправо (k2tog) или влево (skp). См. видео на 
www.petiteknit.com. 
 

K2tog: две вместе лицевой. 

Skp: снять 1 петлю, не провязывая, k1, протянуть снятую петлю над провязанной. 

 
 

Воротник 
 
Воротник связан скрещенной резинкой (на RS). Для набора петель используйте метод 

Judy’s Magic Cast On (также известный как двойной набор на две спицы), поэтому 
набираемые петли остаются открытыми (см. видео на www.petiteknit.com). 
 
Наберите всего 178 (194) петель на две спицы 4 мм способом Judy’s Magic Cast On, так 
чтобы на одной спице получилось 89 (97) петель. 

Оставьте 89 (97) п. на одной спице, вяжите воротник резинкой на 89 (97) п. на второй 
спице. 
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Вяжите следующим образом: 

 

Ряд 1 (RS): Sl1 wyif (кром), *p1, k1 tbl*, повторите от * до * до последних 2 петель на 
спице, p1, k1 (кром). 

 
Ряд 2 (WS): Sl1 wyif (кром), *k1, p1 tbl*, повторите от * до * до последних 2 петель на 
спице, k1, k1 (кром). 

 

Повторите Ряды 1 и 2 пока длина воротника не составит 22 cм, закончить на WS. 

Обратите внимание, что лицевые петли надо вязать скрещенными (т.е. провязывать за 
заднюю стенку) на RS и изнаночные петли провязывать скрещенными (т.е. за заднюю 
стенку) на WS. (см. видео на www.petiteknit.com). 
 

Следующий ряд на RS. 

 
Снимите первые и последние 5 петель, оставшиеся от набора (петли открытого набора) 

на петледержатель. Обработка молнии будет вязаться на этих 5 петлях с каждого конца. 
Сложите воротник пополам и провяжите его вместе, исключая упомянутые выше первые 
и последние 5 петель, которые теперь находятся на петледержателе. Вяжите следующим 
образом (см. видео на www.petiteknit.com): 

 
Сложите воротник вдвое (лицевой стороной наружу), так чтобы две круговые спицы с 
петлями находились параллельно друг другу (круговая спица с наборным рядом внизу). 

По RS, вяжите первые 5 петель резинки по рисунку.  
Теперь провяжите петли на двух спицах вместе резинкой (p2tog, k2tog tbl) по рисунку 

(это значит, что вы соедините вместе одну петлю с верхней спицы и одну петлю с нижней 
спицы), пока на верхней спице не останется 5 петель. Свяжите последние 5 петель 
резинки по рисунку. 

 
У вас получился “полый” сложенный воротник и 89 (97) петель на одной спице. На WS 5 

петель на петледержателе с двух сторон работы (эти петли не будете вязать до самого 
конца). 

 
 

Прибавки плеча 
 
Вяжите на круговых спицах 4.5 мм/ 80 см лицевой гладью поворотными рядами на RS и 

WS. Вырез горловины формируется укороченными рядами, поэтому задняя часть 
горловины становится выше передней части. Вяжите следующим образом: 

Разделите петли на спицах для прибавок плеча, поместив маркеры с обеих сторон 8 
петель на каждом плече (всего по 4 маркера), следующим образом: 

 
18 (20) п (левая полочка), ПМ, 8 п (левое плечо), ПМ, 37 (41) п (спинка), ПМ, 

8 п (правое плечо), ПМ, 18 (20) п (правая полочка). 

 
Следующий ряд на WS. 
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Провяжите 1 ряд изнаночными. 

 
Продолжайте вязать поворотными рядами с прибавками по плечу в рядах на RS и WS, 

одновременно вяжите укороченными рядами, чтобы сформировать вырез горловины. 
Используйте технику German Short для разворотов (см. видео на www.petiteknit.com). 

 
Вяжите следующим образом: 

 

Ряд 1 (RS): лицевыми до М, M1R, ПМ, лицевыми петли плеча, ПМ, M1L, лицевыми 
петли спинки до М, M1R, ПМ, лицевыми петли плеча, ПМ, M1L, лицевыми до последних 
16 (18) п. на спице, разворот (4 петли прибавлено). 
 
Ряд 2 (WS): изнаночными до М, M1R, ПМ, изнаночными петли плеча, ПМ, M1L, 

изнаночными петли спинки до М, M1R, ПМ, изнаночными петли плеча, ПМ, M1L, 

изнаночными до последних 16 (18) п. на спице, разворот (4 п. прибавлено). 
 
Повторяйте Ряды 1 и 2 всего 7 (8) раз, но каждый раз провязывая 2 петли после 
последнего разворота на той же стороне (это значит, что довязав до поворотной петли, 
выполните поворотную петлю, а затем провяжите еще 2 петли после последнего 
разворота). 

 
Теперь на спицах всего 145 (161) петель. После последнего разворота на спице должно 
остаться 4 петли. 

 
Следующий ряд на RS. 

 
Распределение петель: 

32 (36) п (левая полочка), 8 п (левое плечо), 65 (73) п (спинка), 8 п (правое плечо), 32 

(36) п (правая полочка). 

 
Прибавки по плечу закончены. 

 

Теперь разделите работу на переднюю и заднюю части следующим образом: 

 
Провяжите лицевыми петли левой полочки, закройте 8 петель плеча, лицевыми петли 
спинки, закройте 8 петель плеча, лицевыми петли правой полочки. 

 

Правая полочка 
 
Петли левой полочки и спинки отложите, а продолжите вязать правую полочку лицевой 
гладью с убавками следующим образом: 
 
Ряд 1 (WS): изн. 

Ряд 2 (RS): лиц. 

Ряд 3 (WS): изн. 

Ряд 4 (RS): K1, skp, лиц. до конца ряда. 
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Вяжите Ряды 1-4 всего 7 (7) раз. Теперь на спицах 25 (29) петель для правой полочки. 

 
Следующий ряд на WS. 

 

Оборвите нить и отложите петли, пока будете вязать левую полочку. 

 

Левая полочка 
 
Левую полочку вяжите поворотными рядами лицевой гладью с убавками. Присоедините 
нить на WS и вяжите следующим образом: 

 
Ряд 1 (WS): изн. 

Ряд 2 (RS): лиц. 

Ряд 4 (RS): лиц. до последних 3 петель на спице, k2tog, k1. 

 

Вяжите Ряды 1-4 всего 7 (7) раз. Теперь на спицах 25 (29) петель для левой полочки. 

 
Следующий ряд на WS. 

 
Не обрывайте нить, так как отсюда вы начнете вязать. 

 

Перед 
 
Объедините правую и левую полочки: 

Провяжите изнаночными петли левой полочки, наберите 1 новую петлю способом 
обратной петли, провяжите изнаночными петли правой полочки.  
Теперь на спицах 51 (59) петель. 

 

Следующий ряд RS. 

 
Продолжайте вязать лицевой гладью поворотными рядами, делая убавки следующим 
образом: 

 
Ряд 1 (RS): лиц. 

Ряд 2 (WS): изн. 

Ряд 3 (RS): K1, skp, лиц. до последних 3 петель на спице, k2tog, k1.  
 
Теперь на спицах 49 (57) петель. 
 
Ряд 4 (WS): изн. 

Ряд 5 (RS): лиц. 

Ряд 6 (WS): изн. 

Ряд 7 (RS): K1, skp, лиц. до последних 3 петель на спице, k2tog, k1 (2 петли убавлено). 

 
Свяжите Ряды 1-7, затем повторите Ряды 4-7 всего 2 (3) раза.  
Теперь на спицах 43 (49) петель для передней части. 
 

Оборвите нить и отложите петли, пока будете вязать спинку. 
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Спинка 
 
Присоедините нить на WS и вяжите перед и спинку поворотными рядами лицевой 
гладью с убавками следующим образом: 

 
Ряд 1 (WS): изн. 

Ряд 2 (RS): лиц. 

Ряд 3 (WS): изн. 

Ряд 4 (RS): K1, skp, лиц. до последних 3 петель на спице, k2tog, k1 (2 петли убавлено). 

 
Вяжите Ряды 1-4 всего 11 (12) раз.  

Теперь на спицах 43 (49) петель для спинки. 

 
Не обрывайте нить и перейдите к следующему шагу. 

 

I-cord 
 

Вяжите i-cord по всей длине. Начните с набора петель. 

Рабочая нить, которой вязали спинку, находится справа на спинке и отсюда наберите 
петли. 

Наберите на спицы 4 мм / 80 или 100 см новые петли следующим образом: 

 
Наберите и провяжите 1 петлю из каждой петли/ряда вдоль правого края спинки, через 
плечевые петли и вниз вдоль правого края переда, наберите и провяжите 3 петли из 
угловой петли (набирая и провязывая 1 петлю, сделать накид, затем поднимите и 
провяжите еще 1 петлю из той же петли провяжите все оставшиеся петли лицевыми, 

наберите и провяжите 3 петли из угловой петли, поднимите и провяжите по 1 петле из 
каждой петли/ряда по левой стороне переда, через петли плеча и вниз по левой стороне 
спинки, наберите и провяжите 3 петли из угловой петли, лицевыми оставшиеся петли, 
поднимите и провяжите 3 петли из угловой петли.  
 
Теперь на спицах прибл. 286 (314) петель. 

 
Теперь обработайте i-cord на спицах 4 мм следующим образом (см. видео на 
www.petiteknit.com): 
 
Наберите 4 петли на левую спицу в продолжение набранных петель. (на RS). 

*K3, k2tog tbl, перенесите 4 петли обратно на левую спицу*, повторите от * до * по всему 
краю. 

Закройте 4 петли, затем сшейте два конца вместе петлей Китченера, чтобы соединение 
было менее заметным. 

 

Установка молнии 
 
Теперь свяжите планку для обработки молнии из оставшихся 5 петель на обоих концах 
края горловины. (см. видео на www.petiteknit.com). 
 
 

http://www.petiteknit.com/
http://www.petiteknit.com/


7 
 

 
Поместите 5 петель для левой стороны на спицы 4 мм (носочную или круговую). 

Присоедините нить так, чтобы конец пряжи находился на противоположной стороне 
работы.  
 

Вяжите планку для обработки молнии следующим образом: 

Ряд 1 (WS): лиц. 

Ряд 2 (RS): изн. 

Ряд 3 (WS): лиц. 

 

Вяжите Ряды 2 и 3 всего 14 (14) раз (всего будет провязано 29 (29) рядов). Обратите 
внимание, что RS и WS соответствуют RS и WS манишки Zipper. Облицовка молнии 
будет иметь вид трикотажного шва на WS (см. видео на www.petiteknit.com). 
 
Следующий ряд – это изнаночный ряд. 

 
Оборвите нить и вернитесь к остальным петлям. 

 

Поместите 5 оставшихся петель для правой стороны на спицах 4 мм. Присоедините нить 
так, чтобы конец пряжи находился на противоположной стороне работы.  
 
Вяжите следующим образом: 

 
Ряд 1 (RS): изн. 

Ряд 2 (WS): лиц. 

 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего14 (14) раз (всего 28 (28) рядов будет провязано). 

 
Следующий Ряд на RS. Теперь соедините две стороны планки для обработки молнии 
следующим образом: 

P5 по правой стороне, затем провяжите 5 оставшихся петель левой стороны 
изнаночными. 
 
Теперь вяжите следующим образом: 

 

Ряд 1 (WS): лиц. 

Ряд 2 (RS): изн 
 
Вяжите Ряды 1 и 2 всего 3 см. Закончите на WS (который вы свяжете). Закрыть. 

 

С помощью трикотажной иглы пришейте планку для обработки молнии к изнаночной 
стороне манишки. Оставьте передние края открытыми, так как здесь будет вставлена 
молния между двумя слоями полотна (см. видео на www.petiteknit.com). 
 
Используя иглу и швейную нить (того же цвета, что и пряжа), пришейте молнию между 
двумя полотнами. 

 

Начните с верхней части и позаботьтесь о том, чтобы молния была максимально скрыта 
вязанным полотном. Во время пришивания наколите молнию булавками. Отрегулируйте 
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длину молнии в нижней части проема. Прежде чем отрезать молнию до нужной длины, 
важно закрыть молнию. (см. видео на www.petiteknit.com). 
При желании молнию можно пришить на швейной машине. 
Спрячьте все кончики. 
 
 
Сокращения 
 
k            лицевая петля 
k2tog    убавка, две петли вместе лицевой 

M1L      прибавка влево (см. о прибавках) 

M1R     прибавка вправо (см. о прибавках) 

p            изнаночная петля 
RS        лицевая сторона работы 
Skp      убавка, снять 1 петлю, k1, протянуть провязанную петлю над снятой 
tbl         за заднюю стенку 
WS       изнаночная сторона 
wyif      с нитью перед работой 
Sl        снять, не провязывая 
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