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РАЗМЕРЫ XS (S, M1, M2, L1, L2, [XL, 2XL, 

3XL, 4XL, 5XL]) 
Окончательные размеры по ОГ:  
(см): 104 (114, 119, 124, 134, 139, [144, 149, 159, 
167,5, 176])  
(дюймы): 41 (45, 47, 49, 53, [55, 56.75, 58.75, 62.5, 

66, 69.25]) Пожалуйста, выбирайте размер, 

который даст вам прибавку на свободу облегания 

приблизительно 20-26 см (7.75 – 10.25”) дюймов. 

(На фото размер S с прибавкой для свободы 

облегания 26 см (10.25”) 

(См. специальные техники: Измерения и прибавка 
для свободы облегания) 

 

ПЛОТНОСТЬ: 
24 п. x 32 р./круг.ряда = 10 x 10 см / 4 x 4 
чулочной вязкой (см. специальные техники: Как 
попасть в плотность). 
 

МАТЕРИАЛЫ:  
Маркеры петель, бросовая нить или 
петледержатели. 

 
 
 

ОКОНЧАТЕЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

c 
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СПИЦЫ:  
Круговые спицы необходимого размера, чтобы попасть в 

плотность и чулочные спицы для рукавов. 

Приблизительный размер: 3,25 мм (3 US) 
 

ПРЯЖА:  
Filace, Bunny light (50% шерсть, 25% Альпака, 25% 

Акрил), 230м (251ярд)/50 гр. (легкая и воздушная 

пряжа плотности fingering 1-ply). Цвет: pearl 

 

ПРИБЛИЗИТЕЛЬНЫЙ РАСХОД ПРЯЖИ  
6 (6, 6, 7, 7, 7, [8, 8, 9, 9, 10]) мотков Bunny light  
(50 гр.)  
Или м/ярдов: 1200/1340 (1270/1430, 

1350/1500, 1430/1540, 1520/1650, 1610/1770, 

[1710/1890, 1820/1990, 1940/2120, 2060/2250, 

2220/2430) похожей легкой пряжи. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

b 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

d 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
см дюймы 

a: 52 (57, 59,5, 62, 67, 69,5, [72, 74,5, 79,5, 84, 88]) a: 20.5 (22.5, 23.5, 24.5, 26.25, 27.25, [28.25, 29.25, 31.25, 33, 34.5] 

b: 20 (21,5, 22,5, 24, 26, 27, [28, 29, 31, 33, 35]) b: 7.75 (8.5, 9, 9.5, 10.25, 10.5, [11, 11.5, 12.25, 13, 13.75]) 

c: 31,5 (33, 34, 34, 35,5, 36,5, [38, 39, 41,5, 44, 46,5]) c: 12.5 (13, 13.25, 13.25, 14, 14.25, [15, 15.25, 16.25, 17.25, 18.25])  

d: +/- 33 для всех размеров d: +/- 13 для всех размеров 
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СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ 

КАК ПОПАСТЬ В ПЛОТНОСТЬ  
Свяжите образец чулочной вязкой 40п. x 40р. и посчитайте петли.  
Как связать правильный образец, смотрите здесь (ссылка на английском, но вы можете всю информацию по 
этому вопросу легко найти на русскоязычных сайтах) > https://www.thesprucecrafts.com/knitting-a-gauge-
swatch-2116471   
ИЗМЕРЕНИЯ И ПРИБАВКА ДЛЯ СВОБОДЫ ОБЛЕГАНИЯ   
Измерьте вашу окружность в груди, например: 88 см (34.5”)  
Выберете размер, который вам даст рекомендуемую прибавку, например: 88 см (34.5”) + прибавка для свободы 

облегания 26 см (10.25”) = 114 см (44.75”) = Размер S). Если у вас большой размер или большая грудь, то вам 

необходимо брать меньше прибавку для свободы облегания, например: 129 см (50.75”) + прибавка 20 см (7.75”) 

= 149 см (58.75”) = Размер 2XL) 

 

ВРЕМЕННЫЙ НАБОР ПЕТЕЛЬ  
https://youtu.be/puzUMoC_8OU (только провязывайте первый ряд резинкой 1x1) 

 
УКОРОЧЕННЫЕ РЯДЫ  
Двойная петля (ДП) или немецкие укороченные ряды: Вязать лицевыми по схеме и повернуть работу. Первая 

петля следующего ряда и будет Дп. Сделать ее так: 

Дп:  нить перед работой, правой спицей снимаем первую петлю как изнаночную, натягиваем нить над правой 

спицей и закидываем ее назад. На спице получилась петля с двумя ножками = Дп. Внимание! Это одна петля 

и провязывать ее вы будете как одну за эти две ножки! Порядок выполнения Дп можно посмотреть здесь: 

https://www.youtube.com/watch?v=tvxG5fTLfVA лДп: провязываем лицевой двойную петлю как одну петлю за 

обе ножки. иДп: Провязываем изнаночной двойную петлю как одну петлю за обе ножки. 

 

КАК ПОДНЯТЬ ПЕТЛИ ИЗНАНОЧНЫМИ  
Поднимайте петли изнаночными, просовывая спицу под обе ножки петли сзади вперед.  
Как это сделать, смотрите видео > https://www.youtube.com/watch?v=FQAWi9wuAvc 

 

ТУБУЛЯРНЫЙ СПОСОБ ЗАКРЫТИЯ ПЕТЕЛЬ ПРИ ДВУСТРОННЕМ ВЯЗАНИИ  
https://www.youtube.com/watch?v=S9QaMiiCwvk 

 

УЗОРЫ для ПАТТЕРНА 
 

РЕЗИНКА 1X1 – поворотные ряды РЕЗИНКА 1X1 – круговые ряды 

Четное количество петель Четное количество петель 

Ряд 1 (ЛС): *1 лиц, 1 изн*. Круг.ряд 1: *1 лиц, 1 изн* 

Ряд 2 (ИС): *1 изн, 1 лиц*.  

АЖУРНЫЙ УЗОР – поворотные ряды АЖУРНЫЙ УЗОР – круговые ряды 

Количество петель кратно  6  Количество петель кратно  6 

Ряд 1 (ЛС): *3 лиц, С2лицП* Круг.ряд 1: *3 лиц, С2лицП* 

Ряд 2 (ИС): *1 изн, накид, 4 изн* Круг.ряд 2: *4 лиц, накид, 1 лиц* 

Ряд 3 (ЛС):  лицевыми все петли Круг.ряд 3+4: лицевыми все петли 

Ряд 4 (ИС): изнаночными все петли Круг.ряд 5: * С2лицП, 3 лиц* 

Ряд 5 (ЛС): *С2лицП, 3 лиц* Круг.ряд 6: *1 лиц, накид, 4 лиц* 

Ряд 6 (ИС): *4 изн, накид, 1 изн* Круг.ряды 7+8: лицевыми все петли 

Ряды 7+8 : повторите ряды 3+4   
СОКРАЩЕНИЯ 
п: петля(и) 
лиц: лицевая 
изн: изнаночная 
1Лз: провязать лицевой за заднюю стенку (лицевой 
скрещенной) 
Чулочная вязка: лицевые на ЛС, изнаночные на ИС 
ЛС: лицевая сторона 
ИС: изнаночная сторона 
M: Маркер 
пM: поместить Маркер  
сM: переснять маркер с левой спицы на правую 
уM: удалить Маркер 
круг.ряд: круговой ряд 
След.ряд: следующий ряд 
Укороч.ряд: укороченный ряд   
 

сн1пр: снять 1 п. как изнаночную не провязывая ее 
(с нитью перед работой)  
сн1зр: снять 1 п. как изнаночную не провязывая ее 
(с нитью за работой) 
С2лицП: снять 1 п. с нитью за работой, 2 лиц, 
протянуть снятую петлю над только что 
провязанными 2 лиц и сбросить со спицы.  
2вм.лиц/3вм.лиц: провяжите 2 п./3п. вместе лицевой  
Сн.сн.лиц: снять, снять, лицевая. Снимите 1 п. как 

лиц, затем снимите еще 1 п. так же, верните эти 2 п. 

назад на левую спицу в перевернутом виде и 

провяжите их вместе лицевой за заднюю стенку петли.

 См. специальные техники:  
Дп: сделайте двойную петлю  
лДп: провяжите лицевой двойную петлю  
иДп: провяжите изнаночной двойную петлю   
 

https://www.thesprucecrafts.com/knitting-a-gauge-swatch-2116471
https://www.thesprucecrafts.com/knitting-a-gauge-swatch-2116471
https://youtu.be/puzUMoC_8OU
https://www.youtube.com/watch?v=tvxG5fTLfVA
https://www.youtube.com/watch?v=FQAWi9wuAvc
https://www.youtube.com/watch?v=S9QaMiiCwvk
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ПРИМЕЧАНИЯ по ПОСТРОЕНИЮ 
 
Этот свитер выполнен бесшовным методом сверху вниз. Работа начинается с отдельных частей Воротника. 
Первым делом поднимаются, а затем набираются петли для Спинки, которая формируется укороченными рядами 
и далее вяжется до подмышечной проймы. После этого поднимаются петли для Полочки и Воротника, обе 
Полочки вяжутся симметрично до подмышечной проймы, где они соединяются со Спинкой, и выполняется общий 
Корпус вниз до резинки. Затем поднимаются рукава и вяжутся по кругу тем же узором, что и на корпусе. 

 

Инструкция 

ВОРОТНИК. Вяжется отдельно. Правая сторона.  
Наберите временным набором петель 39 (39, 39, 39, 39, 
43, [43, 43, 43, 43, 45]) п. 
Если не указано иное, сн1пр =снять 1 п. с нитью перед 
работой. 
Ряд 1 (ЛС): 1лиц, [1изн, 1лиц] до 2 п. до конца, сн1пр, 1 
лиц. 
Ряд 2 (ИС): сн1пр, 1лиц, сн1пр, [1лиц, 1изн] до конца. 
Дополнительно: отметьте лицевую сторону 
маркером или бросовой нитью. 
Повторите последние 2 ряда еще 8 (9, 9, 9, 10, 10, [10, 
10, 10, 10, 11]) раз, поместите все петли на 
петледержатель или бросовую нить. Обрежьте пряжу. 

Левая сторона. 
Поднимите 39 (39, 39, 39, 39, 43, [43, 43, 43, 43, 45]) п. с 
временного набора петель. Присоедините нить и 
начинайте ЛС к себе. 
Ряд 1 (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1лиц, [1изн, 1лиц] до конца. 
Ряд 2 (ИС): [1изн, 1лиц] до 3 п. до конца, сн1пр, 1лиц, 
сн1пр.  
Повторите последние 2 ряда еще 8 (9, 9, 9, 10, 10, [10, 10, 
10, 10, 11]) раз. 
Повторите Ряд 1 один раз. Поместите все петли на 
бросовую нить или петледержатель. Не обрезайте пряжу. 

Воротник и Подготовительный ряд 1 
 

петледерж
атель 

Левая 
сторона   

Врем
енны

й 
набор 

Правая 
сторона 

петлед
ерж

атель  

       
 

 
Подготовительный 
ряд 1 > Маркер 

Набор петель для 
правого плеча 

 

 
СПИНКА 
(Примечание: [1изн, 1лиц] для x п. = вы повторяете 
указанное в скобках для данного количества петель.) 
Подготовительный ряд 1 (ЛС): ЛС к себе, поднимите 
лицевыми 15 (17, 19, 18, 19, 21, [20, 21, 22, 21, 23]) п. 
по краю Воротника до его центра, пМ, поднимите 
лицевыми 16 (18, 18, 19, 20, 20, [21, 20, 21, 22, 22]) п. 
до конца, наберите 48 (52, 54, 57, 62, 64, [67, 70, 75, 
80, 84]) п. для Правого Плеча.  
Подготовительный ряд 2 (ИС): 2 изн, [1лиц, 1 изн] 
вдоль М до 1 п. до конца, 1 лиц (только для Размеров 
M2, XL и 3XL: провяжите вдоль M до конца), наберите 48 
(52, 54, 57, 62, 64, [67, 70, 75, 80, 94]) п. для Левого 
Плеча. 
Теперь у вас 127 (139, 145, 151, 163, 169, [175, 181, 
193, 203, 213]) п. Спинки. 
Укороч.ряд 1 (ЛС): 1 лиц, [1лиц, 1изн] до M, сM, [1 
лиц, 1 изн] для 8 п., 1 лиц, поверните работу, 
(ИС): Дп, [1 лиц, 1 изн] до M, сM, [1 лиц, 1 изн] для 8 п., 1 
лиц, поверните. 
Удалите Маркер в следующем ряду: 
Укороч.ряд 2 (ЛС): Дп, [1 лиц, 1 изн] до Дп, лДп, [1 
изн, 1 лиц] для 10 п., поверните, 
(ИС): Дп, [1лиц, 1 изн] до Дп, лДп, [1 изн, 1 лиц] для 10 
п., поверните.  

 
 
 
Повторите Укороч.ряд 2 пока не останется 
возможности поворачивать по возможности до 2 
последних п. на ЛС и ИС. 
След.ряд (ЛС): Дп, [1 лиц, 1 изн] до Дп, лДп, [1 изн, 1 

лиц] до 1 п. до конца, 1 лиц. 
След.ряд (ИС): 2 изн, [1 лиц, 1 изн] до Дп, лДп, [1 изн, 

1 лиц] до 2 п. до конца, 2 изн. 
След.ряд (ЛС): 1 лиц, [1 лиц, 1 изн] до 2 п. до конца, 2 
лиц. 
След.ряд (ИС): 2 изн, [1 лиц, 1 изн] до 1 п. до конца, 1 
изн. 
Начинайте ажурный узор 

Подготовка (введение изнаночных петель в ажур) 
Подготовительный ряд (ЛС): 2 лиц, [С2лицП, 1 лиц, 1 

изн, 1 лиц] до 5 п. до конца, С2лицП, 2 лиц. 
Подготовительный ряд (ИС): 3 изн, [накид, 2 изн, 1 лиц, 
2 изн] до 3 п. до конца, накид, 3 изн. 
След.ряд (ЛС): 6 лиц, [1 изн, 5 лиц] до 1 п. до конца, 1 
лиц. 
След.ряд (ИС): 6 изн, [1 лиц, 5 изн] до 1 п. до конца, 1 
изн. 
Ажурный Узор 

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц, [3 лиц, С2лицП] до 5 п. до конца, 5 
лиц. 
Ряд 2 (ИС): 6 изн, [накид, 5 изн] до 1 п. до конца, 1 изн. 
Ряд 3 (ЛС): лиц до конца. 
Ряд 4 (ИС): изн до конца 

Ряд 5 (ЛС): 2 лиц, [С2лицП, 3 лиц] до 5 п. до конца, 
С2лицП, 2 лиц. 

Ряд 6 (ИС): 3 изн, [накид, 5 изн] до 3 п. до конца, 
накид, 3 изн. 
Ряды 7+8: повторите Ряды 3+4 

Повторите ряды 1-8 до общего количества 50 (52, 56, 58, 
60, 62, [66, 68, 74, 78, 84]) рядов от наборного края 
(считайте по стороне подмышечной проймы) или до 15,5 
(16, 17,5, 18,5, 19, 19,5, [20,5, 21,5, 23, 24,5, 26,5]) см (6 
(6.25, 7, 7.25 7.5, 7.75, [8, 8.5, 9, 9.5, 10.4])”), закончите 
в ряду на ИС (это не обязательно будет Ряд 8, но 
запомните номер ряда, в котором вы закончите). 
Поместите все петли на петледержатель, обрежьте нить. 
 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
Присоедините нить, держа изделие ЛС к себе, начиная 
с внешнего наборного края, поднимите 47 (51, 53, 57, 
61, 63, [67, 69, 75, 79, 83]) п. резинкой 1x1 от Спинки 
вдоль Правого Плеча, начиная с 2 лиц, закончите на 1 
изн. (См. Специальные Техники для того, чтобы 
узнать, как поднимать петли изнаночными), 
поместите 39 (39, 39, 39, 39, 43, [43, 43, 43, 43, 45]) п. 
Воротника назад на Левую спицу, [1 лиц, 1 изн] до 3 п. 
до конца, 1 лиц, сн1пр, 1 лиц. У вас 86 (90, 92, 96, 100, 
106, [110, 112, 118, 122, 126]) п. Полочки. 
Укороч.ряд 1 (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] 
для 6 п., 1 лиц, поверните работу, 
(ЛС): Дп, [1лиц, 1изн] до 3 п. до конца, 1лиц, сн1пр, 
1лиц. 
Укороч.ряд 2 (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1лиц, 1изн] до 
Дп, лДп, [1 изн, 1 лиц] до 10 п., поверните работу,  
(ЛС): Дп, [1лиц, 1изн] до 3 п. до конца, 1лиц, сн1пр, 1лиц. 

 

 

 



  
Повторите укороч.ряд 2 до конца ряда, пока не 
останется возможности поворачивать. 
След.ряд (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до 

Дп, лДп, [1 изн, 1 лиц] до 2 п. до конца, 2 изн. 
След.ряд (ЛС): 2 лиц, резинкой 1x1 до 3 п. до конца, 
1 лиц, сн1пр, 1 лиц.  
В следующем ряду поместите Маркер Полочки 

След.ряд (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] для 
30 (28, 30, 28, 32, 32, [36, 38, 38, 36, 40]) п., 1 лиц, 
пM, [1 изн, 1 лиц] до 2 п. до конца, 2 изн. 

 
Начинайте ажурный узор 

Подготовка (введение изнаночных петель в ажур) 

Подготовительный ряд (ЛС): 2 лиц, [С2лицП, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц] до 2 п. перед М, 2 лиц, сМ, [1 изн, 1 лиц] до 
2 п. до конца, сн1пр, 1 лиц. 

Подготовительный ряд (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 
1 изн] до 1 п. перед М, 1 лиц, сМ, 1 изн, накид, [2 изн, 1 
лиц, 2 изн, накид] до 3 п. до конца, 3 изн. (+1п.) 

След.ряд (ЛС): 6 лиц, [1 изн, 5 лиц] до 5 п. перед 
М, 1 изн, 2 лиц, 1Лз, 1 лиц, сM, [1 изн, 1 лиц] до 
2 п. до конца, сн1пр, 1 лиц. 

След.ряд (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, 1 лиц, [1 изн, 
1 лиц] до M, сM, 4 изн, 1 лиц, [5 изн, 1 лиц] до 6 
п. до конца, 6 изн. 

Ажурный узор 
Ряд 1 (ЛС): 5 лиц, [С2лицП, 3 лиц] до M, сM, [1 изн, 

1 лиц] до 2 п. до конца, сн1пр, 1 лиц. 
Ряд 2 (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до 1 

п. перед М, 1 лиц, сМ, 4 изн, накид, [5 изн, 
накид] до 6 п. до конца, 6 изн. 

Ряд 3 (ЛС): лиц до M, сM, [1 изн, 1 лиц] до 2 п. до 
конца, сн1пр, 1 лиц. 
Ряд 4 (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до 1 

п. перед М, 1 лиц, сM, изн до конца. 
Ряд 5 (ЛС): 2 лиц, С2лицП, [3 лиц, С2лицП] до M, 

сM, [1 изн, 1 лиц] до 2 п. до конца, сн1пр, 1 лиц. 
Ряд 6 (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до 1 

п. перед M, 1 лиц, сM, 1 изн, накид [5 изн, накид] 
до 3 п. до конца, 3 изн. 

Ряды 7+8: повторите ряды 3+4 
Повторите ряды 1-8 до общего количества 50 (52, 56, 58, 
60, 62, [66, 68, 74, 78, 84]) рядов от наборного края 
(считайте по стороне подмышечной проймы) или до 15,5 
(16, 17,5, 18,5, 19, 19,5, [20,5, 21,5, 23, 24,5, 26,5]) см (6 
(6.25, 7, 7.25 7.5, 7.75, [8, 8.5, 9, 9.5, 10.4])”), 
закончите в ряду на ИС (в том же самом ряду ажурного 
узора, что и на Спинке). Поместите все петли на 
петледержатель, обрежьте нить. 

 ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
 
Присоедините нить, держа изделие ЛС к себе, начиная с 
края Горловины, поднимите 47 (51, 53, 57, 61, 63, [67, 
69, 75, 79, 83]) п. резинкой 1x1 от Спинки вдоль Левого 
Плеча до конца, начиная с изнаночной п, заканчивая 2 
лиц.   
След.ряд (ИС): 1 изн, [1 изн, 1 лиц] до конца, 

поместите 39 (39, 39, 39, 39, 43, [43, 43, 43, 43, 45]) 

п. Воротника назад на левую спицу, [1 изн, 1 лиц] до 

3 п. до конца, сн1пр, 1 лиц, сн1пр.  
У вас 86 (90, 92, 96, 100, 106, [110, 112, 118, 122, 

126]) п. Полочки.  
Укороч.ряд 1 (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1 лиц, [1 изн, 1 лиц] 
для 6 п., поверните работу, 
 
(ИС): Дп, 1 лиц, [1изн, 1 лиц] до 3 п. до конца, сн1пр, 
1лиц, сн1пр.  
Укороч.ряд 2 (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до 

Дп, лДп, [1 изн, 1 лиц] для 10 п., поверните,  
(ИС): Дп, 1 лиц, [1изн, 1 лиц] до 3 п. до конца, сн1пр, 1 
лиц, сн1пр. 
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Повторите укороч.ряд 2 до конца ряда, пока не 
останется возможности поворачивать. 
След.ряд (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до Дп, 

лДп, [1 изн, 1 лиц] до 1 п. до конца, 1 лиц. 
След.ряд (ИС): 2 изн, резинкой 1x1 до 3 п. до конца, 
сн1пр, 1 лиц, сн1пр 

 
Начинайте ажурный узор 

Подготовка (введение изнаночных петель в ажур) 

В следующем ряду поместите Маркер Полочки 

Подготовительный ряд (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 
изн] для 32 (30, 32, 30, 34, 34, [38, 40, 40, 38, 42]) 
п., пM, 2 лиц, [1 лиц, 1 изн, 1 лиц, С2лицП] до 2 п. 
до конца, 2 лиц. 

Подготовительный ряд (ИС): 3 изн, накид, [2 изн, 1 лиц, 
2 изн, накид] до 1 п. перед M, 1 изн, сM, 1 лиц [1 изн, 1 
лиц] до 3 п. до конца, сн1пр, 1 лиц, сн1пр. (+1п.) 

След.ряд (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до M, сM, 
1 лиц, 1Лз, 2 лиц, [1 изн, 5лиц] до 1 п. до конца, 
1лиц. 

След.ряд (ИС): 6 изн, 1лиц, [5изн, 1 лиц] до 4 п. перед 
M, 4 изн, сM, 1 лиц, [1 изн, 1 лиц] до 3 п. до конца, 
сн1пр, 1 лиц, сн1пр. 

Ажурный узор 

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до M, сM, 3 лиц, 
[С2лицП, 3 лиц] до 2 п. до конца, 2 лиц. 

Ряд 2 (ИС): 6 изн, накид, [5 изн, накид] до 4 п. перед 
M, 4 изн, сM, 1 лиц, [1 изн, 1 лиц] до 3 п. до конца, 
сн1пр, 1 лиц, сн1пр. 

Ряд 3 (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до M, сM, лиц до 
конца. 
Ряд 4 (ИС): изн до М, сM, 1 лиц, [1 изн, 1 лиц] до 3 п. 

до конца, сн1пр, 1 лиц, сн1пр. 
Ряд 5 (ЛС): 1 лиц, сн1пр, [1 лиц, 1 изн] до М, сМ, 

С2лицП, [3 лиц, С2лицП] до 2 п. до конца, 2 лиц. 
Ряд 6 (ИС): 3 изн, накид, [5 изн, накид] до 1 п. перед 

M, 1 изн, сM, 1 лиц, [1 изн, 1 лиц] до 3 п. до конца, 
сн1пр, 1 лиц, сн1пр. 

Ряды 7+8: повторите ряды 3+4 

Повторите ряды 1-8 до общего количества 50 (52, 56, 58, 
60, 62, [66, 68, 74, 78, 84]) рядов от наборного края 
(считайте по стороне подмышечной проймы) или до 15,5 
(16, 17,5, 18,5, 19, 19,5, [20,5, 21,5, 23, 24,5, 26,5]) см 
(6 (6.25, 7, 7.25 7.5, 7.75, [8, 8.5, 9, 9.5, 10.4])”), 
закончите в ряду на ИС (в том же самом ряду ажурного 
узора, что и на Спинке). Не обрезайте нить. 

 

СОЕДИНЕНИЕ СПИНКИ и ПОЛОЧЕК 
Рабочей нитью начитайте следующий ряд на ЛС 
Левой Полочки: 
Ряд соединения (ЛС): 1 лиц, сн1пр, 1 лиц, вяжите 
резинкой 1x1 до M, сM,вяжите ажурным узором как 
распределено до 2 п. до конца, пM, 1 лиц, поместите 
петли Спинки назад на спицы, 2вм.лиц (последняя п. 
Полочки с первой п. Спинки), 1 лиц, пM, вяжите петли 
Спинки ажурным узором как распределено до 2 п. до 
конца, пM, 1 лиц, поместите петли Полочки на спицы, 
2вм.лиц (последняя п. Спинки с первой п. Полочки), 1 
лиц, пM, вяжите ажурным узором как распределено до 
М, сМ, вяжите как распределено резинкой 1x1 до 3 п. 
до конца, 1 лиц, сн1пр, 1 лиц. 
У вас 85 (89, 91, 95, 99, 105, [109, 111, 117, 121, 125]) п. 
Полочки и 123 (135, 141, 147, 159, 165, [171, 177, 189, 199, 
209]) п. Спинки и по 3 п. с каждой стороны. 

 

КОРПУС 
Корпус вяжется резинкой 1x1 на Воротнике и ажурным 
узором, как распределено с 3 п. ложного шва на 
каждой стороне. 
Ряд Корпуса (ИС): сн1пр, 1лиц, сн1пр, резинкой 1x1 до M, 

сM, * вяжите ажурным узором до M, сM, 1 изн, 1лиц, 
1изн, сM*, повторите  один раз от *до*, далее вяжите  

 

 



 
Ажурным узором до M, сM, резинкой 1x1 до 3 п. до 
конца, сн1пр, 1 лиц, сн1пр. 

Ряд Корпуса (ЛС): 1 лиц, сн1пр, 1 лиц, резинкой 1x1 
до M, сM, *вяжите ажурным узором до M, сM, 1 лиц, 1 
изн, 1 лиц, сM*, повторите один раз от * до *, вяжите 
ажурным узором до M, сM, резинкой 1x1 до 3 п. до 
конца, 1 лиц, сн1пр, 1 лиц. 

Провяжите еще 3 ряда Корпуса и начинайте убавки на 
Воротнике: 
Ряд с убавками на Полочке (ЛС): 1 лиц, сн1пр, 1 лиц, 

резинкой 1x1 до 4 п. перед M, 3вм.лиц, 1 изн, сM, 
*вяжите ажурным узором до M, сM, 1 лиц, 1 изн, 1 
лиц, сM*, повторите один раз от * до *, вяжите 
ажурным узором до M, сM, 1 изн, С2лицП, резинкой 
1x1 до 3 п. до конца, 1 лиц, сн1пр, 1 лиц. 

Повторите один раз ряд с убавками на Полочке 
через 9 рядов Корпуса.  
Повторяйте ряд с убавками на Полочке в каждом 12-
м ряду пока у вас не останется 24 (22, 24, 22, 26, 26, 
[30, 32, 32, 30, 34]) п. на Воротнике.  
У вас убавлено 10 п., и теперь по 75 (79, 81, 85, 89, 95, 
[99, 101, 107, 111, 115]) п. на каждой Полочке. 
Через 27 см (10.5”) или до необходимой длины от 
подмышечной проймы начинайте резинку 1x1 по низу 
Корпуса с укороченными рядами.  
Примечание: Этот кардиган укороченного дизайна, 
пропорционального его оверсайз ширине. Удлиняйте 
или укорачивайте кардиган в этой части, чтобы 
добиться окончательной укороченной длины до пояса 
(до уровня воображаемого ремня), измеряйте по 
боковой стороне от подмышечной проймы, считайте 
минус 6 см (2.5 дюйма) резинки по нижнему краю 
Корпуса. 

 
Резинка по нижнему краю Корпуса 
Удалите Маркеры на Полочке, когда достигните их.  
Укороченный ряд 1 (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1лиц, провяжите 
резинкой 1x1 всего 6 п., поверните работу  
(ИС): Дп, вяжите резинкой 1x1 до 3 п. до конца, сн1пр, 1 
лиц, сн1пр.  
Укороченный ряд 2 (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1лиц, резинкой 1x1 
до Дп, лДп, резинкой 1x1 всего 10 п., поверните работу  
(ИС): Дп, вяжите резинкой 1x1 до 3 п. до конца, сн1пр, 
1лиц, сн1пр.  
Повторяйте укороченный ряд 2, пока не закончится 
возможность поворачивать до первого бокового Маркера. 

В следующем ряду, когда достигнете Дп, провяжите ее 
лДп, если вам нужно, можете продолжать боковой шов 
на резинке: 
След.ряд (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1лиц, *резинкой 1x1 до M, сM, 

1 лиц,1 изн,1 лиц, сM*, повторите один раз от * до *, 
вяжите резинкой 1x1 до 3 п. до конца, 1 лиц, сн1пр, 1лиц. 

Укороч.ряд 1 (ИС): сн1пр, 1лиц, сн1пр, резинкой 1x1 всего 
5 п., поверните работу, 

(ЛС): Дп, вяжите резинкой 1x1 до 3 п. до конца, 1лиц, 
сн1пр, 1 лиц. 
Укороченный ряд 2 (ИС): сн1пр, 1лиц, сн1пр, резинкой 1x1 

до Дп, лДп, резинкой 1x1 еще 10 п., поверните работу,  
(ЛС): Дп, вяжите резинкой 1x1 до 3 п. до конца, 1 лиц, 

сн1пр, 1лиц.  
Повторяйте укороченный ряд 2, пока не закончится 
возможность поворачивать до бокового Маркера.  
В следующем ряду, когда достигнете Дп, провяжите 
ее лДп и удалите все Маркеры: 
След.ряд (ИС): сн1пр, 1 лиц, сн1пр, резинкой 1х1 

до 3 п. до конца, сн1пр, 1лиц, сн1пр. 
След.ряд (ЛС): 1лиц, сн1пр, 1лиц, резинкой 1x1 до 

3 п. до конца, 1лиц, сн1пр, 1лиц. 
Повторяйте последние 2 ряда, пока не свяжете 5 см (2 
дюйма). 
Ряд 1 (ИС): сн1пр, [1лиц, сн1пр] до конца. 
Ряд 2 (ЛС): 1лиц, [сн1пр, 1лиц], до конца. 
После еще одного Ряда 1 закройте петли тубулярным 
способом (см. Специальные Техники)   
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РУКАВА. Оба одинаково 
Подготовительный ряд: Держите изделие ЛС к себе, 
присоедините нить в центре подмышечной проймы, пM для 
обозначения начала кругового ряда (Мн), поднимите 
лицевыми 37 (39, 40, 40, 42, 43, [45, 46, 49, 53, 55]) п. 
(приблизительно 1-2 п. на 2 ряда)* до центра плеча, 
повторите от *до*, поднимите лицевыми 1 (0, 1, 1, 0, 1 [0, 
1, 1, 1, 1]) п. до конца, соедините для вязания по кругу 
У вас 76 (79, 82, 82, 85, 88, [91, 94, 100, 106, 112]) п. 
Рукава. 
Вяжите по кругу ажурным узором (см. стр.3) с петлей 
ложного шва, как следует далее.  
 (Примечание: ажурный узор не обязательно 
заканчивается симметрично для всех размеров) 
Круг.ряд Рукава (ЛС): 1 изн, вяжите ажурным узором 
до Мн, сМ.  
Повторите следующий круг.ряд с убавками в каждом 
12 (11, 10, 10, 10, 9, [9, 8, 8, 6, 6])-м круг.ряду, всего 9 
(10, 11, 11, 11, 12, [13, 14, 14, 17, 17]) раз. 
Круг.ряд с убавками: 1 изн, сн.сн.лиц, вяжите 

ажурным узором как распределено до 2 п. перед M, 
2вм.лиц, сM. 

У вас убавлено 18 (20, 22, 22, 22, 24, [26, 28, 28, 34, 34]) 
п. и теперь у вас 58 (59, 60, 60, 63, 64, [65, 66, 72, 72, 
78]) п. 
Продолжайте, пока длина Рукава не составит 35 см 
(13.75”) или необходимую вам длину от подмышечной 
проймы. 
 
Резинка на Рукавах 

Если необходимо, убавьте 1 п. до четного количества 
петель. 
След.ряд (ЛС): [1изн, 1 лиц] до Мн, сМ. 
Повторите последний круг.ряд всего до 5 см (2 
дюйма). 
След. круг.ряд: [сн1пр, 1 лиц] до Мн, сМ. 
След. круг.ряд: [1 изн, сн1зр] до Мн, сМ. 
Закройте п. тубулярным способом (См. специальные 
техники) 

   
ЗАВЕРШЕНИЕ:  
Закройте все дырочки и заправьте все хвостики нитей. 
Отпарьте или заблокируйте по размерам.  

 

 

 


