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Рабочая программа практики составлена в соответствии с федеральными 

государственными требованиями к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения 

этих программ с учетом различных форм обучения, образовательных технологий и 

особенностей отдельных категорий аспирантов (адъюнктов), утвержденными приказом 

Минобрнауки России от 20.10.2021 № 951, программой подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» по научной 

специальности 3.1.8 «Травматология и ортопедия» и индивидуальным планом работы 

аспиранта.  
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ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

Рабочая программа практики входит в состав образовательного компонента программы 

подготовки научных и научно-педагогических кадров (далее программы ПННПК) в 

аспирантуре по научной специальности 3.1.8. Травматология и ортопедия. 

Практика является обязательной и представляет собой вид учебной деятельности, 

направленной на развитие практических навыков в процессе выполнения определенных видов 

работ, связанных с оказанием помощи пациентам с травмами и заболеваниями опорно-

двигательной системы, соответствующих теме диссертационного исследования. 

Рабочая программа практики реализуется на клинических отделениях ортопедии ФГБУ 

«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, в первую очередь тех, где выполняется 

оказание травматолого-ортопедической помощи пациентам с травмами и заболеваниями 

опорно-двигательной системы в соответствии с темой диссертационного исследования 

аспиранта. 

Для контроля прохождения практики заведующий кафедрой травматологии и ортопедии 

назначает руководителя практики. Руководителем практики может быть научный руководитель, 

заведующий клиническим отделением, на базе которого будет проходить практику аспирант, 

или заведующий кафедрой. 

Общая трудоемкость освоения практики составляет 3 зачетные единицы, что 

соответствует 108 часам. 

Аспиранты, совмещающие освоение программы аспирантуры с трудовой деятельностью, 

вправе проходить практику по месту трудовой деятельности в случаях, если профессиональная 

деятельность, осуществляемая ими, соответствует требованиям программы ПНПК к 

проведению практики. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

Целью практики является реализация диссертационного исследования за счет оказания 

травматолого-ортопедической помощи пациентам в соответствии с темой диссертационного 

исследования. 

Задачи практики: 

 изучение и применение методов обследования пациентов с травмами и заболеваниями 

опорно-двигательной системы, соответствующих тематике диссертационного 

исследования; 

 изучение и применение методов лечения пациентов с травмами и заболеваниями 

опорно-двигательной системы, соответствующих тематике диссертационного 

исследования 

Место практики в структуре программы аспирантуры: 

Практика входит в раздел 2«Образовательный компонент», подраздел 2.4 «Практика». 

Дисциплина базируется на компетенциях, полученных обучающимся в процессе 

изучения дисциплины «травматология и ортопедия» в высшем учебном заведении по 

программам специалитета 31.05.01 - «Лечебное дело» и 31.05.02 - «Педиатрия», а также (при 

наличии), профессиональных компетенций, полученных при освоении программы подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.66 «Травматология и 

ортопедия»,с учетом соответствующего ФГОС ВО. 

 

В результате освоения рабочей программы практики аспирант должен: 
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 изучить и применять современные методы диагностики травм и заболеваний опорно-

двигательной системы, связанных с темой диссертационного исследования; 

 уметь и обладать навыками обследования и лечения больных с заболеваниями 

опорно-двигательной системы, соответствующих теме диссертационного 

исследования. 

 

ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы 
Объем, 

час 

Практика, в том числе обследование, лечение больных с заболеваниями опорно-

двигательной системы, соответствующих теме диссертационного исследования 
 

106 

Зачет по практике 2 

Всего 108 

 

 

ФОРМА КОНТРОЛЯ 

 

Основной формой контроля является зачет по практике. Зачет проводится 

руководителем практики и проходит в форме собеседования и оценки представленного 

аспирантом отчета о практике. 

Отчет о практике представляет собой печатный документ формата А4, где аспирант 

указывает всю проделанную за время практики работу. В отчете о практике должен быть 

представлен перечень освоенных и выполненных практических навыков с их подробным 

описанием. В конце отчета приводится таблица с количественным указанием каждого 

описанного в отчете навыка. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ 

 

На основании заполнения отчета о практики и собеседования руководитель практики 

дает оценку, в соответствии со следующими критериями: 

 неудовлетворительно – содержание записей не соответствует требованиям; аспирант не 

ориентируется в своих записях; не может ответить на поставленные вопросы; 

 удовлетворительно – записи выполнены небрежно, неаккуратно или очень кратко; 

аспирант плохо ориентируется в своих записях; отвечает на все вопросы с наводящими 

вопросами преподавателя; 

 хорошо – записи выполнены аккуратно, требования выполнены почти полностью и есть 

небольшие замечания по сути изложения материала или кратко; аспирант достаточно 

свободно ориентируется в своих записях; отвечает на дополнительные вопросы 

уверенно, но не всегда полно и правильно (в 1/3 случаев), необходимо задавать 

наводящие вопросы; 

 отлично – запись выполнена в соответствии с требованиями, замечаний нет; аспирант 

свободно и в полном объеме ориентируется в своих записях; на вопросы дает полный 

развернутый ответ. 
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ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена располагает материально-технической базой, 

соответствующей действующим противопожарным правилам и нормами обеспечивающей 

освоение рабочей программы практики в соответствии с учебным планом. 

Аспирант в течение периода обучения обеспечивается неограниченным доступом к 

электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной 

информационно-образовательной среде. 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины в 

соответствии с 

учебным 

планом 

Наименование оборудования учебных кабинетов, 

объектов для проведения лекций и научно-практических 

занятий с перечнем основного оборудования 

Фактический 

адрес учебных 

кабинетов и 

объектов 

1 Практика  клинические отделения; 

 операционные блоки 1 и 2. 

195427 г. 

Санкт-

Петербург, ул. 

Академика  

Байкова, дом 8. 
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