


Новый год в православной семье

Приближается Новый год, в связи с чем в некоторых верующих семьях опять будет поднят
вопрос о его праздновании: надо ли? Можно ли? Не грех ли?

В конце 80-х - начале 90-х, когда начали открываться храмы и масса людей, утоляя духовный
голод, обратилась к вере, то некоторые из неофитствующих объявили войну Новому году.
Бесовский праздник, власти придумали, в разгар поста да за столом сидеть... Негативное
отношение подогревали всяческие брошюрки с перечнем грехов современного человека,
авторы которых отмечающих Новый год были готовы предать анафеме, да и многие батюшки
отрицательно отзывались об этом празднике.

Сейчас, 25 лет спустя, страсти по Новому году утихли, горячие головы поостыли, и теперь уже
можно обсудить этот вопрос без эмоций и лозунгов. Итак, можно ли, надо ли отмечать Новый
год?

Скоро перевернется последняя страничка календаря, и мы скажем: "Ну вот, еще один год
прошел". Этот праздник - отличная возможность вспомнить все, что было в ушедшем году, и
поблагодарить Господа за все, что Он послал нам, за хорошее и, может, не очень хорошее, за
скорби и радости, за встречи и расставания, за бесценный опыт, который мы получили. В
некоторых семьях есть традиция: накануне Нового года или в первый его день всей семьей
идут в церковь и заказывают благодарственный молебен.

Праздник Нового года не противоречит празднику Рождества Христова, и, несмотря на то, что
Новый год приходится на постное время, его все равно можно скромно, по-постному  отметить,
ведь для хорошей хозяйки не проблема приготовить вкусные постные блюда.

Время поста совсем необязательно должно быть временем уныния и печали:
«Когда поститесь, не будьте унылы, как лицемеры, ибо они принимают на себя мрачные лица,
чтобы показаться людям постящимися…» (Мф. 6:16). Просто все должно быть в меру. В
праздновании надо соблюдать приличия и держаться благочестия.

Новый год еще следует отмечать потому, что дети  могут не понять: все вокруг отмечают новый
год, всем дарят подарки, а они обделены этой радостью. Если отнестись к этой ситуации мудро,
то ее можно обратить на пользу: объяснить детям, что для вашей семьи главный праздник это
Рождество, и большие подарки вы получите на этот праздник, а на Новый год - небольшие.
Можно еще раз вспомнить святителя Николая чудотворца, историю его жития, рассказать,
почему подарки принято подкладывать ночью. Главное не противопоставлять себя "грешникам
и язычникам", не осуждать и не воспитывать в ребенке негативного отношения в Новому году.
Потом, когда дети подрастут, с ними уже будет можно договориться, а пока маленькие, не
стоит лишать их радости праздника.
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