Lista kontrolna szczepien
szkolnych

Aby Twoje dzieci mogty uczeszczac¢ do
szkoty w Ontario, nalezy je zaszczepic

przeciw nastepujacym chorobom zakaznym:

Qr Choroba meningokokowa
Qr Krztusiec (koklusz)
Qf Ospa wietrzna
(Dla dzieci urodzonych w roku 2010
lub pozniej)
Btonica
Q( Tezec
Paraliz dzieciecy
E{ Odra
E( Swinka
Q( Rézyczka

Informacje o innych zalecanych
szczepieniach znajdziesz na stronie
Harmonogramu Szczepien Ontario, adres:
ontario.ca/vaccines.

Ochrona kazdego z

nas wszystkich.

nas wymaga udziatu

Szczepigc swoje dzieci chronisz je od szkodliwych
choréb i chronisz takze inne dzieci wokoét nich.

Przestrzegaj Harmonogramu
Szczepien Ontario

Twoim najwazniejszym priorytetem jako rodzica
jest zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia swoim
dzieciom. Wszystkie dzieci uczeszczajace do szkoty
w wieku od 4 do 17 lat nalezy zaszczepic zgodnie

z Harmonogramem Szczepien Ontario. Szczepienie
chroni dzieci od wielu powaznych choroéb, ktore
tatwo szerza sie w szkotach.

Zgodnie z Ustawg o szczepieniu dzieci szkolnych
(Immunization of School Pupils Act), aby uczeszczac
do szkoty dzieci musza miec swiadectwo
szczepienia przeciw btonicy, tezcowi, paralizowi
dzieciecemu, odrze, swince, rozyczce, chorobie
meningokokowej, krztuscowi oraz - dla dzieci
urodzonych w roku 2010 lub podzniej - ospie
wietrznej, jesli nie majg waznego zwolnienia.

Dzieci bez kompletu szczepien moga nhie zostac
dopuszczone do obecnosci w szkole.

Co nalezy zrobi¢

Sprawdz u swojego opiekuna medycznego lub

w lokalnej placowce zdrowia publicznego, aby sie
upewnic, ze Twoje dziecko ma wszystkie szczepienia
potrzebne do uczeszczania do szkoty. Jesli Twoje
dziecko realizowato harmonogram szczepien, nie
beda potrzebne zadne dodatkowe szczepienia.

Czy wiesz, ze masz obowigzek zgtosic zaktualizowane
dane o szczepieniach Twojego dziecka do swojej
lokalnej placowki zdrowia publicznego? Twoj opiekun
medyczny nie zgtasza za Ciebie tych danych. Aby
znalez¢ swoja lokalng jednostke zdrowia publicznego
lub uzyskac wiecej informacji o szczepieniach, wejdz
na strone ontario.ca/vaccines.

Ontario @


https://www.ontario.ca/page/vaccines
https://www.ontario.ca/page/vaccines

Od ponad 200 lat szczepionki ratuja

zycie na catym swiecie!

Wykonaj szczepienia i uchron swojq rodzine przed

nastepujacymi chorobami.

KRZTUSIEC (koklusz)

Krztusiec jest chorobg zakazna, ktora powoduje
dtugotrwaty kaszel u dzieci, mtodziezy i dorostych.
Krztusiec moze byc¢ grozny u matych dzieci. Kaszel
ten moze spowodowac, ze dziecko zwymiotuje lub
przestanie oddychac przez krotki czas. Moze on
rowniez spowodowac powazne powiktania, takie
Jjak zapalenie ptuc, a takze uszkodzenie mozgu i
napady drgawkowe u niemowlat.

OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna jest chorobg zakazng, ktora

moze powodowac zmeczenie, lekki bol gtowy,
goraczke do 39 °C, dreszcze i bole miesni lub
stawow przez dzien lub dwa, po czym pojawia sie
czerwona, swedzaca wysypka w postaci krostek
wypetnionych ptynem. Powiktania ospy wietrznej
moga byc powazne i obejmuja bakteryjne infekcje
skory, infekcje ucha i zapalenie ptuc.

CHOROBA MENINGOKOKOWA

Infekcje meningokokowe moga powodowac
powazne choroby, w tym zapalenie opon
mozgowych. Zapalenie opon moézgowych jest
bardzo powazng infekcja, ktora wystepuje o 0sob,
ktore albo miaty kontakt ze skadingd zdrowa osobg,
ktora jest ,nosicielem”, albo zetknety sie z inng osoba
chora na te chorobe. Choroba meningokokowa
moze takze powodowac zakazenie krwi oraz
infekcje mozgu i rdzenia kregowego.

TEZEC

Tezec lub szczekoscisk jest powazng chorobg,
ktorg moze wywotac wnikniecie zanieczyszczen
z bakteriami tezca do skaleczenia skory. Moze
on powodowac skurcze miesni i niebezpieczne
konwulsje.

BLONICA

Jest to powazna choroba nosa,
gardta i skory. Powoduje ona bol gardta,
goraczke i dreszcze. Do powiktan btonicy naleza
problemy z oddychaniem, niewydolnosc serca

i uszkodzenie nerwow.

PARALIZ DZIECIECY

Paraliz dzieciecy jest powazng chorobg, ktorg
mozna sie zarazi¢ po spozyciu wody lub zywnosci
zawierajacej wirus paralizu dzieciecego. Zakazenie
moze rowniez nastapic wskutek kontaktu miedzy
osobami. Paraliz dzieciecy moze spowodowac
uszkodzenie nerwow, sparalizowac kogos na cate
zycie, a takze spowodowac smierc.

SWINKA

Swinka jest choroba zakazna spowodowang
wirusem i charakteryzujaca sie goraczka, bolem
gtowy, a takze obrzekiem policzka, szczeki i szyi.
Moze ona powodowac powiktania takie jak utrata
stuchu i zapalenie mozgu.

ODRA

Odra jest wysoce zakazng infekcjg wirusowa.
Powoduje wysoka gorgczke, kaszel, wysypke, katar
i zaczerwienienie oczu. Odra moze powodowac
powiktania takie jak infekcje ucha i zapalenie ptuc.

ROZYCZKA

Rozyczka jest choroba zakazng powodowang
przez wirus. Rozyczka moze powodowac gorgczke,
wysypke, bol gtowy, lekki katar i zaczerwienienie
oczu (zapalenie spojowek). Moze ona powodowac
powazne powiktania u kobiet w cigzy i ich dzieci
oraz zapalenie stawow u dorostych.

Wazne uwagi:

Uczniowie, ktorzy nie maja aktualnych swiadectw szczepien ztozonych w aktach ich lokalnej placowki
zdrowia publicznego mogg zostaé¢ zawieszeni w szkole do czasu dostarczenia swiadectw.

Jesli Twoje dziecko wymaga zwolnienia od szczepienia, porozmawiaj ze swojg lokalnag placéwka zdrowia

publicznego. Rodzice pragnacy uzyskac zwolnienie swojego dziecka od obowigzkowych szczepien
z powodow niemedycznych musza odbyc sesje edukacyjna. Nalezy wiedzie¢, ze dzieci zwolnionych
od szczepien dotyczy zwiekszone ryzyko i moga one zostaé usuniete ze szkoty podczas epidemii.

Skontaktuj sie ze swojg lokalng jednostka zdrowia publicznego,
aby zgtosi¢ swiadectwa szczepien swojego dziecka.
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