
   
 

   
 

 

Oslo, 16.12.2022 

Høringsnotat - rusreformen  

Vi i HivNorge vil takke for muligheten til å delta på denne høringen. HivNorge er den eneste pasient- 

og brukerorganisasjonen for mennesker som lever med hiv og vi engasjerer oss både i 

hivforebygging, bistand til mennesker som lever med hiv og som nå - politisk påvirkningsarbeid.  

HivNorge har ikke innvendinger til at bestemmelsen fjernes fra denne forskriften ettersom 

hivlegemidler ikke lenger foreskrives på blå resept.  

Vi vil dog benytte anledningen til å bemerke at i lys av den planlagte utsettingen av 

blåreseptlegemidler på anbud kan det bli aktuelt å tilbakeføre noen hivlegemidler på blå resept, 

særlig da legemidler til preeksposisjonsprofylakse, såkalt PrEP. Disse pasientene og brukerne hører 

ikke til i spesialisthelsetjenesten, ettersom de færreste har en tilstand som krever helsehjelp på 

dette nivået. PrEP følges mest effektivt opp av fastleger, klinikker for seksuell helse osv. Om dette 

skjer bør regelen gjeninnføres.  

Vi minner også om at det i Forskrift om helseforetaksfinansierte reseptlegemidler til bruk utenfor 

sykehus ikke er noen tilsvarende regel som bestemmelsen som foreslås å strykes. Det er fortsatt 

behov for anonym forskriving av hivlegemidler ettersom det fortsatt er enkelte grupper og personer 

som er så hardt rammet av stigma, selvstigma og forventet stigma at de ønsker hivbehandling under 

total anonymitet.  

Vi foreslår derfor at bestemmelsen ikke strykes, men flyttes over til Forskrift om 

helseforetaksfinansierte reseptlegemidler til bruk utenfor sykehus for å synliggjøre at leger i 

spesialisthelsetjenesten fortsatt kan forskrive hivlegemidler anonymt.  
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