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P L A I N  N E E D L E  W O R K S

R I D G E  S W E A T E R  

H I R O M I  N A G A S A W A

Джемпер＠или＠топ＠прямого＠силуэта＠с＠рельефными＠рубчикамиＮ＠Широкие＠панели＠рубчиков＠повторяют＠
линии＠＠регланаＬ＠подчеркивая＠их＠и＠создавая＠комплиментарные＠вертикальные＠линииＬ＠что＠внесет＠
женственные＠ноткиＮ＠Панели＠начинаются＠на＠воротнике＠и＠продолжаются＠до＠нижней＠кромкиＮ＠Воротник＠
достаточно＠эластичен＠и＠позволит＠носить＠джемпер＠с＠обычным＠вырезом＠или＠с＠вырезом＠лодочкойＬ＠а＠может＠
быть＠даже＠и＠пикантно＠оголить＠плечоＮ＠
Вяжется＠джемпер＠спицами＠по＠кругу＠сверху＠вниз＠без＠швовＮ＠Начать＠с＠обычного＠набора＠петельＬ＠а＠затем＠
отогнув＠воротникＬ＠пришить＠егоＬ＠и＠приступить＠к＠прибавлениямＮ＠
После＠отделения＠рукавов＠продолжать＠рубчики＠на＠корпусеＮ＠
В＠описании＠представлены＠Ｒ＠варианта＠длины＠рукаваＮ
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Схема＠выкройки
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a. бюст
inch

cm

38.5 

97.5

41

104

44.5

113

48

122

51

130

55

140

59

150

63

160

67 

170

b. обхват＠нижней＠кромки 
inch

cm

37.75

96

40.5

103

43.25

110

46.5

118

49.25

125

53.5

136

57.4

146

61.5

156

64.5   

164

c. обхват＠рукава
inch

cm

11.5 

29

11.75 

29.5

12 

30.5

12.75

32

13.75

35

15 

38.5

16.5

42

18

46

19.5   

49.5

d. обхват＠манжеты (длинный＠рукав)
inch

cm

7

18

7.5

19

7.5

19

8

20

8.25

21

9 

22.5

9.5

24

10.25 

26

10.75   

27.5

(короткий＠рукав)
inch

cm

8.25

21

8.5 

21.5

8.75 

22.5

9.25 

23.5

10.25

26

11

28

12 

30.5

13.25 

33.5

14.5   

36.5

e.
длина＠от＠плеча inch

cm

21

53

21.25

54

21

56

21

56

21

56

21

58

21

60

21

62

21

64

f.
глубина＠кокетки inch

cm

7.75 

19.5

8.5 

21.5

8.75

22

9

23

9.25 

23.5

10.25 

26

11 

28

11.75 

29.5

12.5   

31.5

g. длина＠рукава (длинный)
inch

cm

16.5

42

15.75

40

14.5

37

13.75

35

13.75      

35

Sleeve lengt(короткий)
inch

cm

6

15

h. ширина＠горловины
inch

cm

8.75 

22.5

9.25 

23.5

9.5

24

10.25 

26

10.25 

26

10.5 

26.5

11 

28

11.5 

29

12

30

f
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Размеры: 1 (2, 3, 4, 5)(6, 7, 8, 9)                                                                 

Окончательные измерения  бюста:  38.5 (41, 44.5, 

48, 51)(55, 59, 63, 67)“ / 97.5 (104, 113, 122, 
130)(140, 150, 160, 170) см.                                                                                                                  

Рекомендуемый припуск на свободу облегания 9-

14”/ 23-35 см.                                                           
1дюйм (") = 2,5 см.                                                      

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа: любая пряжа средней толщины: 
- свитер с длинным рукавом: 1090 (1220, 1280, 

1350, 1450) (1570, 1680, 1790, 1900) метров 
Woolfolk Tynd (100% меринос; 204м/50 г) цвета 00; 
- свитер с коротким рукавом: 960 (1080, 1130, 

1200, 1280)(1380, 1480, 1580, 1680) м  Krea Deluxe 

Organic Cotton ( 100% хлопок; 165м/50г) цвета 28.  

Спицы:  

- круговые US 3 (3.25 мм) длиной 60 см,   

- круговые US 2.5 (3.0 мм) длиной 60 см 

по желанию чулочные спицы.                                                                                               

Маркеры петель (8), держатели петель,  игла.  

Плотность:  25 п. х 34 ряда = 10 см узора, 

измеряя после блокировки; 

31 п. х 34 ряда = 10 см полускрещенной резинкой, 

слегка растягивая.  

       

                                

                              

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                       
М/  Мн  - маркер / маркер начала ряда
пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер
ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 
стенки.                                                                                        
Лз – лицевая за заднюю стенку                                           

снять1 – снять петлю как изнаночную                             

+1П/ +1П-и - прибавка с наклоном вправо: ввести 
левую спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
переднюю стенку.                                                                                          
+1Л/ +1Л-и - прибавка с наклоном влево: ввести 
левую спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
заднюю стенку.                                                                                      

1х1 полускрещенная резинка (нечетное число 
п.):  
Кр.ряд 1: *Лз, 1изн; повторять до последней п., 
Лз 

Повторять этот кр.ряд. 

Пришивание воротника: (свободно) 
Отогнуть воротник на ИС. Вдеть в гобеленовую 
иглу пряжу, *введите иглу за заднюю стенку
петли наборного ряда спереди назад, затем в 

лицевую петлю ниже открытой петли справа 
налево для каждой второй кромочной петли; 

повторять от * до конца. 
Для секции с прибавлениями основного узора: 

так как количество открытых петель больше, чем 
количество п. наборного ряда, то сшивайте 
каждую вторую п. к каждой п. наборного ряда.

(Фото＊) 
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Примечания: 

Для кокетки: прибавлять внутри основного 
узора, для изнаночной петли прибавлять как 
+1П-и/ +1Л-и, для Лз прибавлять как +1П/+1Л.
Для рукава: убавлять внутри основного узора, 
как 2вм изн/сси или 2вм лиц/ссл. 
Для корпуса и рукава: когда убавляете для 2вм 
лиц, то полученная петля должна выглядеть 
скрещенной = снять первую изн п. на правую 
спицу, ввести правую спицу во вторую лиц п. за 
заднюю стенку сзади наперед и снять на правую 
спицу, затем вернуть обе петли на левую спицу и 
выполнить 2вм лиц. 
1х1 резинка = всегда вязать полускрещенной. 

Инструкции 

Кокетка                                                                                                                                                                        

Для набора петель отмотайте на 2 метра 
пряжи больше, чтобы этим хвостиком сшить 
воротник позже. 

Спицами 3,25 мм методом Long-Tail Cast-On   

набрать  148 (156, 160, 172, 172)(176, 184, 192, 

196) п.  Соединить в круг. 
Вязать лицевыми один ряд.                              
Затем вязать полускрещенной резинкой и 
основным узором по схеме, обратите внимание на 
стрелки вашего размера; 
Уст.кр.ряд: вязать 27 (29, 29, 31, 31)(31, 31, 33, 

33) п. 1х1 резинкой, пМ для правой стороны
переда, вязать 19 (19, 21, 23, 23)(23, 27, 27, 29) п.
уст.ряда основного узора, пМ для левой стороны 
переда, вязать 55 (59, 59, 63, 63)(65, 65, 69, 69) п. 

1х1 резинкой, пМ для левой стороны спинки, 

вязать 19 (19, 21, 23, 23)(23, 27, 27, 29) п. уст.ряда 
основного узора, пМ для правой стороны спинки, 

вязать 27 (29, 29, 31, 31)(33, 33, 35, 35) п. 1х1 
резинкой, 1изн.  

Кр.ряд 1: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  вязать
основной узор до М, сМ,  повторять от* еще раз, 

вязать 1х1 резинкой до последней п., 1изн.    
Вязать аналогично еще 12 кр.рядов. 

Продолжать как установлено и прибавлять:  

Кр.ряд с приб.: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ, 
+1Л/+1Л-и, вязать основной узор до М, +1П/+1П-

и, сМ; повторять от* еще раз,  

вязать 1х1 резинкой до последней п., 1изн. 4 п.
прибавили  

След.кр.ряд: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ, 
вязать основной узор до М, сМ; повторять от* еще 
раз, вязать 1х1 резинкой до последней п., 1изн.   
Повторить последние 2 кр.ряда 3 раз(а) еще. 16 п. 
прибавили.   

164 (172, 176, 188, 188)(192, 200, 208, 212) п.  
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Сложить воротник 

Оставляя открытые петли на спице, отогнуть 
воротник на ИС и пришить к наборному краю.   

Прибавления реглана, часть 1  

Продолжать как установлено и начать 
прибавлять для рукавов. 
Уст.кр.ряд (приб.): *вязать 1х1 резинкой до М, 
сМ,  +1Л/+1Л-и, вязать основной узор до М, 
+1П/+1П-и, сМ,  вязать 27 (29, 29, 31, 31) 

(31, 31, 33, 33) п. 1х1 резинкой, пМ, +1Л-и, вязать
1 (1, 1, 1, 1)(3, 3, 3, 3) п. уст.ряда основного узора
на рукаве, +1П-и*, пМ, повторять от* до * еще 
раз, сМн.    

8 п. прибавили. 172 (180, 184, 196, 196)(200, 208, 

216, 220) п.: перед/спинка 83 (87, 89, 95, 95)(95, 

99, 103, 105) п., каждый рукав 3 (3, 3, 3, 3)(5, 5, 5, 

5) п.  

Кр.ряд 1: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  вязать
основной узор до М, сМ; повторять от* 3 раз(а) 
еще.  

Кр.ряд 2 (приб.): *вязать 1х1 резинкой до М, сМ, 
+1Л/+1Л-и, вязать основной узор до М, +1П/+1П-

и, сМ; повторять от* 3 раз(а) еще.  

8 п. прибавили.  

Повторить последние 2 кр.ряда 11 (16, 23, 27, 

31)(36, 38, 41, 44) раз(а) еще.   

96 (136, 192, 224, 256)(296, 312, 336, 360) п. 
прибавили.      

268 (316, 376, 420, 452)(496, 520, 552, 580) п.: 
перед/спинка по 107 (121, 137, 151, 159)(169, 177, 

187, 195) п., рукава по 27 (37, 51, 59, 67)(79, 83, 89, 

95) п. 

Прибавления реглана, часть 2   

‣Размеры 1, 2, 3, 4, 5:  

Кр.ряд 3: вязать как кр.ряд 1.  

Кр.ряд 4 (приб. рукавов): *вязать 1х1 резинкой
до М, сМ,  вязать основной узор до М, сМ,  вязать
1х1 резинкой до М, сМ,  +1Л/+1Л-и, вязать
основной узор до М, +1П/+1П-и, сМ; повторять от*
еще раз. 4 п. прибавили.  

Кр.ряд 5: вязать как кр.ряд 1.  

Кр.ряд 6 (приб.): вязать как кр.ряд 2. 8 п. 
прибавили.  

Повторять последние 4 кр.ряда 8 (6, 3, 2, 1) раз(а) 
еще.   

108 (84, 48, 36, 24) п. прибавили. 376 (400, 424, 

456, 476) п.: перед/спинка по 125 (135, 145, 157, 

163) п., рукава по 63 (65, 67, 71, 75) п.  

‣Размеры 6, 7, 8, 9:  

Кр.ряд 3: вязать как кр.ряд 1.  

Кр.ряд 4 (приб. переда/спинки): *вязать 1х1 
резинкой до М, сМ,  +1Л/+1Л-и, вязать основной 
узор до М, +1П/+1П-и, сМ,  вязать 1х1 резинкой 
до М, сМ,  вязать основной узор до М, сМ;
повторять от* еще раз. 4 п. прибавили.  

Повторить последние 2 кр.ряда 1 (2, 2, 2) раз(а) 
еще. 8 (12, 12, 12) п. прибавили. 504 (532, 564, 

592) п.: перед/спинка по 173 (183, 193, 201) п., 
рукава 79 (83, 89, 95) п.  

Все размеры: вязать как установлено 2 кр.ряда 
еще.  

Отделить рукава 

Продолжать как установлено и набрать петли 
методом the backwards loop cast on или 
предпочитаемым методом (эти п. вязать 1х1 
резинкой):  

*вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  вязать основной 
узор до М, сМ,  вязать 1х1 резинкой до М, убрать 
М, перенести 63 (65, 67, 71, 75)(79, 83, 89, 95) п. на 
держатель, набрать 5 (5, 5, 5, 7)(9, 11, 13, 15) п.*, 

сМ,  набрать 4 (4, 4, 4, 6)(8, 10, 12, 14) п., 
повторить  
от*до* еще раз, сМн.   

След.кр.ряд: набрать 4 (4, 4, 4, 6)(8, 10, 12, 14) п., 
*вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  вязать основной 
узор до М, сМ,  вязать 1х1 резинкой до 1п. перед 
М, 1изн, сМ; повторять от* еще раз.   

268 (288, 308, 332, 352)(380, 408, 436, 460) п.: 
перед/спинка по 134 (144, 154, 166, 176)(190, 204, 

218, 230) п.  

След.кр.ряд: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ, 
вязать основной узор до М, сМ,  вязать 1х1 
резинкой до 1п. перед М, 1изн, сМ; повторять от*
еще раз.   

Вязать как установлено еще 2 кр.ряда. 

Корпус 

Прим.: прибавления и убавления в одном ряду 
компенсируют друг друга.  
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Продолжать как установлено, формируя в 
следующих 16 (16, 16, 16, 16)(12, 10, 10, 10) 

кр.рядах:   

Кр.ряд 1 (формир.): *Лз, 2вм лиц, 1изн, вязать 

1х1 резинкой до М, сМ,  +1Л-и, вязать как 
установлено до М, +1П-и, сМ,  вязать 1х1 
резинкой до 4 п. перед М, 2вм лиц за задние 
стенки, Лз, 1изн, сМ; повторять от* еще раз. 4 п. 
убавили и 4 п. прибавили.  

Кр.ряд 2: *Лз, вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  
вязать как установлено (приб. как изн) до М, сМ,  
вязать 1х1 резинкой до 2 п. перед М, Лз, 1изн, 
сМ; повторять от* еще раз.                                                           

Повторить последний кр.ряд  6 (6, 6, 6, 6)(4, 3, 3, 

3) раз еще.  

Кр.ряд 3 (формир.): *Лз, 2вм изн, вязать 1х1 
резинкой до М, сМ,  +1Л-и, вязать как 
установлено до М, +1П-и, сМ,  вязать 1х1 
резинкой до 4 п. перед М, сси, Лз, 1изн, сМ;
повторять от* еще раз. 4 п. убавили и 4 п. 
прибавили.  

Кр.ряд 4: *вязать 1х1 резинкой до М, сМ,  вязать
как установлено (приб.как изн) до М, сМ,  вязать
1х1 резинкой до 1п. перед М, 1изн, сМ; повторять 
от* еще раз.                                                                       

Повторить последний кр.ряд  6 (6, 6, 6, 6)(4, 3, 3, 

3) раз еще.  

Повторить эти 16 (16, 16, 16, 16)(12, 10, 10, 10) 

кр.рядов 1 (1, 1, 1, 2)(3, 4, 5, 6) раз(а) еще.  

Продолжать как установлено пока деталь не 
составит 17.25 (17.75, 18.5, 18.5)(19.25, 20, 21, 

21.75)” / 44 (45, 47, 47, 47)(49, 51, 53, 55) см от 
верха воротника или на 3.5” / 9 см короче 
желаемой длины.  

Вязать 1х1 резинкой,  

‣ Размеры 1, 3, 4, 6, 8, 9:  

1х1 резинкой ряд: вязать 1х1 резинкой до 
последней п., 1изн, убрав 5 маркеров.  

‣ Размеры 2, 5, 7:  

Кр.ряд с уб.: *вязать 1х1 резинкой до М, убрать 
М, сси, вязать 1х1 резинкой до последних 2 п. 
перед М, 2вм изн, убрать М, вязать 1х1 резинкой
до 1п. перед М, 1изн*, убрать М, повторять от*
до* еще раз. 4 п. убавили.    284 (348, 404) п.  

1х1 резинкой ряд: вязать 1х1 резинкой до 
последней п., 1изн.  

Все размеры: Повторять последний кр.ряд  всего 

3.5” / 9 см.   

Отрезать пряжу.✂ Оставить хвостик пряжи 
примерно в 2 раза длиннее обхвата подола и 
закройте петли итальянским методом (иглой). 

Рукава  

Перенести 63 (65, 67, 71, 75)(79, 83, 89, 95) п. на 
спицы.  

Начать в центре подреза, поднять лицевыми 5 (5, 

5, 5, 7)(9, 11, 13, 15) п., вязать 63 (65, 67, 71, 

75)(79, 83, 89, 95) п. как установлено, поднять 
лицевыми 4 (4, 4, 4, 6)(8, 10, 12, 14) п., пМн, 

соединить в круг.   

72 (74, 76, 80, 88)(96, 104, 114, 124) п.  

Кр.ряд 1: 5 (6, 7, 9, 1)(5, 10, 2, 7)изн, вязать 63 

(63, 63, 63, 87)(87, 87, 111, 111) п. основным
узором, 4 (5, 6, 8, -)(4, 9, 1, 6)изн.  

Выбрать длину рукава.  

Длинный рукав:   

Повторять кр.ряд 1 пока рукав не составит 6 (6, 6, 

6, 6)(6, 4, 2, 2)” / 15 (15, 15, 15, 12)(10, 10, 5, 5) см  

Кр.ряд с уб.: 1изн, 2вм изн/2вм лиц, вязать как 
установлено до последних 2 п., сси/2вм лиц за 
задние стенки. 2 п. убавили.  

Повторить убавления в каждом 8 (10, 10, 10, 8)(6, 

6, 5, 4) кр.ряду 5 (4, 5, 5, 7)(9, 10, 12, 15) раз(а) 
еще.  

12 (10, 12, 12, 16)(20, 22, 26, 32) п. убавили. 60 (64, 

64, 68, 72)(76, 82, 88, 92) п.  

Продолжать как установлено пока рукав не 
составит 13.75 (13.75, 13.75, 13.75, 13.75)(13, 12, 

11, 11)” / 35 (35, 35, 35, 35)(33, 30, 28, 28) см от 
проймы или на 2.75” / 7 см короче желаемой 
длины.  

Манжета 

Спицы US 2.5 (3.0 мм) и начать 1х1 резинку,  

1х1 резинкой ряд: вязать 1х1 резинкой до 
последней 1 п., 1изн.  
Повторить последний кр.ряд  всего 2.75” / 7 см. 

Рукав составит 16.5 (16.5, 16.5, 16.5,  

16.5)(15.75, 14.5, 13.75, 13.75)” / 42 (42, 42, 42, 
42)(40, 37, 35, 35) см от проймы.  

Отрезать пряжу.✂ Оставив хвостик пряжи в 3 

раза длиннее манжеты и закрыть петли иглой. 

Короткий рукав:  
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Повторять кр.ряд 1 пока рукав не составит 4” / 10 
см или на 2” / 5 см короче желаемой длины от 
проймы.   

Манжета 

Спицы US 2.5 (3.0 мм) и начать 1х1 резинку, 

1х1 резинкой ряд:  

‣Размеры 1, 3, 4, 6, 8, 9:  

1х1 резинкой ряд:  

вязать 1х1 резинкой до последней 1 п., 1изн.  

‣ Размеры 2, 5, 7:   

1х1 резинкой ряд:  

1изн, вязать 1х1 резинкой до конца.  

Все размеры: Повторить последний кр.ряд  пока 
манжета не составит   2” / 5 см или до желаемой 
длины.                       

Рукав составит 6” / 15 см от проймы.  

Отрезать пряжу.✂ Оставив хвостик пряжи в 3 

раза длиннее манжеты и закрыть петли иглой.  

Завершение 

Заправить хвостики пряжи. Заблокировать по 
размерам. ☺ 


