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Пуловер SCULPT от Rachel Illsley 

Sculpt – это пятый дизайн в моей коллекции Organics, посвященной представителям искусства, 

использующим в своем творчестве природные материалы и мотивы. На создание этой модели меня 

вдохновили идеи художника Jon Foreman и его аккаунт в Инстаграме “Sculpt the World”.                

Jon Foreman создает интересные композиции в стиле ленд-арт, используя природные материалы.   

Я постаралась создать свою собственную скульптуру – пуловер Sculpt с необычным         

утонченным рисунком из кос. 

На фото я демонстрирую пуловер Sculpt, связанный в размере L, припуск на свободное облегание 

составил 22.5 см. Я добавила по 2.5 см длины для тела и рукавов пуловера с учетом моего роста 

(мой рост – 178 см, обхват груди – 94 см).  

Размеры: XS (S, M, L, XL) (2XL, 3XL, 4XL, 5XL). 

Пряжа: Пуловер на фото связан из пряжи толщиной fingering The Fibre Fox’s Alpaca Silk Fingering 

base (70% SW Baby Alpaca / 20% Silk / 10% Cashmere; 400 м в 100 г), в оттенке Wisteria.  

Расход пряжи: 1182 (1269, 1439, 1533, 1706) (1803, 1959, 2070, 2164) м /  

296 (317, 360, 383, 426) (451, 490, 517, 541) г. 

Спицы: круговые спицы 2.75 мм (для планки горловины и низа, для узора кокетки и манжет); 

круговые спицы 3 мм (для вязания основных деталей: продолжения кокетки, тела и рукавов). 

Также Вам понадобятся: маркер, гобеленовая игла. 

Плотность вязания: 32 п. х 36 круг.р. = 10 см лицевой гладью, спицами 3 мм, после блокировки.  

34 п. х 44 круг.ряда = 10 см узором из кос, спицами 2.75 мм, после блокировки. 

При необходимости подберите размер спиц, позволяющий получить заданную плотность вязания. 
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Выбор размера: Модель разработана для размеров XS (S, M, L, XL) (2XL, 3XL, 4XL, 5XL). 

Рекомендуемый припуск на свободу облегания – 10-25 см по линии груди. 

В таблице ниже представлены окончательные размеры пуловера: 

  XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

А* 
Окружность по 

линии груди 
см 85 95 105 115 125 134 145 155 165 

В 
Окружность 

горловины 
см 47 47 49.5 49.5 49.5 51 54.5 56.5 58 

С* 
Длина пуловера по 

центру переда 
см 52.5 52.5 52.5 52.5 52.5 52.5 52.5 52.5 52.5 

D* 
Высота кокетки по 

центру переда 
см 18 19.5 20.5 21.5 22.5 22.5 22.5 22.5 22.5 

Е* Окружность низа  см 80 89.5 99 108 117.5 126 136.5 146 155.5 

F* 
Окружность верхней 

части рукава 
см 29 31.5 34 36.5 39 42.5 46.5 50 52 

G* 

Длина рукава от 

подреза до 

манжеты 

см 44 44 44 44 44 44 44 44 44 

Н* 
Окружность 

манжеты  
см 19 19 21 21 23.5 23.5 23.5 26 26 

* - настраиваемые размеры 
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Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

лзс = лиц. скрещ: лиц. п. за заднюю стенку 

сн. =  снять п. как изн., нить за работой 

2 вм.лиц / 2 вм.изн = провязать 2 п. вместе как лиц. / изн. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 

ссл = снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. как лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе как лиц. за заднюю стенку п.  

(1 п. убавлена с наклоном влево) 

П1П = прибавить 1 п. с наклоном вправо: кончиком левой спицы поднять горизонтальную протяжку 

между петлями, вставляя спицу сзади, провязать эту петлю 

лицевой за переднюю стенку.  

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево: поднять кончиком левой спицы горизонтальную протяжку 

между петлями, вставляя спицу спереди назад, провязать эту петлю лиц. за заднюю стенку. 

См. видео, как выполонять П1П и П1Л по ссылке 

https://www.purlsoho.com/create/make-one-right-m1r-make-one-left-m1l/ 

П1Ли = прибавить 1 п. с наклоном влево: поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу спереди, и провязать её изн. за заднюю стенку п. 

П1Пи = прибавить 1 п. с наклоном вправо: кончиком левой спицы поднять горизонтальную 

протяжку между петлями, вставляя спицу сзади, провязать эту петлю изнаночной за переднюю 

стенку.  

См. видео, как выполнять П1Пи /П1Ли по ссылке 

https://www.purlsoho.com/create/make-1-purlwise-m1p/ 

ЦДУ = центральная двойная убавка: 2 п. снять вместе как лиц., 1 лиц, накинуть  

2 снятые п. на провязанную п. (2 п. убавлено) 

К2П = коса вправо на 2-х п.: поменять местами 1-ю и 2-ю петлю на левой спице, расположив 1-ю 

позади, провязать их 1 лзс, 1 изн., если не указано иное. 

К2Л = коса влево на 2-х п.: поменять пестами 1-ю и 2-ю петлю на левой спице, расположив 1-ю 

впереди, провязать их 1 изн, 1 лзс, если не указано иное. 

К3Ц = центральное скрещивание на 3 п.: поменять местами 1-ю и 3-ю петли с левой спицы, 

расположив их позади 2-й, вязать эти 3 п. в последовательности 3-я, 2-я, 1-я, как указано в 

инструкции. См. видео, как вязать К3Ц без вспомогательной спицы и со вспомогательной спицей: 

https://www.youtube.com/watch?v=q3WnYjmZ_iI 

3ВП = элемент узора из вытянутых петель, выполняется из петли на 2 или 3 ряда ниже: лиц., накид, 

лиц. (см. раздел Специальные техники и приемы), в следующем ряду вяжутся как 3 лиц., в 

следующем ряду убавляются как ЦДУ. 

ДП = двойная петля (используется в технике немецких укороченных рядов) 

п/р = повернуть работу 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового ряда 

ПМ = поместить маркер 

сМ = переснять маркер с левой спицы на правую 

Круг.Ряд = круговой ряд 

Укор.Ряд = укороченный ряд 

 

 

 

 

https://www.purlsoho.com/create/make-one-right-m1r-make-one-left-m1l/
https://www.purlsoho.com/create/make-1-purlwise-m1p/
https://www.youtube.com/watch?v=q3WnYjmZ_iI
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Специальные техники и приемы: 

3ВП – элемент узора из вытянутых петель. Этот прием взят из 

книги по вязанию японских узоров (“Japanese Knitting Stitch Bible”, 

автор Hitomi Shida). В книге этот узор называется “3-Stitch Bobble 

from Three Rows Down”. 

 

3ВП вяжется из петли, расположенной на 2 или 3 ряда ниже (см. 

указатель в виде V на рисунке). В словесной инструкции по вязанию 

узора будут расписаны все действия в каждом круговом ряду. Если же 

Вы будете вязать узор по схеме, то выполняйте следующее. Когда в 

схеме Вы дойдете до символа “3”, Вам нужно будет вставить кончик 

правой спицу в петлю, находящуюся на 2 или 3 ряда ниже, в 

зависимости от того, как укажет удлиненная галочка V. Из этой петли 

(при этом очень важно попасть в центр петли, чтобы случайно не распустить уже связанные ряды) 

вытяните 3 петли: провяжите 1 лиц, сделайте накид, провяжите еще 1 лиц. Следующую петлю с 

левой спицы скиньте (распустите). В следующем круговом ряду, когда дойдете до этих 3 петель, Вам 

нужно будет провязывать каждую как лицевую за переднюю стенку. В финальном круг.ряду 

рисунка нужно будет выполнить убавки – провязать эти 3 п. как ЦДУ (центральная двойная убавка), 

получив таким образом из трех п. одну п. 

См. видео, как выполнять 3ВП по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=QiAEIGLvXEs 

 

Немецкие укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании, 

повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу 

и потянуть (это создаст двойную п. = ДП).  

В изн. рядах: вязать изн. количество петель, указанное в описании, повернуть работу, перевести нить 

вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу и потянуть (это создаст двойную 

п. = ДП). 

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая 

лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

Видео-урок по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылке 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/ 

 

Конструкция пуловера: Пуловер Sculpt вяжется круговыми рядами, сверху вниз. Работа начинается 

с полускрещенной резинки горловины, до начала вязания узора укороченными рядами формируется 

росток. Основная часть кокетки украшена узором из скрещенных петель, затем кокетка 

продолжается лицевой гладью. После окончания кокетки работа разделяется на тело пуловера и 

рукава, эти детали вяжутся круговыми рядами лицевой гладью. Низ пуловера выполнен в виде 

полускрещенной резинки, низ рукавов – в виде повторения элементов узора кокетки. 

 

 

 

 

 

 

 

ИЛИ 

https://www.youtube.com/watch?v=QiAEIGLvXEs
https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/
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Описание работы: 

Горловина: Спицами 2.75 мм классическим методом набора от длинной нити (Long-Tail Cast On) 

набрать 161 (161, 169, 169, 169) (175, 187, 193, 199) п. Соедините петли для вязания по кругу: 

снимите первую петлю круг.ряда с левой спицы на правую, накиньте последнюю набранную петлю 

на первую (которую пересняли с левой спицы на правую), затяните кончик нити, затем верните 

первую петлю на левую спицу; ПМнкр (Мнкр = центр спинки).  

К-во петель: 160 (160, 168, 168, 168) (174, 186, 192, 198) п. 

Круг.Ряды 1-5: вяжите 5 круговых рядов полускрещенной резинкой (1 лзс, 1 изн), начиная каждый 

круговой ряд с 1 лзс. 

Формирование ростка укороченными рядами: в этой секции будет формироваться росток 

немецкими укороченными рядами (см. раздел Специальные техники и приемы). Если Вы вяжете 

горловину и начало кокетки круговыми спицами с длинной леской методом Волшебной Петли, я бы 

рекомендовала располагать петлю лески по центру переда, чтобы облегчить работу в этой секции. 

В данном проекте высота ростка будет составлять примерно 2 см, если Вы хотите связать росток 

большей высоты, провяжите еще несколько укороченных рядов.  

Установочный Укор.Ряд 

(ЛС): вяжите полускрещенной резинкой на 24 п., п/р;  

(ИС): ДП, далее вяжите по рисунку  ИС резинки (1 изнаночная за заднюю стенку, 1 лиц) до Мнкр, 

сМ, далее вяжите 25 п. по рисунку ИС резинки, п/р;  

(ЛС): ДП, вяжите по рисунку ЛС резинки (1 лзс, 1 изн) до Мнкр. 

Укор.Ряд (вязать 3 раза): 

(ЛС): вяжите по рисунку ЛС резинки до ДП, иДП, далее вяжите 8 п. по рисунку ЛС резинки, п/р; 

(ИС): ДП, вяжите по рисунку ИС резинки до Мнкр, сМ, вяжите по рисунку ИС резинки до ДП, лДП, 

вяжите 8 п. по рисунку ИС резинки, п/р; 

(ЛС): ДП, вяжите по рисунку ЛС резинки до Мннкр. 

Всего будет 8 поворотов работы, по 4 с каждой стороны от Мнкр. 

Круг.Ряд 6: вяжите 1 круг.ряд полускрещенной резинкой, провязывая последние ДП по рисунку 

(обе финальные ДП будут выполнены как иДП). 

Круг.Ряды 7-10: вяжите 4 круг.ряда полускрещенной резинкой. 

 

Вязание узора для кокетки: В этой секции будет выполняться основная часть кокетки узором из 

скрещенных петель.  

Вы можете разместить маркеры для обозначения границ повторов рисунка. При этом имейте в 

виду, что для размеров М и L сначала повторы рисунка будут состоять из 14 п., после 2-го 

кругового ряда – из 7 п. 

В ходе тестирования модели некоторые вязальщицы пользовались приемом Lifelines перед началом 

выполнения узора (см. пояснения по ссылке http://knitting-club.info/lifeline/) 

Продолжайте вязать спицами 2.75 мм. 

Круг.Ряды 11-26: выполняйте узор для кокетки по Схеме 1 

Следующие 16 круг.рядов будут выполняться узором для кокетки по Схеме 1. Вы можете следовать 

схеме узора или словесной инструкции. Схема читается справа налево, снизу вверх. Ниже 

представлены 3 разные схемы, выберите свою в соответствии с размером. Вы будете провязывать 20 

(20, 12, 12, 28) (29, 31, 32, 33) раппортов рисунка в каждом круговом ряду. 

http://knitting-club.info/lifeline/
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К-во петель после Ряда 5 (5, 8, 8, 8) (8, 8, 8, 8) схемы: 200 (200, 288, 288, 336) (348, 372, 384, 396) п. 

К-во петель после Ряда - (-, 9, 9, 9) (9, 9, 9, 9) схемы: - (-, 240, 240, 280) (290, 310, 320, 330) п.  

Перед тем, как перейти к Схеме 2 для кокетки, выполните следующее: удалите М, 1 изн, ПМнкр 

(начало кругового ряда сдвинулось на 1 п. для того, чтобы было удобнее начинать работать по 

Схеме 2). 

 

 

Кокетка. Схема 1 Кокетка. Схема 1 

Кокетка. Схема 1 

Размеры XS, S Размеры M, L 

Размеры XL-5XL 

К3Ц (3 лзс) 

К3Ц (1 изн, 1 лзс, 1 изн) 

К3Ц (1 лзс, 1 изн, 1 лзс) 

раппорт раппорт 

раппорт 

изн. п. 

лзс 

П1Ли 

П1Пи 

К2П 

К2Л 

ИЛИ 3ВП 
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Письменная инструкция к Схеме 1. Размеры XS, S. 

Ряд 1: [К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), (1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 1 изн] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 2: [4 изн, К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 3: [1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же петли на 2 ряда ниже, 

скинуть следующую петлю с левой спицы, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 4: [1 изн, 3 лиц, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: [1 изн, ЦДУ, 1 изн, П1Ли, 1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 1 изн, П1Пи] – повторять до конца 

круг.ряда. 

К-во петель: 200 (200, -, -, -) (-, -, -, -) п. 

Ряд 6: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, К2П, 1 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 7: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же 

петли на 2 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – до конца 

круг.ряда. 

Ряд 8: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 9: [К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн, 1 лзс, 1 изн, ЦДУ, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять 

до конца круг.ряда. 

Ряд 10: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2Л, 1 изн, К2П, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 11: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, 1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 12: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2П, 1 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 13: [К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 1 изн, 1 лзс, 3 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 14: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова1 лиц. из той же 

петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, К2Л] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 15: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, 3 лиц, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 16: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, ЦДУ, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Перед тем, как перейти к Схеме 2 для кокетки, выполните следующее: удалите М, 1 изн, ПМнкр 

(начало кругового ряда сдвинулось на 1 п. для того, чтобы было удобнее начинать работать по 

Схеме 2). 

 

Письменная инструкция к Схеме 1. Размеры M, L. 

Ряд 1: [К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), (1 изн, 1 лзс) х 2 раза, П1Ли, 1 изн, 1 лзс, 1 изн, П1Пи,     

(1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: - (-, 192, 192, -) (-, -, -, -) п.  

Ряд 2: [4 изн, К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 
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Ряд 3: [1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же петли на 2 ряда ниже, 

скинуть следующую петлю с левой спицы, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 4: [1 изн, 3 лиц, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: [1 изн, ЦДУ, 2 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 6: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, К2Л] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 7: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же 

петли на 2 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, 1 лзс] – до конца круг.ряда. 

Ряд 8: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, П1Ли, 1 лзс, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 лзс, П1Пи] – повторять до конца 

круг.ряда. 

К-во петель: - (-, 288, 288, -) (-, -, -, -) п.  

Ряд 9: [К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн, 1 лзс, 1 изн, ЦДУ, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять 

до конца круг.ряда. 

К-во петель: - (-, 240, 240, -) (-, -, -, -) п. 

Ряд 10: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2Л, 1 изн, К2П, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 11: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, 1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 12: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2П, 1 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 13: [К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 1 изн, 1 лзс, 3 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 14: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова1 лиц. из той же 

петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, К2Л] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 15: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, 3 лиц, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 16: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, ЦДУ, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Перед тем, как перейти к Схеме 2 для кокетки, выполните следующее: удалите М, 1 изн, ПМнкр 

(начало кругового ряда сдвинулось на 1 п. для того, чтобы было удобнее начинать работать по 

Схеме 2). 

 

Письменная инструкция к Схеме 1. Размеры XL-5XL. 

Ряд 1: [П1Пи, 1 лзс, П1Ли, (1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: - (-, -, -, 224) (232, 248, 256, 264) п. 

Ряд 2: [4 изн, К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 3: [1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же петли на 2 ряда ниже, 

скинуть следующую петлю с левой спицы, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 4: [1 изн, 3 лиц, 2 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: [1 изн, ЦДУ, 2 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 6: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, К2Л] – повторять до конца круг.ряда. 
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Ряд 7: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же 

петли на 2 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, 1 лзс] – до конца круг.ряда. 

Ряд 8: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, П1Ли, 1 лзс, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 лзс, П1Пи] – повторять до конца 

круг.ряда. 

К-во петель: - (-, -, -, 336) (348, 372, 384, 396) п.  

Ряд 9: [К3Ц (вязать как 1 лзс, 1 изн, 1 лзс), 1 изн, 1 лзс, 1 изн, ЦДУ, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять 

до конца круг.ряда. 

К-во петель: - (-, -, -, 280) (290, 310, 320, 330) п. 

Ряд 10: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2Л, 1 изн, К2П, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 11: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, 1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 12: [(1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2П, 1 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 13: [К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 1 изн, 1 лзс, 3 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 14: [1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова1 лиц. из той же 

петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, К2Л] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 15: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, 3 лиц, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 16: [(1 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн, ЦДУ, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Перед тем, как перейти к Схеме 2 для кокетки, выполните следующее: удалите М, 1 изн, ПМнкр 

(начало кругового ряда сдвинулось на 1 п. для того, чтобы было удобнее начинать работать по 

Схеме 2). 

 

 

Круг.Ряды 27-50: выполняйте узор для кокетки по Схеме 2. 

Следующие 24 круг.ряда будут выполняться узором для кокетки по Схеме 2. Вы можете следовать 

схеме узора или словесной инструкции. Схема читается справа налево, снизу вверх. Ниже 

представлена одна схема для всех размеров. Вы будете провязывать 20 (20, 12, 12, 28) (29, 31, 32, 33) 

раппортов рисунка в каждом круговом ряду. 

Пожалуйста, обратите внимание, что перед началом выполнения Схемы 2 Вам нужно было 

сдвинуть Мнкр на 1 п. (удалить М, провязать 1 изн, ПМнкр). 
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К-во петель после Ряда 1: 240 (240, 288, 288, 336) (348, 372, 384, 396) п. 

К-во петель после Ряда 12: 280 (280, 336, 336, 392) (406, 434, 448, 462) п.  

К-во петель после Ряда 22: 320 (320, 384, 384, 448) (464, 496, 512, 528) п. 

 

Кокетка. Схема 2. ВСЕ РАЗМЕРЫ 

раппорт 
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Условные обозначения к Схеме 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменная инструкция к Схеме 1. ВСЕ РАЗМЕРЫ. 

Ряд 1: [1 лзс, П1Пи, 1 изн, 1 лзс, 5 изн, 1 лзс, 1 изн, П1Ли] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: 240 (240, 288, 288, 336) (348, 372, 384, 396)  п. 

Ряд 2: [3 изн, К2Л, 3 изн, К2П, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 3: [1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же петли на 2 ряда ниже, скинуть 

следующую петлю с левой спицы, 3 изн, К2Л (вязать как 2 лзс), 1 изн, К2П (вязать как 2 лзс), 3 изн] – 

повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 4: [3 лиц, 2 изн, К2П, К3Ц (вязать как 3 лзс), К2Л, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: [ЦДУ, 1 изн, К2П, 1 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 6: [2 изн, 1 лзс, 1 изн, К2П, 1 изн, К2Л, 1 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 7: [1 изн, К2П, 1 изн, 1 лзс, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же 

петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, 1 лзс, 1 изн, К2Л] – 

повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 8: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 9: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, 1 изн, ЦДУ, 1 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 10: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс] – повторять до конца ряда. 

Ряд 11: [1 изн, К2Л, 2 изн, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 2 изн, К2П] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 12: [1 изн, П1Ли, 1 изн, 1 лзс, 7 изн, 1 лзс, 1 изн, П1Пи] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: 280 (280, 336, 336, 392) (406, 434, 448, 462) п.  

Ряд 13: [3 изн, К2Л, 5 изн, К2П, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

изн. п. 

лзс 

П1Ли 

П1Пи 

К2П 

К2Л 

К2П (вязать обе п. как лзс) 

К2Л (вязать обе п. как лзс) 

К3Ц (вязать как 3 лзс) 

К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн) 

3ВП ИЛИ 
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Ряд 14: [4 изн, К2Л (вязать как 2 лзс), 3 изн, К2П (вязать как 2 лзс), 3 изн] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 15: [3 изн, К2П, К2Л, 1 изн, К2П, К2Л, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 16: [2 изн, К2П, 2 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 17: [2 изн, 1 лзс, 2 изн, К2П, 1 изн, К2Л, 2 изн, 1 лзс, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 18: [1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, 3 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 19: [1 изн, 1 лзс, 2 изн, К2П, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же 

петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, К2Л, 2 изн, 1 лзс] – 

повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 20: [1 изн, (1 лзс, 2 изн) х 2 раза, 3 лиц, (2 изн, 1 лзс) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 21: [1 изн, (1 лзс, 2 изн) х 2 раза, ЦДУ, (2 изн, 1 лзс) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 22: [1 изн, П1Ли, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, 5 изн, 1 лзс, 2 изн, 1 лзс, П1Пи] – повторять до конца 

круг.ряда. 

К-во петель: 320 (320, 384, 384, 448) (464, 496, 512, 528) п. 

Ряд 23: [2 изн, К2Л, 1 изн, К2Л, 3 изн, К2П, 1 изн, К2П, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 24: [3 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

 

Круг.Ряды 51-73: выполняйте узор для кокетки по Схеме 3. 

Следующие 23 круг.ряда будут выполняться узором для кокетки по Схеме 3. Вы можете следовать 

схеме узора или словесной инструкции. Схема читается справа налево, снизу вверх. Ниже 

представлена одна схема для всех размеров.  

Обратите внимание, что на Схеме 3 с правой стороны показан первый раппорт, с левой стороны – 

раппорт, который будет повторяться до конца ряда. Эти повторы (первый и остальные) немного 

различаются, так как несколько косичек будет накладываться на начало кругового ряда. Когда Вы 

дойдете до этих рядов, убирайте Мнкр, выполняйте косичку, затем помещайте Мнкр в прежнюю 

позицию (то есть после 1-й петлей косички, перед 2-й и 3-й петлями). 

 

К-во петель после Ряда 8: 400 (400, 480, 480, 560) (580, 620, 640, 660) п.  

К-во петель после Ряда 10: 360 (360, 432, 432, 504) (522, 558, 576, 594) п.  

К-во петель после Ряда 18: 400 (400, 480, 480, 560) (580, 620, 640, 660) п. 
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Условные обозначения к Схеме 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кокетка. Схема 3. ВСЕ РАЗМЕРЫ 

раппорт 

 

первый раппорт 

 

изн. п. 

лзс 

лиц. п. 

 
П1Л 

П1П 

П1Ли 

П1Пи 

снять п. 

как изн., 

нить за 

работой 

К2П 

К2Л 

К2П (вязать обе п. как лзс) 

К2Л (вязать обе п. как лзс) 

К3Ц (вязать как 3 лзс ) 

К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн) 

К3Ц (вязать как 3 лиц) 

3ВП 
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Письменная инструкция к Схеме 3. ВСЕ РАЗМЕРЫ. 

Ряд 1: [3 изн, К2Л (вязать как 2 лзс), 2 изн, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 2 изн, К2П (вязать как  

2 лзс), 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 2: [2 изн, К2П, К2Л, 5 изн, К2П, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 3: [2 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л (вязать как 2 лзс), 3 изн, К2П (вязать как 2 лзс), 2 изн, 1 лзс, 1 изн] – 

повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 4: [1 изн, К2П, 1 изн, К2П, К2Л, 1 изн, К2П, К2Л, 1 изн, К2Л] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: 2 сн, 1 изн, К2П, 2 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн, К2Л, 1 изн, затем [К3Ц (вязать как 1 изн, 

1 лзс, 1 изн), 1 изн, К2П, 2 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), 2 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до Мнкр. 

Последнюю петлю ряда провязывать как элемент косички начала Ряда 6. 

Ряд 6: удалить М, чтобы провязать косу К3Ц с последней петлей Ряда 5 и двумя первыми петлями 

Ряда 6 (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), ПМнкр в прежнюю позицию (то есть после 1-й петли косички 

и до 2-й и 3-й петлями), 1 изн, 1 лзс, 2 изн, К2П, 1 изн, К2Л, 2 изн, 1 лзс, 2 изн, затем [(1 лзс, 2 изн) х 

2 раза, К2П, 1 изн, К2Л, 2 изн, 1 лзс, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 7: [1 лзс, 1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, 3 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 8: [1 лзс, 1 изн, П1Ли, 1 лзс, 2 изн, К2П, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 3 ряда ниже, накид, снова        

1 лиц. из той же петли на 3 ряда ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, К2Л, 2 изн,  

1 лзс, П1Пи, 1 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: 400 (400, 480, 480, 560) (580, 620, 640, 660) п.  

Ряд 9: [(1 лзс, 2 изн) х 3 раза, 3 лиц, (2 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 10: [(1 лзс, 2 изн) х 3 раза, ЦДУ, (2 изн, 1 лзс) х 2 раза, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: 360 (360, 432, 432, 504) (522, 558, 576, 594) п.  

Ряд 11: [(1 лзс, 2 изн) х 2 раза, 1 лзс, 5 изн, (1 лзс, 2 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 12: [1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн, К2Л, 3 изн, К2П, 1 изн, К2П, 2 изн] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 13: 2 сн, 2 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, 2 изн, затем [К3Ц (вязать как 3 лзс),     

2 изн, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 1 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, 2 изн] – повторять до Мнкр. Последнюю петлю ряда 

провязывать как элемент косички начала Ряда 14. 

Ряд 14: удалить М, чтобы провязать косу К3Ц с последней петлей Ряда 13 и двумя первыми петлями 

Ряда 14 (вязать как 3 лзс), ПМнкр в прежнюю позицию (то есть после 1-й петли косички и до 2-й и  

3-й петлями), 2 изн, К2Л, 2 изн, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 2 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс, затем  

[1 лиц, 1 лзс, 2 изн, К2Л, 2 изн, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 2 изн, К2П, 2 изн, 1 лзс] – 

повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 15: [1 лиц, К2Л, 2 изн, К2Л, 5 изн, К2П, 2 изн, К2П] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 16: [2 лиц, 1 лзс, 3 изн, К2Л, 3 изн, К2П, 3 изн, 1 лзс, 1 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 17: [2 лиц, К2Л, 3 изн, К2Л, 1 изн, К2П, 3 изн, К2П, 1 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 18: [2 лиц, П1Л, 1 лиц, К2Л, 3 изн, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн), 3 изн, К2П, 1 лиц, П1П,   

1 лиц] -повторять до конца круг.ряда. 

К-во петель: 400 (400, 480, 480, 560) (580, 620, 640, 660) п. 

Ряд 19: [5 лиц, К2Л, 7 изн, К2П, 4 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 
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Ряд 20: [6 лиц, К2Л, 5 изн, К2П, 5 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 21: [7 лиц, К2Л, 3 изн, К2П, 6 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 22: [8 лиц, К2Л, 1 изн, К2П, 7 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 23: [9 лиц, К3Ц (вязать как 3 лиц), 8 лиц] – повторять до конца круг.ряда. 

 

Окончание кокетки: 

Круг.Ряды 74-78 (74-83, 74-87, 74-91, 74-95) (74-95, 74-95, 74-95, 74-95): смените спицы на спицы 3 

мм, вяжите лицевой гладью  5 (10, 14, 18, 22) (22, 22, 22, 22) круг.рядов. Это составит примерно 1.5 

(2.5, 4, 5, 6) (6, 6, 6, 6) см. Или вяжите до желаемой высоты кокетки. 

Обязательно проверьте плотность вязания лицевой глади! В ходе тестирования некоторые 

вязальщицы предпочли продолжать вязать спицами 2.75 мм (которыми вязали узор из кос), так как 

при переходе на спицы большего размера лицевая гладь получилась немного рыхлой. 

 

Отделение рукавов от тела: 

Пуловер Sculpt – это модель свободного силуэта, с припуском на свободу облегания по окружности 

груди и в области подрезов рукавов. Если Вы хотите немного уменьшить окружность пуловера в 

этой области, я бы рекомендовала набирать чуть меньшее количество петель для подрезов, чем 

указано. При соблюдении заданной плотности вязания можно набрать на 4 п. меньше для каждого 

подреза, чем указано, это даст уменьшение окружности на 2.5 см. Но при этом важно учитывать, 

что это может привести к изменению окружности верхней части рукава на 1.5 см. 

Круг.Ряд 79 (84, 88, 92, 96) (96, 96, 96, 96):  

61 (63, 75, 77, 89) (92, 98, 102, 107) лиц.; 

снять 78 (74, 90, 86, 102) (106, 113, 116, 116) п. на бросовую нить (= петли рукава); 

п/р на ИС, методом жгутообразного набора набрать 16 (28, 20, 32, 24) (32, 37, 46, 52) п. для подреза 

рукава (см. видео по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=qciyif1enps); 

п/р на ЛС, вязать 122 (126, 150, 154, 178) (184, 198, 204, 214) лиц.; 

снять 78 (74, 90, 86, 102) (106, 113, 116, 116) п. на бросовую нить (= петли рукава); 

п/р на ИС, методом жгутообразного набора набрать 16 (28, 20, 32, 24) (32, 37, 46, 52) п. для подреза 

рукава; 

п/р на ЛС, вязать 61 (63, 75, 77, 89) (92, 98, 102, 107) лиц. до Мнкр. Мнкр остается на месте. 

 

Тело пуловера: 

Круг.Ряд: 80 (85, 89, 93, 97) (97, 97, 97, 97): 60 (62, 74, 76, 88) (91, 97, 101, 106) лиц, ссл, 14 (26, 18, 

30, 22) (26, 35, 44, 50) лиц, 2 вм.лиц, 120 (124, 148, 152, 176) (182, 196, 202, 212) лиц, ссл, 14 (26, 18, 

30, 22) (26, 35, 44, 50) лиц, 2 вм.лиц, K лиц. п. до Мнкр.  

К-во петель тела пуловера: 272 (304, 336, 368, 400) (428, 464, 496, 528) п. 

Круг.Ряд 81 (86, 90, 94, 98) (98, 98, 98, 98): лиц. п. 

Далее Вы можете выполнить дополнительные укороченные ряды для лучшей посадки пуловера на 

фигуре. К примеру, если Вам нужно удлинить росток или если Вам нравится чуть более длинный 

полукруглый низ спинки (примерно на 2.5 см). Если Вы не хотите выполнять укороченные ряды, 

переходите к Круг.Ряду 82 (87, 91, 95, 99) (99, 99, 99, 99). Вяжите этот круг.ряд лиц. п. 

https://www.youtube.com/watch?v=qciyif1enps
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Секция укороченных рядов (используется техника немецких укороченных рядов): 

Установочный Укор.Ряд 

(ЛС): 69 (79, 87, 95, 103) (110, 119, 127, 135) лиц, п/р на ИС; 

(ИС): ДП, изн. п. до мнкр, сМ, 69 (79, 87, 95, 103) (110, 119, 127, 135) изн, п/р на ЛС; 

(ЛС): ДП, лиц. п. до Мнкр. 

Укор.Ряд (вязать 4 раза): 

(ЛС): лиц. п. до ДП, лДП, 2 лиц, п/р на ИС; 

(ИС): ДП, изн. п. до Мнкр, сМ, изн. п. до ДП, иДП, 2 изн, п/р на ЛС; 

(ЛС): ДП, лиц. п. до Мнкр. 

Всего будет 10 поворотов работы, по 5 с каждой стороны от Мнкр. 

Круг.Ряд 82 (87, 91, 95, 99) (99, 99, 99, 99): лиц. п., провязывая ДП как лДП. 

Круг.Ряды 83-182 (88-183, 92-184, 96-185, 100-185) (100-185, 100-185, 100-185, 100-185):  

вяжите лиц. п. 100 (96, 93, 90, 86) (86, 86, 86, 86) круг.рядов. Это составит примерно  28 (26.5, 26, 25, 

24) (24, 24, 24, 24) см от подрезов. 

Вы можете провязать большее или меньшее количество круг.рядов лицевой гладью до начала 

вязания резинки низа пуловера. При соблюдении заданной плотности вязания каждые 9 круг. рядов 

дают 2.5 см длины. 

Резинка низа пуловера: Смените спицы на спицы 2.75 мм. 

Круг.Ряд 183 (184, 185, 186, 186) (186, 186, 186, 186): вяжите полускрещенной резинкой (1 лзс, 1 

изн) 20 круг.рядов. Это составит примерно 5.5 см. 

Круг.Ряд 203 (204, 205, 206, 206) (206, 206, 206, 206): смените спицы на спицы 3 мм. 

Свободно закройте петли в ритме резинки (1 лиц, 1 изн). Обрежьте нить, оставив хвостик нити 

длиной примерно 15 см (чтобы спрятать его на ИС работы). 

 

Рукава (оба выполняются одинаково): 

Верните 78 (74, 90, 86, 102) (106, 113, 116, 116) п. с бросовой нити на спицы 3 мм. 

Поднимите всего 16 (28, 20, 32, 24) (32, 37, 46, 52) п. вдоль подреза следующим образом: 

Вы можете поднять большее или меньшее количество петель из подреза для подгонки окружности 

верхней части рукава под Ваши мерки. Чтобы увеличить количество петель в этой секции, 

поднимите нужное количество петель из петель подреза и из промежутков между ними. Чтобы 

уменьшить количество поднимаемых петель, поднимайте их реже – 2 п. из каждых 3 п. подреза. 

При этом, возможно, Вам придется пересчитать ритм убавок для формирования рукава (начиная с 

Круг.Ряда 3). 

Установочный частичный круг.ряд: вдоль линии подреза, начиная с правого угла, поднимите и 

провяжите лицевыми 8 (14, 10, 16, 12) (16, 19, 23, 26) п, ПМнкр. 

Круг.Ряд 1: поднимите и провяжите лиц. 8 (14, 10, 16, 12) (16, 18, 23, 26) п. вдоль линии подреза 

далее вяжите лиц. п. по петлям рукава до 9 (15, 11, 17, 13) (17, 20, 24, 27) п. перед Мнкр, ссл, лиц. п. 

до Мнкр. 

Круг.Ряд 2: 7 (13, 9, 15, 11) (15, 17, 22, 25) лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до Мнкр. 

К-во петель рукава: 92 (100, 108, 116, 124) (136, 148, 160, 166) п. 
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Круг.Ряды 3-148: выполнение убавок для формирования рукава. 

Вяжите следующие 146 круг.рядов лицевой гладью, выполняя убавки для рукава. Необходимо будет 

как более равномерно убавить 28 (36, 36, 44, 44) (56, 68, 72, 78) п. (см. таблицу ниже с 

рекомендуемым ритмов убавок) 

Я бы рекомендовала чередовать наклон убавок в рядах (в каждом ряду убавок будет 1 убавка), т.е. 

выполнять поочередно 2 вм.лиц. (после 1 п. после Мнкр) и ссл (перед 1 п. до Мнкр): 

Первый круг.ряд убавок: 1 лиц, 2 вм.лиц, далее лиц. п. до конца ряда. 

Затем вяжите требуемое количество круг.рядов до следующего ряда убавок. 

Второй круг.ряд убавок: лиц. п. до последних 3 п. перед Мнкр, ссл, 1 лиц. 

Затем вяжите требуемое количество круг.рядов до следующего ряда убавок. 

 

* Вы можете провязать большее или меньшее количество рядов лицевой гладью до начала 

выполнения убавок, в зависимости от желаемой длины рукава. При соблюдении заданной плотности 

вязания каждые 9 круг.рядов дают 2.5 см длины. При необходимости Вы можете пересчитать 

ритм убавок. 

 

Размер Рекомендуемый ритм убавок  К-во п. после всех 

убавок 

XS  6 круг.рядов лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

убавлять 1 п. каждые 5 круг.рядов. 

64 

S  2 круг.ряда лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

убавлять 1 п. каждые 4 круг.ряда. 

64  

M  2 круг.ряда лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

убавлять 1 п. каждые 4 круг.ряда. 

72  

L  14 круг.рядов лиц. гладью*, затем выполнять 

убавки:убавлять 1 п. каждые 3 круг.ряда. 

72  

XL  14 круг.рядов лиц. гладью*, затем выполнять 

убавки:убавлять 1 п. каждые 3 круг.ряда. 

80  

2XL  6 круг.рядов лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

(убавить 1 п. в след. 2 круг.рядах, затем 1 п. в след. 

3 круг.рядах) – повторять последовательность 

убавок до достижения нужного значения. 

80  

3XL  10 круг.рядов лиц. гладью*, затем выполнять 

убавки: убавлять 1 п. каждые 2 круг.ряда  

80  

4XL  2 круг.ряда лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

убавлять 1 п. через каждые 2 круг.ряда. 

88  

5XL  2 круг.ряда лиц. гладью*, затем выполнять убавки: 

убавлять 1 п. каждые 2 круг.ряда до 94 п., затем 

убавлять 1 п. каждые 6 круг.рядов. 

88  
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Манжет рукава: 

Круг.Ряды 149-161: выполняйте узор для манжета по 

Схеме 4. 

Смените спицы на спицы 2.75 мм. Следующие 13 

круг.рядов будут выполняться узором  по Схеме 4. Вы 

можете следовать схеме узора или словесной инструкции. 

Схема читается справа налево, снизу вверх. Вы будете 

провязывать 8 (8, 9, 9, 10) (10, 10, 11, 11) раппортов 

рисунка в каждом круговом ряду. Если Вы хотите связать 

удлиненный манжет рукава (как на фото), вяжите Ряды 1-9 

схемы, затем вяжите Ряды 1-13. 

При желании Вы можете связать манжет рукава 

полускрещенной резинкой (1 лзс, 1 изн). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 4 

раппорт 
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Условные обозначения к Схеме 4: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменная инструкция к Схеме 4: 

Ряд 1: [1 изн, К3Ц (вязать как 1 лзс)] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряды 2-3: [1 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 4: [1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), (1 изн, 1 лзс) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 5: [К2П, 1 изн, К2Л, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн)] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 6: [1 лзс, 1 изн, 1 лиц. из лиц. п. на 2 ряда ниже, накид, снова 1 лиц. из той же петли на 2 ряда 

ниже, скинуть следующую петлю с левой спицы, 1 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца 

круг.ряда. 

Ряд 7: [1 лзс, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 8: [1 лзс, 1 изн, ЦДУ, 1 изн, (1 лзс, 1 изн) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 9: [К2Л, 1 изн, К2П, К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн)] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд 10: [1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс), (1 изн, 1 лзс) х 2 раза] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряды 11-12: [1 изн, 1 лзс] – повторять до конца круг.ряда. 

Ряд13: [1 изн, К3Ц (вязать как 3 лзс)] – повторять до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 162: смените спицы на спицы 3 мм. Закройте свободно все петли по рисунку (1 изн, 3 лиц). 

Обрежьте нить, оставив хвостик длиной 15 см. 

Окончание работы: заправьте все кончики нитей. Увлажните пуловер и заблокируйте по размерам. 

 

изн. п. 

лзс 

К2П 

К2Л 

К3Ц (вязать как 3 лзс) 

К3Ц (вязать как 1 изн, 1 лзс, 1 изн) 

3ВП 




