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PLANO DE TRABALHO - Exemplo

O que for preenchido na Aba Cronograma Físico será 

parte integrante do Plano de Trabalho do projeto



PLANO DE TRABALHO – PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS

Elemento Descrição

Objetivo geral Algo em cuja direção o trabalho deve ser orientado, um resultado a ser obtido, um 
produto a ser produzido, um serviço a ser realizado. O objetivo consta da Aba Projeto do 
Formulário de Apresentação de Propostas.

Meta As metas precisam:
- Ser compatíveis e convergir para o objetivo geral do projeto;
- Estar contidas, intrinsecamente, na abrangência/escopo do objetivo geral;
- Ser claras.
Não há número máximo de metas, mas cuidado para evitar a redundância e prolixidade.

Atividade As atividades são executadas para que a meta seja alcançada. Uma meta sempre possui 
mais de uma atividade.
Cada meta deve ter atividades suficientes para que se entenda exatamente as etapas de 
desenvolvimento de cada uma das metas (mas cuidado para evitar a redundância e 
prolixidade).
Em hipótese nenhuma poderá haver coincidência entre meta e atividade; elas são 
necessariamente diferentes.
As atividades precisam ser compatíveis com a respectiva meta.

Indicador de desempenho Constituem-se como métricas que possibilitarão avaliar o andamento das atividades e, 
por consequência,  das metas do projeto.



PLANO DE TRABALHO – EXEMPLO ILUSTRATIVO

Objetivo geral: construir uma casa para uma família de quatro pessoas

Meta 1. Planejar a casa Atividade 1.1. Selecionar e contratar arquiteto Indicador 1.1. Arquiteto contratado

Atividade 1.2. Especificar a planta Indicador 1.2. Documento de descrição 
de especificação assinado. 

Atividade 1.3. Desenhar a planta Indicador 1.3. Planta desenhada e 
aprovada

Meta 2. Construir a casa Atividade 2.1. Selecionar e contratar empreiteiro Indicador 2.1. Empreiteiro contratado

Atividade 2.2. Definir e adquirir materiais para obra Indicador 2.2. Materiais comprados

Atividade 2.3. Construir 1º pavimento Indicador 2.3. 1º pavimento construído

Atividade 2.4. Construir 2º pavimento Indicador 2.4. 2º pavimento construído

Atividade 2.5. Construir jardim Indicador 2.5. Jardim construído

Atividade 2.6 Obter Habite-se da obra Indicador 2.6 Habite-se obtido
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