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Taekwondo :                                           
Ruth Gbagbi suscite des vocations 
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François Hume-Ferkatadji : 
C’est sous ce préau de l’école primaire La Source que la double médaillée olympique et 
championne du monde Ruth Gbagbi a lancé ses premiers coups de pied. 
 
Un entraîneur : 
À gauche, à droite, gauche droite gauche droite gauche. 
 
François Hume-Ferkatadji : 
Yasmine Voli Lou, en kimono blanc, organise les combats des plus petits. Les succès de 
Ruth Gbagbi lui ont fait découvrir le taekwondo. 
 
Yasmine Voli Lou : 
Elle inspire vraiment beaucoup de jeunes femmes. Dans mon quartier, quand j’arrive et que 
je parle de la championne du monde de taekwondo Gbagbi Ruth, les femmes sont vraiment 
émerveillées. Elles ont envie aussi d’essayer, de se lancer quoi, voilà. 
 
François Hume-Ferkatadji : 
Le premier entraîneur de la championne, Georges Mezi, ceinture noire 5e dan, veille toujours 
sur les 250 licenciés du club. Un chiffre qui a explosé depuis les médailles de bronze en 
2016 à Rio, puis en 2020 à Tokyo de Ruth Gbagbi. 
 
Georges Mezi : 
Pour cette expansion en général, qu’on connaît de nos jours, je la dois aussi à la 
performance de nos olympiens, Cissé Cheick Sallah, Gbagbi Ruth, aux côtés de qui aussi 
d’autres champions de renom de la Côte d’Ivoire ont côtoyés. Certes, ils n’ont pas eu la 
même percée qu’ont aujourd’hui, Cissé Cheick et Gbagbi Ruth, mais ils ont donné aussi un 
élan particulier, quand même, à cet essor du taekwondo en Côte d’Ivoire. 
 
François Hume-Ferkatadji : 
Le taekwondo est arrivé en Côte d’Ivoire en 1968 par le biais du grand maître sud-coréen 
Kim Young Tae. Aujourd’hui, la Côte d’Ivoire compte plus de 200 clubs répartis dans tout le 
pays. François Hume-Ferkatadji, Abidjan, RFI.  
 

Lexique 

La progression, la croissance : exploser ; une expansion ; une percée ; un élan ; un essor. 
 
La compétition sportive : un médaillé/une médaillée ; olympique ; un champion/une cham-
pionne ; un licencié/une licenciée ; une médaille de bronze ; un olympien/une olympienne. 
 
Le taekwondo : un coup de pied ; un kimono ; un combat ; ceinture noire ; un dan ; un 
maître. 
 
Le sport : un entraîneur/ une entraîneuse ; un club ; une performance. 
 


