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INHALT

Kein Mensch gleicht dem anderen
Alles lasst sich bewegen

Mit allen Sinnen die Welt entdecken
Jedes Organ hat seine Aufgabe







REIN MENSCH
- GLEICHT DEM
-~ ANDEREN



MENSCHEN SEHEN
UNTERSCHIEDLICH AUS ..

Menschen haben verschiedene Hautfarben.
Von ganz hell bis ganz dunkel ist alles méglich.
An Gesichtern erkennen wir andere wieder.

Sie sind _

Haare kénnen dick oder diinn, gelockt oder
glatt sein und es gibt mehrere mogliche Farben.
Menschen unterscheiden sich ebenso

in Kérperform, Groffe und Gewicht.

Trotz aller Gemeinsamkeiten sehen doch

nicht alle gleich aus.

Und das ist gut so!




.. UND DOCH GIBT
ES AHNLICHKEITEN

Kinder sehen ihren Eltern oft ahnlich.
Diese Ahnlichkeit kann sehr grop sein.

Bei anderen ist das weniger auffallig.

Das liegt an den -
Eltern - ihr Aussehen und

ihre Eigenschaften an die Kinder.
Deshalb kénnen auch Geschwister

sich dahnlich sehen.




DAS HABEN ALLE
MENSCHEN GEMEINSAM

Von aufen betrachtet haben Menschen

den gleichen Aufbau: Gliedmafen wie Arme
und Beine, einen Kopf und einen Kérper.
Alles wird umspannt von der Haut.

Das ist unser groftes -

Die rechte und die linke Halfte unseres Kérpers

sind fast gleich — nur _

Jungen und Madchen unterscheiden sich

auferlich in den Geschlechtsorganen.
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Der Kopf hat viele _ zwei Augen,

eine Nase, zwei Ohren und einen Mund.
Auch im Korper sieht es bei allen Menschen
dhnlich aus. Er ist gefillt mit Knochen,
Muskeln, Organen und Blut.

Alles ist an einem ganz bestimmten Platz.
Und noch etwas haben alle Menschen

gemeinsam: Sie konnen sprechen.




DU WACHST UND
VERANDERST DICH

Im Laufe des Lebens verdandert sich

der Korper. Vom Baby bis zum Schulkind
bist du fast einen Meter grofer geworden
und auch deutlich schwerer.

Dein Gehirn hat viele Dinge gelernt.

Du kannst jetzt schreiben und lesen

und allein eine Strafe tiberqueren.

Irgendwann verdndern sich auch

die - in deinem Korper.

Dann bist du bald in der |Pubertét.




Die Pubertat ist eine spannende Zeit,

die einige Jahre dauert. Der Koérper bereitet

sich auf das Leben als Erwachsener vor.

Die Geschlechtsorgane - Danach

kann man selbst Kinder bekommen.

Deine _ kann in dieser Zeit ‘

schwanken wie ein Schiff bei Wellengang. ‘

Vielleicht verliebst du dich das erste Mal.




WIE ALT KANN MAN WERDEN?

Nach der Pubertat verdandert sich der Kérper
weiter. Das siehst du bei dlteren Menschen.
Die Haut altert und es entstehen Falten.

Die Haare werden grau und

die Augen verlieren an -

Wie alt man werden kann, wird von

den Genen und der - bestimmit.

Auch ob man sich gesund erndhrt

und Sport treibt, beeinflusst das Altern.




Die Menschen in Deutschland werden immer

alter. Die _ hat sich in den

letzten 120 Jahren verdoppelt. Das liegt

vor allem an den besseren _
und einer guten drztlichen Versorgung.

Der alteste Mensch bisher war eine Franzoésin.
Sie wurde 122 Jahre alt.

Tiere werden unterschiedlich alt:

Manche Fliegen leben nur wenige Stunden.

Gronlandhaie werden bis zu 400 Jahre alt.




1. Hier haben sich finf Sinnesorgane versteckt.
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- eine Zeit!
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3. Was ist richtig?

Dass man seinen Eltern ahnlich sieht, liegt an

a) . der Umwelt.

b) . dem gemeinsamen Zuhause.
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