Perheen tukena - perhetyo lapsi- ja perhesosiaalityossa (PETU)

PETU on Jyvaskylan yliopiston (JYU), Jyvaskylan ammattikorkeakoulun (Jamk), Lastensuojelun
kehittamisyhteisd Pesapuun ja Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen (KOSKE) tutkimus-
hanke. Kokonaisuuden johtajana toimii dosentti, apulaisprofessori Johanna Kiili (JYU) ja osa-
hankkeista vastaavina dosentti, vanhempi tutkija Kaisa Malinen (Jamk), toiminnanjohtaja Jari
Ketola (Pesapuu) ja johtaja Sointu Moller (KOSKE).

1. PETU-tutkimushankkeen tarkoitus ja tavoitteet

PETU-tutkimushankkeessa tarkastellaan perhetyota lapsi- ja perhesosiaalityossa valtakunnalli-
sesti ja Keski-Suomen hyvinvointialueella. Tutkimushanke toteutetaan yhteistyossa Keski-Suo-
men hyvinvointialueen ammattilaisten, yksityisten palveluntuottajien seka asiakkaina olevien
lasten, nuorten ja vanhempien kanssa. Hanke on jatkumoa tukihenkilo- ja tukiperhetoimintaa
tutkineelle LATU-tutkimushankkeelle (sosiaalityon VTR-rahoitus 2020-2021). PETU-hankkeessa
hyodynnetaan samanlaisia metodologisia lahtokohtia (moninakokulmaisuus ja osallistava tutki-
mus) ja tarkastelu kohdistetaan lapsille, nuorille ja perheille suunnattuihin sosiaalihuollon ja las-
tensuojelun avohuollon palveluihin. Nain rakennetaan kokonaiskuvaa perhesosiaalityon ja las-
tensuojelun sosiaalityon rajapinnoille asettuvista palveluista.

1.1. Perhetyé lapsi- ja perhesosiaalitydssé

Sosiaali- ja terveysministerio (STM) ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ovat viime vuosina
kehittaneet perhety6ta osana Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmaa (LAPE) (esim. Alatalo
ym., 2019). Kehittamistyon tuloksista ei kuitenkaan ole tutkittua tietoa. Tutkimustiedon tarve liit-
tyy erityisesti perhetyon eri muotojen, tuen tarpeiden, tehtava- ja tyonjakojen, lasten, nuorten ja
vanhempien aseman seka ammattilaisten toiminnan kysymyksiin. Perhetyosta paattavilla ja sita
toteuttavilla on erilaisia koulutustaustoja (esim. sosiaalityontekijat, sosionomit, sosiaalikasvat-
tajat, lahihoitajat) (Pohjolainen, 2019), mutta tutkimustieto esimerkiksi sosiaalityontekijoiden ja
sosionomien valisesta tehtavajaosta puuttuu. Perhetyota tuotetaan seka hyvinvointialueiden
omana palveluna etta ostopalveluna yksityisten toimijoiden toiminnan laajennuttua lastensuo-
jelun avohuollon perhetydn tuottamiseen (Porko ym., 2018). Tehtavajakoon ja palveluiden tuot-
tamiseen liittyvat kysymykset ovat ajankohtaisia, silla niita tarkastellaan esimerkiksi lastensuo-
jelulain kokonaisuudistuksessa (STM, 2023).

Suomalaisen perhetyon juuret liittyvat jo 1930- ja 1940-luvuilla kdynnistettyyn kodinhoitaja-
toimintaan (Reijonen, 2005). Sittemmin perhetyo sijoittui lastensuojelun avohuoltoon, jonka
osana sita kehitettiin, laajennettiin ja juurrutettiin (Heino, 2008). Ensimmaista kertaa perhetyo
lastensuojelun avohuollon tukitoimena kirjattiin lastensuojelulakiin vuonna 2007 (417/2007).
Vuonna 2015 voimaan tullut sosiaalihuoltolain (1301/2014) uudistus velvoitti kunnat tarjoamaan
perhetyota myos ilman lastensuojelun asiakkuutta. THL:n (2022b) maaritelman mukaan perhe-
tyossa asiakasta tuetaan ja ohjataan omien voimavarojen vahvistamisessa ja perheen keskinai-
sen vuorovaikutuksen parantamisessa. Intensiteetiltaan perhetyon tulee olla joustavaa lapsiper-
heiden palvelua. Sita on tarjottava porrasteisesti perus- ja erityispalveluna kuin myos lastensuo-
jelun sijoituksia ehkaisevana palveluna, tehostettuna perhetyéna (THL 2022b). Vuonna 2021 so-
siaalihuoltolain mukaista perhetyota sai 17 691 perhetta ja tehostettua perhetyota annettiin 9458
perheelle (THL, 2022a). Nykyiset tilastot eivat mahdollista tarkastelua lapsikohtaisesti tai sen mu-
kaan, onko perhe saanut seka sosiaalihuoltolain mukaista etta tehostettua perhetyota. Lisaksi
kunnilla on erilaisia tapoja maaritella palveluja esimerkiksi sen osalta, voidaanko "tavallista” per-
hetyota tehda lastensuojelussa vai onko se aina "tehostettua”. (THL, 2022a.) Perhety6n kasitteel-
linen jasentaminen onkin ollut kirjavaa, mutta ohutta. Heinon (2008) tekeman selvityksen mu-



kaan esimerkiksi Helsingissa on ollut kaytossa yli 50 erilaista perhetyon kasitetta. Myos lasten-
suojelulaissa mainittua tehostettua perhetyota on tulkittu eri tavoin, ja tulkinnoista johdetut kay-
tannot ovat epayhtenaisia (Alatalo ym., 2017).

Perhetyohon liittyvaa sosiaalityon tutkimusta on tehty Suomessa niukasti. Aiemmassa tutki-
muksessa intensiivisen perhetyon on todettu auttavan arjen hallinnassa, perheen kommunikaa-
tion parantamisessa ja lasten tarpeiden nakyvaksi tekemisessa (P6lkki ym., 2016). Toisaalta lap-
siperheiden sosiaalipalveluja koskettava tutkimus osoittaa, etta puolet asiakasvanhemmista on
tyytymattomia perhetyon tukeen lapsen kayttaytymisen tai tunne-elaman ongelmissa tai van-
hemman jaksamisen tukemisessa (llmarinen ym., 2023). Perhetyota on tarkasteltu kahdessa so-
siaalityon vaitoskirjassa (Hurtig, 2003; Pohjolainen, 2019). Hurtigin (2003) tutkimus osoitti, etta
lastensuojelun perhetyossa lapsen paikka jaa epaselvaksi ja lasten kokemukset ja yksilolliset na-
kemykset tavoittamatta. Pohjolaisen (2019) mukaan laadukkaassa perhety6ssa korostuvat tilan-
nekohtainen ammatillinen osaaminen seka vanhempia osallistava tyoote. Perhety6 on ollut tut-
kimuskohteena my6s muiden tieteenalojen, kuten sosiologian (Parna, 2012; Rautio, 2016), koti-
taloustieteen (Sekki, 2018) ja erityispedagogiikan (Lehtonen, 2008) vaitostutkimuksissa. Naissa
tutkimuksissa on tarkasteltu rajattuja perhetyon palveluja, kuten neuvolan perhetyota tai yksit-
taisia tydmenetelmia, kuten sekvenssikarttaa.

Kansainvalisesti perhetyota muistuttavista palveluista kdytetaan esimerkiksi kasitteita 'family
support’, ‘parenting support’, ’Thome visiting program’, ’family-based intervention’ ja ’child malt-
reatment prevention’. Naille palveluille yhteisia ovat tavoitteet ehkaista lasten kaltoinkohtelua,
vahvistaa vanhemmuutta seka perheenjasenten valista vuorovaikutusta, aktivoida perheen suh-
detta lahiymparistoon seka vahentaa vanhempien kuormitusta. (Esim. Casillas ym., 2016; Pat-
wardhanym.,2017.) Tutkimustieto kertoo, etta perhetyon tavoitteiden saavuttamista edesauttaa
asiakkaiden jaammattilaisten yhteinen ongelmanmaarittely, etenkin silloin, kun maarittelya teh-
daan myos lasten ja nuorten kanssa (Lowenborg & Sjoblom, 2009, 69). Toisaalta tiedetaan myos
lasten kanssa tyoskentelyn haasteista, kuten vanhempien tarpeisiin keskittymisesta, vanhem-
pien haluttomuudesta tukea ammattilaisten suoraa tyoskentelya lasten kanssa seka ammatti-
laisten epailyista liittyen lasten kykyyn ymmartaa tyoskentelyn tavoitteita (Harkin ym., 2020). On
my0s todettu, etta monia eurooppalaisia maita yhdistavat samantyyppiset rakenteelliset haas-
teet, kuten palveluiden riittamaton resurssointi ja kotiin vietavien palveluiden koordinointi per-
hetyosta paattavien ja sita tekevien valilla. Onkin vaadittu, etta palveluita tulee kehittaa laaja-
alaisessa vuoropuhelussa ja yhteistyossa alan tutkijoiden, kentan toimijoiden seka poliittisten
paattajien kesken. (Churchill ym., 2020.)

1.2. Teoreettinen viitekehys ja tutkimuskysymykset

PETU-hankkeen teoreettisina lahtokohtina hyddynnetdan relationaalisen toimijuuden (relational
agency) ja harkintavallan (professional discretion) kasitteita. Relationaalisen toimijuuden kasit-
teen avulla analysoidaan seka asiakkaiden etta ammattilaisten asemaa ja toimintaa perhetyossa.
Harkintavallan kasite fokusoi tarkastelun erityisesti ammattilaisten nakokulmaan, lapsi- ja per-
hepalveluiden prosesseihin (asiakkaiden ohjaaminen perhety6hon, seuranta jne.), perhetyon
maarittelyyn (porrasteisuus) ja sille asetettaviin tavoitteisiin. Relationaalisen toimijuuden kasi-
tetta on hyodynnetty useissa kotimaisissa sosiaalityon tutkimuksissa (Juhila ym., 2020; Ranta,
2020; Raitakari ym., 2022), mika kertoo kasitteen selitysvoimasta. Lapsi- ja perhesosiaalityon tut-
kimuksissa (kuitenkin esim. Laitinen & Nikupeteri, 2020) seka kansainvalisesti sosiaalityohon liit-
tyvassa tutkimuksessa (esim. Edwards, 2017) kasitetta on hyodynnetty vahemman. PETU-hanke
taydentaa tata tietoaukkoa etenkin lasten ja nuorten relationaalisen toimijuuden osalta.
Toimijuus on kasitteena yksiloon kiinnittyva korostaen kykya toimia seka tehda itsenaisia paa-
toksia. Yksilon kyvykkyytta painottavaa toimijuuskasitysta on kuitenkin kritisoitu niin sosiaalitie-
teissa kuin lapsuudentutkimuksessa. (esim. Abebe, 2019; Emirbayer & Mische, 1998.) Relationaa-
lisen toimijuuden kasite painottaa elinymparistda ja elinehtoja, joissa yksilo toimii. Nama eivat
ole taysin yksilon itsensa valittavissa eika yksiloa voi nahda olosuhteistaan riippumattomana,



vaan vuorovaikutuksen osapuolena. Relationaalinen toimijuus perustuu ihmiskasitykseen, joka
korostaa sosiaalisia suhteita seka niiden vaihtuvuutta ajassa, paikassa ja yksilollisissa elamanku-
luissa (Burkitt, 2016; Edwards, 2017). Perhetydssa suhteissa toimiminen suuntautuu perheen-
jasenten ja ammattilaisten kesken jaettuun ymmarrykseen ongelmista, perhetyon tavoitteista ja
tyon muodoista (Edwards, 2017, 8). Relationaalisen toimijuuden nakékulma tuo korostuneesti
esille toimijuuden, haavoittuvuuden ja tuen tarpeen samanaikaisuuden, jolloin kohdattuja vai-
keuksia tulee tarkastella moniulotteisesti ja erityisesti sosiaaliset suhteet huomioiden. (Abebe,
2019.) PETU-hankkeessa perhe ymmarretaan alaikaisesta /alaikaisista ja aikuisesta /aikuisisista
muodostuvana ryhmana, joka voi sisaltaa moninaisia biologisia, juridisia ja sosiaalisia suhteita.

Tutkimushankkeessa korostamme lasten ja nuorten moninaisia ja joskus haastavia suhteita
vanhempiin, ldheisiin ja ammattilaisiin. Hurtigin (2003) etnografisessa perhetyon tutkimuksessa
lapsia ja nuoria kuvattiin metaforisesti pommeina ja lippaina, jotka saattavat rajahtaa ja joiden
kanssa tyoskenneltaessa tarvitaan erityisosaamista. Lapsia kuvattiin myos pakastearkkuina,
jotka ovat jaadyttaneet ongelmansa eika heidan arvioida tarvitsevan valitonta huomiota, seka
riividina, jolloin tuki suuntautuu vanhempiin ja heidan jaksamiseensa. (Hurtig, 2003, 183-185.)
Metaforien avulla tutkimuksessa selitettiin, miksi ammattilaisten toiminta suuntautuu vanhem-
piin. Hurtigin tutkimuksen jalkeen lasten asema ei ole ollut kotimaisen perhetydn tutkimuksen
kohteena. Tata tietovajetta PETU-tutkimushanke paikkaa tarkastelemalla lasten ja nuorten rela-
tionaalista toimijuutta 2020-luvun perhetyossa. Tutkimushankkeen keskiossa on myos vanhem-
pien kanssa tyoskentely, jota on esimerkiksi intensiivisessa perhetyossa kuvattu “suhteiden tai-
teena” (the art of relationship, Mason 2012). Vanhempien ja ammattilaisten valinen suhde on
tyoskentelyn ydin, silla vanhemmat toimivat portinvartijoina maaritellen ammattilaisten paasyn
kotiin. Suhteen laadulla on suora vaikutus tyoskentelyn onnistumiseen. (Mason, 2012; Steens
ym., 2018.) Vanhemmuutta itsessaan on kuvattu prosessina, jossa toimijuus on jatkuvan neuvot-
telun kohteena. Nain on etenkin tilanteissa, joissa perheen kanssa tyoskentelee useita ammatti-
laisia. Moninaisissa suhteissa toimittaessa vanhemman toimijuuden relationaalinen luonne ko-
rostuu ja se voi kohdata myos ristiriitaisia vaatimuksia ja maarittelyja. (Koskela, 2021.)

Relationaalisen toimijuuden kasite mahdollistaa perheen elinympariston ja kodin huomioimi-
sen perhetyon kontekstina. Tyoskentely painottuu kotiin ja sen lahiymparistoon, vaikuttaen am-
mattilaisten ja perheiden valisten suhteiden muodostumiseen (Pohjolainen, 2019). Perheiden ta-
paaminen kodissa vaatii tyontekijalta sitkeytta, empaattisuutta ja sensitiivisyytta (Cook, 2020).
Perheen kodissa on samaan aikaan lasna kotirauhan turvaamaa tilaansa hallitseva asiakas ja
sinne institutionaalisen mandaattinsa nimissa tuleva tyontekija (Juhila, 2022). Se, miten van-
hempi, lapsi ja nuori kokevat tyontekijan saapumisen kotiin ja miten he kutsuvat tai ovat kutsu-
matta tyontekijaa omaan tilaansa, on tarkeaa. Yhta oleellista on kysya, millaisena tyoymparis-
tona ammattilaiset kokevat asiakkaan kodin (Ferguson, 2010). Perhetyossa ammatillisena toi-
mintana yhdistyvat tuen intiimi luonne ja ammatillinen toimijuus eli aktiivisuus, aloitteellisuus,
autonomia sekd kokemus oman tyon hallinnasta (Vahdasantanen ym., 2017). Olennaista on kyky
kayttaa ammatillista harkintavaltaa siten, etta ammattilainen tunnistaa perhetyon asiakkaiden
motiiveja ja resursseja seka kykenee suhteuttamaan omaa toimintaansa ja ajatteluaan uusiin, yh-
teistyossa syntyviin tulkintoihin (Edwards, 2010; 2005; Parna, 2012). Harkintavaltaa voidaan pitaa
itsestaanselvyytena, jolloin se voi jaada tunnistamatta osana paatoksentekoprosesseja jaamma-
tillisia kaytantoja. (Sirvié ym., 2015.). Vaikka harkintavalta on kontekstuaalista, se voidaan ylei-
sella tasolla jakaa kolmeen ulottuvuuteen: saantoihin, arvoihin seka tyotehtaviin liittyvaan har-
kintavaltaan (Taylor & Kelly, 2006; Narhi ym., 2014). Saantoihin liittyva harkintavalta viittaa esi-
merkiksi lainsaadantoon ja organisaatioiden ohjeisiin. Arvoihin liittyva harkintavalta perustuu
tyontekijan mahdollisuuksiin toteuttaa oikeudenmukaisuuden ja ammatilliseettisen koodiston
arvoja tyossaan. Tyotehtaviin liittyen asiakkaiden valintakriteerit ja esimerkiksi palveluiden por-
rastuneisuus ovat yksi tyypillinen esimerkki harkintavallasta, jonka tarkoituksena on auttaa am-
mattilaisia toimimaan. Rutiineja ja yksinkertaistuksia eivat luo pelkastaan byrokratian johtajat ja
esihenkilot vaan myos ammattilaiset itse pystyakseen toimimaan. (Lipsky, 2010.)



PETU-tutkimushanke rakentuu kolmen tdrkedn tutkimuksellisen ldhtokohdan varaan: relatio-
naalisen toimijuuden, harkintavallan ja moninédkékulmaisen ldhestymistavan. Lisaksi hankkeessa
kehitetaan kanssatutkijuuden metodologiaa yhdessa lapsi- ja perhepalveluita kayttaneiden
nuorten aikuisten kanssa (ks. luku 2, osahanke Il). Relationaalinen toimijuuskasitys muodostaa
perhetyon tarkastelun ytimen. Se tuo korostuneesti esiin lasten, nuorten ja vanhempien intiimin
alueen (kodin), haavoittuvuuden ja tuen tarpeen samanaikaisuuden, suhteet ammattilaisiin ja
muihin ihmisiin seka elinymparistoihin. Perhetyon ammatillisissa kaytannoissa on kyse perheen
eri toimijoiden kanssa tyoskentelysta, joka edellyttaa harkintavaltaa ja relationaalista toimi-
juutta. Tata kokonaisuutta tarkastellaan kahdessa osahankkeessa seuraavien tutkimuskysymys-
ten avulla:

OSAHANKE I: Perhetyo, ammatillinen toimijuus ja harkintavalta

- Miten hyvinvointialueet organisoivat perhety6ta? Kuinka paljon perhetyota eri muodoissa (var-
hainen, erityinen, tehostettu) kaytetaan, ja millaisille perheille perhety6ta tarjotaan?

- Miten hyvinvointialueille siirtyminen on vaikuttanut perhetyon palvelujen organisointiin, tar-
jontaan, sisaltoihin ja toteuttamiseen?

- Millaisia tavoitteita ja sisaltoja perhetyon eri muodoille (varhainen, erityinen, tehostettu) maa-
ritellaan? Kuinka perhetyolle maaritellyt tavoitteet ja sisallot poikkeavat muista sosiaalihuol-
lon ja lastensuojelun avohuollon palveluista?

- Millaisista ulottuvuuksista ammatillinen toimijuus perhetydssa muodostuu, ja mitka ulottu-
vuudet painottuvat eri ammattiryhmilla?

- Millaista saantoihin, arvoihin ja tyotehtaviin liittyvaa harkintavaltaa ammattilaiset kayttavat, ja
millainen tehtava- ja tyonjako eri ammattilaisten valille on muodostunut?

OSAHANKE II: Lasten, nuorten ja vanhempien palvelutarpeet, relationaalinen toimijuus ja
kanssatutkijuuden metodologia
- Millainen tuen muoto perhetyo on lasten, nuorten ja vanhempien ymmartamana?
- Miten perhetyon kaytannoissa huomioidaan vanhempien, lasten ja nuorten tarpeet, voimava-
rat ja suhteet muihin ihmisiin ja elinymparistoihin (relationaalinen toimijuus)?
- Minkalainen merkitys paikalla (koti ja perheen elinymparisto) on perhetyossa?
- Millaisia metodologisia mahdollisuuksia ja haasteita kanssatutkijuuteen liittyy (perhetyon tut-
kimuksessa)?

1.3. Painopisteet sekad tutkimuksen avulla syntyvat tutkimus- ja kehittdmistulokset

PETU-tutkimushanke kiinnittyy tutkimusrahoitushaun seuraaviin painopistealueisiin: 1) erityista
tukea tarvitsevien asiakkaiden elamantilanteet ja palvelutarpeet, 2) asiakkaiden osallisuuden
tutkiminen ja kehittaminen, seka 3) sosiaalityon tyomenetelmat. Hankkeen tutkimustulokset
kertovat, miten laajasti perhetyota hyodynnetaan Suomessa ja millaisesta palveluiden kokonai-
suudesta on kyse. Lisaksi tuotetaan tutkimustietoa ammattilaisten valisesta tehtava- ja tyonja-
osta, ammatillisesta osaamisesta seka vanhemmista, lapsista ja nuorista perhetyon asiakkaina.
Tutkimushankkeen tulokset rakentavat kokonaiskuvaa sosiaalihuollon ja lastensuojelun palve-
luista ja palveluiden valisista rajapinnoista. Kehittamistuloksina tutkimushanke tuottaa infor-
maatio- ja koulutustilaisuuksia ja -materiaalia ammattilaisille Keski-Suomen hyvinvointialueella
ja valtakunnallisesti. Tilaisuudet ja materiaali (kirjallinen materiaali ja videot) sisaltavat kolme
teemaa: 1) Lapset ja nuoret perhetydssad, 2) Vanhempana perhety0dssa ja, 3) Mina perhetyon am-
mattilaisena. Lapsille ja nuorille tyostetaan sarjakuva perhetyon tarkoituksesta ja tavoitteista
heidan tuottamansa tutkimusmateriaalin pohjalta. Materiaalit jaavat ammattilaisten kayttoon
hankkeen paatyttya.



2. PETU-TUTKIMUSHANKKEEN TOTEUTUS
2.1 Tutkimushankkeen metodologiset lGhtékohdat

Tutkimushanke perustuu monimenetelmalliselle ja moninakokulmaiselle [ahestymistavalle. Mo-
nimenetelmallisyys on tarpeen etenkin tutkittaessa kompleksisia ilmioita, jollaiseksi perhetyo
useine toimijoineen ja toimintaymparistdineen voidaan maaritella (Greene, 2007). Hankkeessa
kaytetaan maarallisia ja laadullisia menetelmia ja sovelletaan seka tutkija- etta kokemustoimija-
vetoisia tapoja kerata tutkimusaineistoja ja tehda analyysia tutkittavasta ilmiosta. Lahtokohta on
abduktiivisen ja relationaalisen tutkimusotteen mukaisesti seuraava: “tieto ei koostu palasista,
vaan niiden valisisté suhteista” (Horn, 1999, 29). Relationaalinen tarkastelu painottaa seka maa-
rallisen ja laadullisen tiedon tarkeytta ja niiden toisiaan taydentavaa suhdetta (Feldman, 2019).

2.2. Osahankkeiden kuvaus ja yhteys tutkimuskysymyksiin

Osahanke | tuottaa tietoa perhetyon nykytilanteesta ja ammatillisen toimijuuden rakentumi-
sesta valtakunnallisten kyselyiden ja ryhmdhaastattelujen avulla.

Valtakunnallisista kyselyista toinen kohdentuu perhetyosta paattaville (esim. sosiaalityonte-
kijat) ja toinen perhetydta tekeville ammattilaisille (esim. sosionomit). Kyselylomakkeiden sisal-
(6t suunnitellaan yhdessa ammattilaisten kanssa tyopajoissa Keski-Suomen hyvinvointialueella
(4-6 tyopajaa) ja niiden suunnittelussa huomioidaan osahankkeen Il vanhempien yksilohaastat-
teluissa esiin tulleita havaintoja. Kyselylomakkeiden rakentaminen perustuu myos harkintaval-
lan kasitteeseen (séaannot, arvot ja tyotehtavat) (Taylor & Kelly, 2006). Kyselyiden laatimisessa
huomioidaan tulosten vertailtavuus tukiperhe- ja tukihenkilosuhteita tarkastelleen LATU-tutki-
muksen tuloksiin sisallyttamalla kyselyihin samanlaisia kysymyspatteristoja palvelun jarjestami-
seen ja tavoitteisiin liittyen. Tama mahdollistaa aineistojen yhteisanalyysin ja tarkentuvan kuvan
muodostamisen perus- ja erityispalveluiden rajapinnoilla toimivista palveluista. Kyselyt toteute-
taan Webropol-ohjelmistolla. Pyyntoa vastata kyselyihin levitetaan sahkopostitse kaikille hyvin-
vointialueille ja palveluntuottajille (palveluntuottajat kartoitetaan julkisista hankintapaatok-
sistd). Kyselyaineistot tuottavat vastauksia edella kuvattuihin osahankkeen | tutkimuskysymyk-
siin perhetyosta paattavien ja perhetyota tekevien ammattilaisten nakokulmista.

Ammattilaisten fokusryhmahaastattelut toteutetaan etayhteyksin videopuheluina Keski-Suo-
men hyvinvointialueella. Niissa hyodynnetaan kyselyita valmistelleiden tyOpajojen havaintoja.
Osahankkeen | tutkimuskysymyksista haastattelut tuottavat tietoa erityisesti ammatilliseen toi-
mijuuteen ja harkintavaltaan liittyen, mutta syventavat myos muihin tutkimuskysymyksiin liitty-
via tuloksia. Ryhmia jarjestetaan yhteensa 4-6 ja kuhunkin ryhmaan osallistuu 4-6 ammattilaista.
Ryhmissa ovat edustettuina seka perhetyota tekevat etta siita paattavat ammattilaiset. Fokus-
ryhmahaastattelut on nahty ammattilaisille soveltuvaksi menetelmaksi, silla he ovat tyonsa
kautta tottuneita osallistumaan erilaisiin ryhmassa tapahtuviin keskusteluihin kollegojen ja mui-
den alojen ammattilaisten kanssa. Ryhmaprosessi voi my0s auttaa ammattilaisia tunnistamaan,
selkiyttamaan ja jakamaan henkilokohtaisia nakemyksiaan. (Tausch & Menold, 2016.)

Osahanke Il tuottaa laadullista tietoa lasten, nuorten ja vanhempien tuen tarpeista ja perhe-
tyossa rakentuvista (relationaalisista) toimijuuksista. Aineistoa kerataan lasten ja nuorten tydpa-
joissa,vanhempien yksilohaastatteluin seka moniddnisissé keskustelutilaisuuksissa Keski-Suomen
hyvinvointialueella.

Lasten ja nuorten ty6pajoja jarjestetaan fyysisesti (4-5 lahityopajaa) ja verkkovalitteisesti (4-5
etatyOpajaa). Etatyopajoissa (esim. Teams, Zoom, Discord) hyodynnetaan osallistavia digitaalisia
alustoja (esim. Miro, Howspace tai Jamboard). Lapset ja nuoret (noin 8-16-vuotiaat) voivat osal-
listua yhteen tai useampaan tyopajaan. Tyopajat suunnitellaan ja toteutetaan kanssatutkijoiden
(co-researchers) kanssa, joilla tarkoitetaan lapsi- ja perhesosiaalityon palveluja kayttaneita nuo-
ria aikuisia (Dubois ym. 2022; Kulmala ym. 2023). Kanssatutkijat ovat palkattuina hankkeeseen




Pesapuun kautta. Pesapuun toimijoilla on pitka kokemus alaikdisten osallisuuden kehittami-
sesta. He ovat esimerkiksi kehittaneet Valtti-vertaisarvioinnin mallin, jossa sijaishuollosta aikuis-
tuneet nuoret aikuiset toimivat vertaishaastattelijoina sijaishuoltoon kohdistuvilla tarkastus-
kaynneilla. Pesapuun kanssatutkijoiden ja lapsuudentutkijoiden yhteistyo luo vankan pohjan
tyopajatyoskentelylle seka mahdollistaa kanssatutkijuuden menetelmallisen kehittamisen.
Kanssatutkijat tuovat tyoskentelyyn myos vertaisuuden elementin (Kiili ym. 2021), silla tyopa-
joissa keskustellaan lasten ja nuorten tuen tarpeista haastavissa elamantilanteissa. Tutkittavat
lapset ja nuoret tavoitetaan perhetyon ammattilaisten avustuksella. Tutkittavien informointia ja
rekrytointia varten tehdaan lyhyt video kanssatutkijoiden kanssa. Tyopajoissa hyodynnetaan toi-
minnallisia menetelmia (esim. CHECKPOINT* -peli), jotka auttavat kertomaan, millaisia perhetyo-
hon liittyvia tarpeita, odotuksia ja tunteita lapsilla ja nuorilla on. TyOpajoissa esille tuleviin tee-
moihin palataan yhteisissa keskustelutilaisuuksissa.

Vanhempien yksilohaastatteluissa tarkastellaan perheen tilanteeseen, elinymparistoon, sosi-
aalisiin suhteisiin, voimavaroihin ja kohdattuihin ongelmiin liittyvia teemoja. Kysymyksia koh-
dennetaan my0s perhetyon tavoitteisiin, tydmuotoihin, vanhempien ja ammattilaisten valisiin
suhteisiin seka kotiin perhetydon ymparistona. Vanhempien tuottamaa tietoa hyodynnetaan am-
mattilaisille suunnattujen kyselyiden ja lasten ja nuorten tyOpajojen suunnittelussa. Haastatelta-
vat tavoitetaan ammattilaisten avulla. Rekrytoinnin onnistumiseksi tutkijat tekevat lyhyen infor-
mointivideon, jonka avulla vanhempia rohkaistaan osallistumaan tutkimukseen. Haastattelut to-
teutetaan joko fyysisesti, videopuheluin tai puhelimitse haastateltavien toiveiden mukaisesti.

Keskustelutilaisuudet tutkittaville. Tyopajatyoskentelyn ja haastattelujen jalkeen tutkijat ja
kanssatutkijat koostavat tutkimusaineistosta esianalyysin, jonka aarelle kutsutaan kaikkia tutki-
muksen osapuolia (myds ammattilaisia) keskustelemaan tutkimushankkeen alustavista tulok-
sista. Naissa moniaanisissa keskustelutilaisuuksissa kasitellaan myos osahankkeen | tuloksia. Ti-
laisuuksia jarjestetaan seka fyysisesti (1-2 tilaisuutta) etta verkkovalitteisesti (1-2 tilaisuutta).
Keskustelusarjassa hyodynnetaan toiminnallisia menetelmia (esim. Eratauko-menetelma), jotka
suunnitellaan yhdessa kanssatutkijoiden kanssa. Tilaisuuksien rakenteesta keskustellaan lasten
ja nuorten tyopajoissa seka vanhempien yksilohaastatteluissa sen varmistamiseksi, etta tilai-
suuksiin osallistuminen on helppoa kaikille osapuolille. Tilaisuuksien tavoitteena on eri toimijoi-
den nakemyksia yhteen kokoava, moniaaninen ymmarrys perhetyosta.

Osahankkeiden | ja Il aineistojen analysointi. Osahankkeen | kyselyaineistot sisaltavat seka
strukturoitujen kysymysten tuottamaa maarallista etta avointen kysymysten tuottamaa laadul-
lista tietoa. Maarallinen kyselylomakeaineisto analysoidaan ja sita raportoidaan tilastollisin me-
netelmin, hyodyntden suoria jakaumia, t-testeja, varianssianalyysia seka regressioanalyysia.
Avoimia kysymyksia analysoidaan sisallonanalyysilla. Laadullisten aineistojen (osahanke | ja Il)
analyysiote on syklinen, silla kanssatutkijat ja tutkijat tekevat aineistosta esianalyysin. Analyysia
tehdaan seka kanssatutkijoiden ja tutkijoiden yhteistyona (lasten ja nuorten tyopajat, vanhem-
pien haastattelut) etta tutkijoiden omana toimintana (ammattilaisten fokusryhmathaastattelut).
Yhteistyo kanssatutkijoiden kanssa suunnataan sellaisiin analyyttisiin kysymyksiin, joista he ovat
kiinnostuneita (Kulmala ym., 2023). Syklisen analyysiprosessin mukaisesti esianalyysin tuloksista
keskustellaan yhdessa tutkittavien kanssa keskustelutilaisuuksissa, jotka dokumentoidaan. Lo-
puksi aineistoa tarkastellaan teoreettisen viitekehyksen (relationaalinen toimijuus) avulla, ab-
duktiivisena ja teoriaohjaavana laadullisena analyysiprosessina (Timmermans ym., 2012; Feld-
man, 2019). Tutkimushankkeessa kiinnostus kohdistuu my6s kanssatutkimuksen metodologisiin
kysymyksiin, joita tarkastellaan omana kokonaisuutenaan. Aineistona toimivat lasten ja nuorten
tyopajojen litteraatit seka kanssatutkijoiden ja tutkijoiden tutkimusprosessin aikana pitamat tut-
kimuspaivakirjat (kirjalliset tai puhutut ja nauhoitetut).



2.3. Osahankkeiden toteutuksen tiivistelma: aikataulu, tuotokset ja tulosten julkaiseminen

Alla taulukossa tiivistetysti osahankkeet, aineistonkeruun vastuutahot, aikataulu ja tuotokset.
Tutkijat ja tutkimusryhma esitelldan luvussa 3.1. ja hankkeen yhteistyokumppanit luvussa 3.2.

Taulukko 1: PETU-hankkeen paavastuut, aikataulu ja tuotokset

OSAHANKKEET, AINEISTONKE-
RUU ja PAAVASTUUTAHOT

AIKATAULU,
PAATEHTAVAT

OSAHANKKEEN
TUOTOKSET

OSAHANKE I: Valtakunnallinen &
Keski-Suomen hyvinvointialue

Kaksi valtakunnallista sahkoista
kyselya /[Jamk ja KOSKE: Perhe-
tyosta paattavat ja perhetyota teke-
vat ammattilaiset. HUOM. valtakunnal-
lista tietoa perhetydsta paattavien ja sita
tekevien maarasta ei ole, siten tavoitelta-

Ammattilaisten fokusryhmahaas-
tattelut /JYU ja KOSKE: 4-6 ryhmaa,
4-6 ammattilaista per ryhma.

van aineiston koon maarittely on vaikeaa.

9-12/2023

Eettinen ennakkoarviointi, tutkimusluvat
hyvinvointialueilta ja palveluntuottajilta.
1-12/2024

Ammattilaisten tyopajat (4-6 tyopajaa),
kyselyjen tyéstdminen, aineistonkeruu ja
analyysin aloittaminen.

3-10/2024

Ammattilaisten fokusryhmahaastattelu-
jen suunnittelu ja toteutus.

1-12/2025

Aineistojen analysointi ja julkaiseminen.

¢ Kyselylomakeaineistot.

o Ammattilaisten fokusryhma-
haastatteluaineisto, nauhoitteet
ja litteraatit.

e Raportti kyselyiden tuloksista.

¢ Vertaisarvioituja julkaisuja kyse-
lyiden ja haastattelujen tulok-
sista (2 kotimaista ja 2 kansain-
valista julkaisua).

OSAHANKE II: Keski-Suomen hyvin-
vointialue

Vanhemmat /JYU ja Jamk: Yksilo-
haastattelut (n. 20 haastattelua).

Lapset ja nuoret [JYU ja Pesdpuu:
Ty6pajat (8-10 tyopajaa, 3-5 lasta
/nuorta per tyopaja).

Keskustelutilaisuudet /JYU, Pesa-
puu, KOSKE & Jamk: 1-2 fyysista ja
1-2 verkkovalitteista tilaisuutta.

Kanssatutkijat ja tutkijat /JYU ja
Pesapuu: Kanssatutkijuus, 3-4 tutki-
jaaja 2 kanssatutkijaa.

9-12/2023

Eettinen ennakkoarviointi. Tutkimuslu-
vat K-S hyvinvointialueelta ja palvelun-
tuottajilta.

1-6/2024

Vanhempien yksilohaastattelut.
6-12/2024

Lasten ja nuorten tyopajojen suunnittelu
ja toteutus.

Keskustelutilaisuuksien suunnittelu.
1-6/2025

Laadullisen aineiston esianalyysi kanssa-
tutkijoiden kanssa.
Keskustelutilaisuudet tutkittaville.
1-12/2025

Aineistojen analysointi ja julkaiseminen.

e Lasten ja nuorten tyopajojen
nauhoitteet ja litteraatit.

e Vanhempien haastattelujen
nauhoitteet ja litteraatit.

o Keskustelutilaisuuksista doku-
mentoitu aineisto.

e Kanssatutkijuus, tyopajalitteraa-
tit ja paivakirjat.

e Vertaisarvioituja julkaisuja:
- relationaalinen toimijuus ja
harkintavalta (2-3 kotimaista ja
2-3 kansainvalista julkaisua);
- kanssatutkijuus metodologi-
sena kysymyksena (1 kotimai-
nen ja 1 kansainvalinen jul-
kaisu).

KOKO TUTKIMUSHANKKEEN TUOTOKSET
Kaksi valtakunnallista webinaaria tutkimustuloksista.

Informaatio- ja koulutustilaisuuksia ja -materiaalia ammattilaisille Keski-Suomen hyvinvointialueella ja valtakunnalli-
sesti. Tilaisuudet ja materiaali (kirjallinen materiaali ja videot) sisaltavat kolme teemaa: 1) Lapset ja nuoret perhetydssa,
2) Vanhempana perhety0ssa ja, 3) Mina perhetyon ammattilaisena.

Tieteellisten julkaisujen lisdksi artikkeleita ammatillisissa julkaisuissa.

Lapsille ja nuorille suunnattu sarjakuva perhetyon tarkoituksesta ja tavoitteista.

Viestinta somessa ja blogitekstit yhdessa osahankkeiden toteuttajien ja yhteistyokumppaneiden kanssa

2.4. Kansallinen tutkimusympdristo

Tutkimushanke sijoittuu Jyvaskylan yliopiston (JYU) Yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitok-
selle (YFI) sosiaalityon oppiaineeseen. YFI-laitos tarjoaa monipuolisen ja tieteenalarajat ylittavan
tutkimusympariston seka -valineet, kuten laitteistot, ohjelmistot, tietoverkot, tietokannat ja
muun tarvittavan valineiston seka henkilosto-, hanke- ja kirjastopalvelut. JYUn painopisteista tut-
kimushanke linkittyy muun muassa Lapset, perheet ja sosiaalinen kestavyys (SOSUS) -profiloin-
tialueelle seka osaksi monialaisen hyvinvoinnin JYU.Well -yhteis6a. JYU.Well tekee nakyvaksi eri
tieteenaloilla tehtya tutkimusta ja edesauttaa hyvinvoinnin moninakokulmaista tarkastelua. Jy-




vaskylan ammattikorkeakoulun (Jamk) Hyvinvointiyksikko kouluttaa laajasti sosiaalialan osaa-
jia (mm. sosionomien AMK- ja YAMK-koulutukset). Lisaksi Jamkissa toteutetaan korkeatasoista
soveltavaa tutkimusta, josta osoituksena ovat esimerkiksi Suomen Akatemian tutkimushankkeet
(Yhteisvanhemmuuteen oppimassa, SA323493 ja Perheet 24/7, SA251096). Jamk tekee tiivista yh-
teistyota alueen sote-toimijoiden kanssa. JYU:n YFI-laitoksen kanssa yhteistyota on tehty useissa
lapsiperheiden palveluihin ja hyvinvointiin liittyvissa tutkimus- ja kehittamishankkeissa, kuten
VTR-rahoitteisessa LATU-hankkeessa seka TyOsuojelurahaston rahoittamassa VerKo - Vertais-
tuen ja kokemusasiantuntijuuden paikka lapsi- ja perhepalveluissa -hankkeessa. Pesapuu toimii
lastensuojelun asiakkaina olevien lasten aseman parantamiseksi seka lasten osallisuuden vahvis-
tamiseksi nostaen nakyviin lastensuojelukentalla olevia muutostarpeita, asiakkaiden kokemuk-
sia ja heikkoja signaaleja. Pesapuussa lastensuojelun kehittamistyota on tehty yhdessa lasten ja
nuorten kanssa yli kymmenen vuoden ajan. KOSKE vahvistaa sosiaalialan osaamista, tukee ke-
hittamistyota, kokoaa yhteen maakunnan asiantuntemusta seka toimii linkkina tutkimuksen,
koulutuksen ja tyoelaman valilla. KOSKE on mukana kehittamassa asiakkaille vaikuttavia palve-
luja ja edistamassa asukkaiden sosiaalista hyvinvointia.

2.5. Riskien arviointi ja vaihtoehtoinen toteutustapa

Tutkimushankkeessa riskina voi olla asiakkaiden vahainen kiinnostus hanketta kohtaan, silla esi-
merkiksi lastensuojelua koskettavissa tutkimuksissa on todettu, etta lapsia ja vanhempia voi olla
haastava sitouttaa tutkimushankkeisiin (esim. Kiili & Moilanen, 2019; Mirick, 2016). Jos lasten ja
vanhempien saavutettavuus osoittautuu heikoksi, siirretaan tutkimuksen painopistetta perhe-
tyon ammattilaisten tuottaman tiedon tarkasteluun. Tutkimushankkeessa tunnistetaan, etta on
tarkeaa kiinnittaa erityista huomiota seka vanhempien etta lasten ja nuorten osallistumiseen,
heidan motivoimiseensa ja tukemiseensa. Taman vuoksi vanhemmille, lapsille ja nuorille teh-
daan videotervehdykset, joiden avulla perhetyon ammattilaiset voivat kertoa hankkeesta ja roh-
kaista asiakkaita osallistumaan. Videotervehdysten tarkoituksena on tuoda tutkijoita tutuksi ja
kertoa tiiviisti tutkimushankkeen merkityksesta perhetyon kehittamisen kannalta. Lapsilla ja
nuorille suunnattu video suunnitellaan ja toteutetaan yhteistyossa kanssatutkijoiden kanssa.
Vanhemmat saavat videotervehdyksen lisaksi QR-koodin, sahkopostilinkin ja tutkijoiden puhelin-
numeron, jolloin he voivat haluamallaan tavalla ilmoittautua itse ja/tai ilmoittaa lapsensa mu-
kaan tutkimukseen. Taman jalkeen tutkija on yhteydessa vanhempaan. Myos ammattilaiset huo-
mioidaan niin, etta tutkijat vierailevat Keski-Suomen hyvinvointialueen perhetyosta paattavien
seka palveluntuottajien luona keskustellen ja suunnitellen yhdessa aineistonkeruun toteutusta
ja aikataulua. Nain myos ammattilaisia pyritaan sitouttamaan hankkeen tavoitteisiin.

3. TUTKIMUSRYHMA JA YHTEISTYOTAHOT
3.1. Tutkimushankkeessa tydskentelevat henkilot

Apulaisprofessori Johanna Kiili toimii hankkeen johtajana. Tutkimushankkeen johtajalla on
pitka kokemus lasten osallistumisen, tutkimuseettisten kysymysten ja lapsipoliittisen (rakenteel-
lisen) sosiaalityon tutkimuksesta sekd opetustehtavista sosiaalityon perus- ja jatko-opinnoissa ja
rakenteellisen sosiaalityon erikoistumiskoulutuksessa (ks. CV). Tiina Lehto-Lundén tyoskentelee
Jyvaskylan yliopistolla tutkijatohtorina, ja han on ollut mukana tutkijana LATU-tutkimushank-
keessa. Lehto-Lundén on toiminut vuodesta 2019 sosiaalialan lehtorina Metropolia amk:ssa, josta
han on talla hetkella toimivapaalla. Yliopistonlehtori, dos. Johanna Moilasella on laaja kokemus
lapsi- ja perhesosiaalityon tutkimus-, kehittamis-, opetus- ja asiakastyosta. Han on toiminut tut-
kijana LATU-tutkimushankkeessa, ja parhaillaan opetustyon ohella osa-aikaisena tutkijana Tai-
tava-hankkeessa (STM). Tutkijatohtori ja yliopistonlehtori Anu-Riina Svenlinilla on pitka koke-
mus sosiaalityon tutkimus-, opetus- ja kehittamisyhteistyosta. Viimeisimmaksi han on toiminut
tutkijatohtorina LATU-hankkeessa sekd Umean yliopistossa Ruotsissa. Kvantitatiivisen aineiston-
keruun ja analyysin osaamista edustaa yliopistonlehtori Sirpa Kannasoja. Kannasoja on erikois-



tunut erilaisten maarallisten aineistojen keraamiseen ja analysoimiseen, mutta on tehnyt tutki-
musta myos laadullisilla aineistoilla seka toteuttanut monimenetelmallista tutkimusta muun mu-
assa sosiaalityon VTR-rahoitteisissa LATU- ja MORA-hankkeissa.

Jamkin osuudesta ja osahankkeesta | vastaavalla vanhempi tutkija, dos. Kaisa Malisella on
laaja kokemus maarallisten kyselytutkimusten toteuttamisesta ja tutkimushankkeiden johtami-
sesta. Malinen on tutkimuksissaan keskittynyt perhesuhteisiin, perheiden arkeen ja lapsiperhei-
den palveluihin. Talla hetkella han toimii vastaavana tutkijana Yhteisvanhemmuuteen oppimassa
-konsortiotutkimuksessa (SA) seka Taito-tutkimushankkeessa (Kela). YTL Katri Ylonen toimii so-
siaalisen kuntoutuksen yliopettajana (Jamk). Ylosella on pitka kokemus erilaisista sosiaalityon
asiakas- ja projektitehtavista. Ylonen tutkii vaitoskirjatutkimuksessaan asiakastietojarjestelmien
kayttoa sosiaalityossa.

Pesdapuun osuudesta vastaavat Onni Westlund ja Jari Ketola. Sosionomi Onni Westlund on ko-
kenut lastensuojelun ja erityisesti kokemusasiantuntijuuden kehittaja. Hanella on kokemusta si-
jaishuollon vertaisarvioinnin mallin kehittamisesta seka lukuisista lastensuojelun kehittamis-
hankkeista. Toiminnanjohtaja Jari Ketola tuntee hyvin lapsi- ja perhepalveluiden kentan. Ha-
nella on laaja kokemus lastensuojelun johtotehtavista ja palveluntuottamiseen liittyvista kysy-
myksista. Kosken osuudesta vastaavat Sivi Talvensola ja Sointu Moller. YTM Sivi Talvensolalla on
laaja kokemus kehittamistyosta, kaytannon ja tutkimuksen yhteistyosta, verkostojen koordinoin-
nista seka hanketyon juurruttamisesta, viimeisimpina sosiaalityon VTR-rahoitteisista MoRa- ja Al-
KUMETOD-hankkeista. YTL Sointu Moller on lapsi- ja nuorisosiaalityohon erikoistunut sosiaali-
tyontekija. Hanella on mittava kokemus yhteiskehittamisesta, kouluttamisesta, perhetyon palve-
lun tuottamisesta seka johtamisesta.

3.2. Yhteistyotahot ja heiddn keskeiset ansionsa hankkeen kannalta

Tutkimushanke perustuu tiiviiseen yhteistyohon Keski-Suomen hyvinvointialueen perhetyosta

vastaavien ammattilaisten ja alueellisten palveluntuottajien kanssa. Tutkimukseen osallistuvilla

ammattilaisilla on vankka kokemus perhetyon toteuttamisesta ja koordinoinnista, he ovat kiin-
nostuneita PETU-hankkeesta ja sitoutuneet toimimaan yhteistyossa tutkijoiden kanssa. Mukana
olevat organisaatiot ja yhteyshenkilot ovat:

e Keski-Suomen hyvinvointialue, perheiden peruspalveluiden johtaja Marja Laurila.

e Keski-Suomen alueella toimivat palveluntuottajat: Tulevaan Oy avopalvelut, toimitusjohtaja
Miikka-Pekka Rautiainen; Profiam Oy, palvelupaallikko Assi Ailoranta; Humana Avopalvelut Oy,
toiminnanjohtaja Kati Kurkipuro; Huoltsikka Oy / Familar, palvelupaallikko Kirsi Lamminaho;
SOS-Lapsikylasaatio sr., palvelupaallikko Jaana Kivinen.

PETU-hankkeelle muodostetaan yhteistyokumppaneista koostuva ohjausryhma, joka kokoontuu
yhteensa nelja kertaa. Ohjausryhmaan on kutsuttu ulkopuolisina asiantuntijajasenina projekti-
paallikkd Marjo Alatalo, erityisasiantuntija Elina Stenvall ja apulaisprofessori Eija Sévon. Alatalo
on viime vuosina kehittanyt perhetyota valtakunnallisesti omaten laajan asiantuntemuksen sosi-
aalihuollon ja lastensuojelun palveluista. Stenvallilla on asiantuntemusta erityisesti lasten osalli-
suuden ja myonteisen tunnistamisen kysymyksista. Sévonilla on pitkd kokemus perhe- ja van-
hemmuustutkimuksesta seka lasten oikeuksiin liittyvista tutkimushankkeista.

4. VASTUULLINEN TIEDE
4.1. Tutkimuseettiset kysymykset, tasa-arvo ja yhdenvertaisuus

PETU-tutkimushankkeessa noudatetaan Tieteellisten seurain valtuuskunnan maarittamia yleisia
tutkimuseettisia periaatteita. Periaatteiden mukaan tutkittavien ihmisarvoa ja itsemaaraamisoi-
keutta kunnioitetaan seka korostetaan osallistumisen vapaaehtoisuutta. Osallistumisen voi kes-
keyttaa tai peruuttaa. Tutkittaville tarjotaan riittavasti tietoa hankkeen tavoitteista ja toteutuk-
sesta, jotta tietoon perustuva suostumus on mahdollista antaa. Tutkimushankkeessa huolehdi-
taan, ettei osallistumisesta aiheudu tutkittaville vahinkoa tai haittaa. Suostumus kysytaan kai-
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kilta tutkimushankkeeseen osallistuvilta ja alle 15-vuotiaiden osalta myds huoltajilta. Tutkimuk-
selle haetaan tutkimuseettinen ennakkoarviointi Jyvaskylan yliopiston tutkimuseettiselta toimi-
kunnalta ja sen jalkeen tarvittavat tutkimusluvat. Kaikille tutkimuksiin osallistuville toimitetaan
tietosuojailmoitukset, joista ilmenevat aineiston keruun, hallinnan ja kayton tavat.

PETU-tutkimushankkeessa kehitetaan lasten ja perheiden saamia sosiaali- ja lastensuojelu-
palveluita, joiden keskeinen tehtava on lievittaa lasten, nuorten ja perheiden valisia hyvinvoin-
tieroja. Tutkimus- ja kehittamistuloksia voidaan hyodyntaa ammattilaisten osaamisen ja tehtava-
ja tyonjaon kehittamisessa, jolla puolestaan vahvistetaan perheiden yhdenvertaisuutta palvelu-
jen kayttajina ja tuetaan heidan hyvinvointiaan. Erityista huomiota kiinnitetaan lapsiin ja nuoriin
perhetyon asiakkaina. Nain tuetaan lasten ja nuorten tasa-arvoisia mahdollisuuksia osallistua so-
siaalihuollon ja lastensuojelun palveluiden kehittamiseen.

4.3. Avoin tiede ja aineistonhallintasuunnitelma seka kestavén kehityksen tavoitteet

Tutkimusaineisto koostuu maarallisesta kyselylomakeaineistosta ja laadullisesta aineistosta.
Laadullisen aineistonkeruun osalta kerataan vain tarpeelliset henkilotiedot (nimi, sahkoposti-
osoite, puhelinnumero). Laadullista aineistoa kerattaessa pyydetaan suostumus, jolloin allekir-
joitukset ovat suoraa tunnistetietoa (suostumuslomakkeet). Henkilotiedot ja kerattava tutkimus-
aineisto sailytetaan erillaan. Kyselyissa ja laadullisessa aineistossa kerataan myos epasuoria tun-
nistetietoja (IP-osoite, koulutus, sukupuoli, perheen kokoonpano, lasten ja vanhempien ika). Tut-
kimuksessa kerattyja tietoja ja tutkimustuloksia kasitellaan luottamuksellisesti tietosuojalain-
saadannon edellyttamalla tavalla. Tutkimuksessa kerattyja suoria henkilotietoja sailytetaan
JYUn verkkoasemalla CollabRoom-palvelussa, joka on tarkoitettu henkilotietojen sailyttamiseen.
Pseudonymisoitua tutkimusaineistoa sailytetaan vahvasti suojatussa NextCloud -pilvitallennus-
palvelussa, johon tutkijat kirjautuvat henkilokohtaisella salasanalla. Tutkittavia informoidaan
tietojen kasittelysta ja tietojen kasittelyn perusteena toimii yleinen etu. Tietoja tarkastelee vain
tutkimushankkeen henkilosto, jolla on vaitiolovelvollisuus tutkimukseen liittyen. Tutkimusai-
neistoa sailytetaan JYUn tutkimusaineiston kasittelya koskevien tietoturvakaytanteiden mukai-
sesti ja rekisterinpitajana toimii Jyvaskylan yliopisto. Hankkeen paatyttya kyselyaineisto ja vali-
koitu osa anonymisoidusta laadullisesta aineistosta tallennetaan Tietoarkisto Ailaan.

Hankkeen tutkimus- ja kehittamistuloksia voidaan hyodyntaa luotaessa yhdenvertaisia, hyvin-
vointia tukevia palveluita. PETU-tutkimushanke tukee perheille suunnattujen resurssien ja toi-
mintamahdollisuuksien oikeudenmukaista jakautumista kehittamalla perhetyota palveluna. Ta-
voitteena on myos kehittaa palveluita, joiden avulla yhteiskuntaan ja lahiyhteisoihin kiinnittymi-
nen on mahdollista tukemalla yksiloiden sosiaalista kestavyytta ja hyvinvointia.

5. YHTEISKUNNALLISET VAIKUTUKSET JA VAIKUTTAVUUS TIEDEYHTEISON ULKOPUOLELLA

Tutkimustulokset ovat suoraan hyodynnettavissa lapsi- ja perhesosiaalitydssa seka yleisemmin
lasten ja perheiden palveluiden kehittamisessa ja tutkimuksessa. Moninakokulmainen metodo-
logia varmistaa, etta tutkimuksen keskiossa ovat kysymykset, jotka ovat seka ammattilaisten etta
palvelujen kayttavien lasten, nuorten ja vanhempien kannalta merkittavia. Perhetyohon liittyvan
ajankohtaisen tutkimustiedon vahyys, palveluiden eri muotojen (varhainen, erityinen, tehos-
tettu) sisallollinen epaselvyys, toiminnan haastavuus kodissa tehtavana tyona seka lasten ja
nuorten asema perhetydssa on nostettu esiin haasteena ja ongelmana sosiaalialan ammattilais-
ten keskuudessa. Tiivistetysti tutkimushanke vastaa kaytannon kentalla olevaan akuuttiin tutki-
mustiedon tarpeeseen vahvistaen toiminnan tutkimusperustaisuutta seka kehittaen asiakkaiden
osallisuutta ja ammattilaisten osaamista.
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