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BLS-D (BASIC LIFE SUPPORT - DEFIBRILLATION) SANITARI 

SECONDO LINEE GUIDA ILCOR 2015 
 

Edizioni: 
 15/01/2019, 12/03/2019, 20/03/2019, 26/09/2019, 

16/10/2019, 09/12/2019: per infermieri/infermieri 
pediatrici e ostetriche e anche per il personale medico 

 30/04/2019: per infermieri/infermieri pediatrici e 
ostetriche 

 
Aula C e D - IRCCS Burlo Garofolo - Trieste 

 
Orario Titolo 

8.30-8.45 Presentazione del corso: obiettivi e contenuti 
8.45-9.00 Punti cardine della rianimazione cardiopolmonare in pazienti 

adulti e pediatrici per esecutori sanitari 
9.00-10.00 Airway: proiezione di video e addestramento in adulto, 

bambino e lattante. Breathing: proiezione di video e 
addestramento sulla ventilazione con e senza presidi in adulto, 
bambino e lattante 

10.10-12.30 Circulation: proiezione di video e addestramento sulla 
valutazione del polso e dei segni vitali in adulto, bambino e 
lattante. Circulation: proiezione di video e addestramento sul 
massaggio cardiaco a 1 soccorritore in adulto, bambino e 
lattante. Utilizzo del DEA: proiezione di video 

13.30-15.30 Circulation: proiezione di video e addestramento sul 
massaggio cardiaco a 2 soccorritori in adulto, bambino e 
lattante. Sequenza completa di RCP e utilizzo del DEA: 
addestramento 

15.40-16.10 Ostruzione delle vie aeree: proiezione di video e 
addestramento in bambino e lattante 

16.10-16.40 Valutazione teorica 
16.40-17.40 Valutazione pratica 

 
Partecipanti: 
 12 con ECM: medico chirurgo, infermiere, infermiere pediatrico, ostetrica. 

Crediti ECM: 11.2. 
Modalità d’iscrizione: online. 


