
 

  

 

Ufficio Formazione IRCCS Burlo Garofolo - segreteria.formazione@burlo.trieste.it - 0403785206 
 

IRCBG_19016 
BLS-D (BASIC LIFE SUPPORT - DEFIBRILLATION) LAICI RETRAINING 

SECONDO LINEE GUIDA ILCOR 2015 
 

Edizioni mattina: 29/01/2019, 27/11/2019 
 

Aula C e D - IRCCS Burlo Garofolo - Trieste 

 

Orario Titolo 
8:30-8:40 Presentazione del corso: obiettivi e contenuti 

8:40-8:55 Fondamenti del BLS-D e catena della sopravvivenza 

8:55-9:05 
Manovre di rianimazione cardiopolmonare: dimostrazioni 
tecniche 

9:05-10:00 
Manovre di rianimazione cardiopolmonare: esercitazioni 

pratiche su manichino 

10:10-10:40 Utilizzo del defibrillatore: dimostrazioni tecniche 

10:40-10:50 BLS-D: dimostrazioni tecniche 

10:50-12:00 BLS-D: esercitazioni pratiche su manichino 

12:00-12:10 
Tecniche di disostruzione delle vie aeree: dimostrazioni 

tecniche 

12:10-12:30 
Tecniche di disostruzione delle vie aeree: esecuzioni pratiche 
su manichino 

12:30-12:50 Valutazione teorica 

12:50-13:40 Valutazione pratica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Ufficio Formazione IRCCS Burlo Garofolo - segreteria.formazione@burlo.trieste.it - 0403785206 
 

Edizioni pomeriggio: 28/05/2019 
 

Aula C e D - IRCCS Burlo Garofolo - Trieste 

 

Orario Titolo 
13:30-13:40 Presentazione del corso: obiettivi e contenuti 

13:40-13:55 Fondamenti del BLS-D e catena della sopravvivenza 

13:55-14:05 
Manovre di rianimazione cardiopolmonare: dimostrazioni 
tecniche 

14:05-15:00 
Manovre di rianimazione cardiopolmonare: esercitazioni 
pratiche su manichino 

15:10-15:40 Utilizzo del defibrillatore: dimostrazioni tecniche 

15:40-15:50 BLS-D: dimostrazioni tecniche 

15:50-17:00 BLS-D: esercitazioni pratiche su manichino 

17:00-17:10 
Tecniche di disostruzione delle vie aeree: dimostrazioni 

tecniche 

17:10-17:30 
Tecniche di disostruzione delle vie aeree: esecuzioni pratiche 

su manichino 

17:30-17:50 Valutazione teorica 

17:50-18:40 Valutazione pratica 
 

Può partecipare il personale che ha effettuato il corso nel 2017. 
 

Partecipanti: 
� 10 con ECM (tutte le professioni sanitarie tranne medici chirurghi, infermieri, 

infermiere pediatrici e ostetriche), 2 senza ECM. 

Crediti: 8.0. 

Modalità d’iscrizione: online. 


