Health and Safety
Executive

Informacje dla osob z zagranicy
pracujacych w Wielkiej Brytanii

Ochrona zdrowia i bezpieczenstwa w pracy
Polish

Wstep
Working in the UK m  Brytyjskie przepisy BHP chronig pracownikdéw niezaleznie od tego, czy pracujg
Erom ?'{E_rSEES? oni tutaj legalnie, czy tez nie.
bk st s M Pracodawcy muszg chroni¢ Paristwa zdrowie, bezpieczeristwo i warunki
' socjalne.

m  Pracownicy majg prawo do tego, by wiedzie¢, kto ich zatrudnia. Jezeli nie
wiedzg Panstwo, kto jest Paristwa pracodawcg, nalezy o to zapytac.

B Zgodnie z brytyjskim prawem w zakresie BHP istniejg wymogi, ktére nalezy
spetniac.

Obowigzki pracodawcy

Wymogi ogodine

This is a Polish language
version of pocket card m Informowanie pracownikdw o wszelkich zagrozeniach dla ich zdrowia
INDG410 i bezpieczenstwa zwigzanych z ich pracg;
B Wywieszanie w widocznym miejscu certyfikatu potwierdzajacego posiadanie
polisy obowigzkowego ubezpieczenia pracodawcy od odpowiedzialnosci cywilnej.

Informacje i szkolenia

m Udzielanie pracownikom informaciji, instrukcji i szkolen potrzebnych im do
tego, by pracowali w bezpieczny sposob oraz zapewnienie, ze je zrozumieli;

B Zapewnienie, ze pracownicy rozumiejg wszelkie znaki BHP w miejscu pracy;

I Zapewnienie, ze pracownicy mogg zawsze porozmawia¢ z doswiadczonym
brygadzistg i ze mogg sie skutecznie porozumie¢ z pracodawca.

Sprzet i odziez

m Niepozwalanie na to, by pracownicy, ktérzy nie zostali odpowiednio wyszkoleni
jezdzili jakimkolwiek sprzetem, w tym traktorami, ani obstugiwali maszyny;

M Zapewnienie, ze wszelki sprzet, z ktbrego muszg korzysta¢ pracownicy jest
odpowiedni i ze dba sie 0 niego we wtasciwy sposbb;

B W razie potrzeby zapewnienie (darmowego) sprzetu ochronnego i odziezy,
ktora powinna byé¢ ciepta i/lub wodoodporna, jezeli pracownicy muszg
pracowa¢ na dworze.

Warunki socjalne

m  Zapewnienie pracownikom odpowiednich toalet i miejsc do mycia oraz czystej
wody pitnej;

m Zapewnienie, ze pracownicy mogg skorzysta¢ z pierwsze pomocy w nagtych
wypadkach;

m  Prowadzenie ewidencji wszelkich urazéw, chordb i niebezpiecznych zdarzen
oraz informowanie o nich Centrum Zgtaszania Wypadkow Inspektoratu BHP
(Health and Safety Executive; HSE).

Strona 1z 2



Health and Safety
Executive

Analiza zagrozen dla kobiet w wieku rozrodczym, szczegélnie gdy sa w cigzy
lub karmig piersia;
Analiza potrzeb pracownikéw w wieku ponizej 18 lat.

Zapewnienie, ze to, co robig w pracy nie zagraza im ani nikomu innemu;
Pomoc pracodawcy w zmniejszaniu zagrozen dla zdrowia i bezpieczeristwa
W miejscu pracy;

Uzywanie wszelkiego sprzetu w pracy tak, jak zostali do tego wyszkoleni;
Odpowiednie korzystanie ze wszystkiego, co zostato im zapewnione dla
ochrony ich zdrowia i bezpieczenstwa;

Kobiety powinny réwniez informowa¢ pracodawce (na pismie) o tym, ze sg w
cigzy, karmig piersig lub urodzity dziecko w ciggu ostatnich szesciu miesiecy.

Porozmawia¢ z pracodawca, menadzerem lub brygadzistg;
Porozmawia¢ z przedstawicielem ds. BHP, jezeli zostat wyznaczony.

Jezeli nadal bedg Panstwo sadzi¢, ze grozi im niebezpieczernstwo lub

ze zagrozeni sg inni pracownicy, powinni Panstwo skontaktowac sie z
Inspektoratem BHP — mozna to zrobi¢ poufnie i nie podawac swojej tozsamosci.
Dane kontaktowe Inspektoratu BHP znajdg Parnstwo pod nagtowkiem ,Wiece;j
informac;ji”.

Zgodnie z brytyjskimi przepisami pracownicy majg tez inne podstawowe prawa,
na przyktad ograniczenie dtugosci ich czasu pracy, prawo do czasu wolnego,
przerw na odpoczynek i ptatnego urlopu. Informacje na temat warunkéw i zasad
zatrudnienia mozna uzyskac¢ z nastepujgcych zrédet:

Krajowa Infolinia ACAS (Advisory, Conciliation and Arbitration Service) —
numer telefonu 08457 474747 lub e-mail na jej witrynie internetowe;j:
www.acas.org.uk;

Lokalne Biuro Porad Obywatelskich (Citizens Advice Bureau) (dane
kontaktowe w ksigzce telefonicznej) lub jego witryna internetowa:
www.adviceguide.org.uk;

ruch zwigzkéw zawodowych — mozna zadzwonié¢ pod numer infolinii Know
Your Rights Kongresu Zwigzkéw Zawodowych TUC - 0870 600 4882 lub
wysta¢ maila z witryny internetowej: www.tuc.org.uk.

Strony internetowe witryny Inspektoratu BHP www.hse.gov.uk/migrantworkers
zawierajg informacje dla pracownikdédw migrujgcych na temat zdrowia
i bezpieczenstwa.

Niniejsza ulotka zostata wydana przez Inspektorat BHP. Zawiera wskazdwki na
temat tego, jak spetni¢ wymogi okreslone przepisami.

© Prawa autorskie Korony Brytyjskiej Niniejsza publikacja moze by¢ dowolnie

reprodukowana, oprécz celéw reklamowych, promocyjnych czy komercyjnych.
Pierwsze wydanie: 02/13. Nalezy wskaza¢ HSE jako zrodto publikacji.
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