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1. เหตุุใดจึงต้อ้งรับัวัคัซีีน

วัคัซีีน DTaP สามารถป้้องกันัโรคคอตีีบ  
โรคบาดทะยักั และโรคไอกรนได้้

โรคคอตีบีและโรคไอกรนแพร่่กระจายจากมนุุษย์ ์
สู่่�มนุุษย์ ์ในขณะที่่�โรคบาดทะยักัเข้า้สู่่�ร่างกายผ่า่นบาดแผล
หรืือรอยแผล
�	โรคคอตีีบ (DIPHTHERIA, D) อาจนำำ�ไปสู่่�อาการ
หายใจลำำ�บาก หัวัใจล้ม้เหลว อัมัพาต หรืือเสียีชีวีิติ
�	โรคบาดทะยักั (TETANUS, T) ทำำ�ให้ก้ล้า้มเนื้้ �อเกิดิ
อาการเจ็็บเกร็ง โรคบาดทะยักัอาจนำำ�ไปสู่่�ปัญหาสุขุภาพ
ร้า้ยแรงต่า่ง ๆ ซ่ึ่�งรวมถึึงการไม่ส่ามารถอ้า้ปากได้ ้กลืนื
อาหารลำำ�บาก และหายใจลำำ�บาก หรืือเสียีชีวีิติ
�	โรคไอกรน (PERTUSSIS, aP) อาจก่อ่ให้เ้กิดิอาการไอ
รุุนแรงที่่�ไม่ส่ามารถควบคุมุได้ ้ซ่ึ่�งทำำ�ให้เ้กิดิปัญหาในการ
หายใจ รัับประทานอาหาร หรืือดื่่�มน้ำำ �� โรคไอกรนอาจ
มีอีาการร้า้ยแรงอย่่างมาก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในทารก
และเด็็กเล็็ก ซ่ึ่�งทำำ�ให้เ้กิดิโรคปอดบวม อาการชักั สมอง
ถููกทำำ�ลาย หรืือเสียีชีวีิติ ในวัยัรุ่่�นและผู้้� ใหญ่ ่อาจทำำ�ให้ ้
น้ำำ ��หนัักลด การกลั้้ �นปััสสาวะไม่อ่ยู่่� อาการวููบเป็็นลม และ
ภาวะกระดููกซี่่�โครงหักัจากอาการไออย่่างรุุนแรง

2. วัคัซีีน DTaP

วัคัซีีน DTaP มีไีว้ส้ำำ�หรัับเด็ก็ที่่�อายุตุ่ำำ��กว่า่ 7 ปีีเท่า่นั้้ �น  
วัคัซีีนชนิดต่า่ง ๆ ที่่�ป้้องกันัโรคบาดทะยักั คอตีบี  
และไอกรน (Tdap และ Td) มีไีว้ส้ำำ�หรัับเด็ก็โต วัยัรุ่่�น  
และผู้้� ใหญ่่

โดยแนะนำำ�ให้เ้ด็ก็ได้รั้ับวัคัซีีน DTaP จำำ�นวน 5 เข็็ม ตาม
อายุตุ่อ่ไปนี้้ �:
�	2 เดือืน
�	4 เดือืน
�	6 เดือืน
�	15–18 เดือืน
�	4–6 ปีี

วัคัซีีน DTaP อาจให้ใ้นรููปแบบวัคัซีีนสำำ�หรัับโรคเดียีวใน
หน่ึ่�งเข็็ม หรืือเป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของวัคัซีีนรวม (วัคัซีีนชนิดหน่ึ่�ง 
ที่่�รวมวัคัซีีนมากกว่า่หน่ึ่�งชนิดเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันัในเข็็มเดียีว)

ทั้้ �งนี้้ � การให้ว้ัคัซีีน DTaP สามารถให้พ้ร้อ้มกับัวัคัซีีนชนิด
อื่่�น ๆ ได้้

3. �พููดคุุยกับัผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุุขภาพของ
คุุณ

แจ้ง้ให้ผู้้้� ให้บ้ริิการวัคัซีีนของคุณุทราบ  
หากบุคุคลที่่�รัับวัคัซีีนนั้้ �น:
�	มีอีาการแพ้ห้ลังัจากได้รั้ับวัคัซีีนป้้องกันัโรค
บาดทะยักั โรคคอตีีบ หรืือโรคไอกรนครั้้ �งก่อ่นหน้า้ 
หรืือมีอีาการแพ้รุุ้นแรงที่่�เป็็นอันัตรายถึงึชีีวิติ
�	มีภีาวะโคม่า่ ระดับัความรู้�สึึกตัวัลดลง หรืือมีอีาการ
ชักัเป็็นเวลานานภายใน 7 วันัหลังัจากได้รั้ับวัคัซีีนไอ
กรนใด ๆ ก่อ่นหน้า้ (DTP หรืือ DTaP)
�	มีอีาการชักัหรืือปััญหาอื่่�นในระบบประสาท
�	มีกีลุ่่�มอาการกิลิแลง-บาร์เ์ร (หรืือเรีียกว่า่ “GBS”)
�	มีอีาการปวดหรืือบวมรุนแรงหลังัจากได้รั้ับวัคัซีีน
ชนิดใด ๆ ก่อ่นหน้า้ที่่�ใช้ป้้้องกันัโรคบาดทะยักัหรืือ
โรคคอตีีบ

ในบางกรณีี ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของบุตุรของคุณุ 
อาจตัดัสินิใจเลื่่�อนการให้ว้ัคัซีีน DTaP ออกไปจนกว่า่จะถึึง
การนััดตรวจในอนาคต

เด็ก็ที่่�มีอีาการป่่วยเล็็กน้อ้ย เช่น่ ไข้ห้วัดั สามารถ 
รัับวัคัซีีนได้ ้สำำ�หรัับเด็ก็ที่่�มีอีาการป่่วยระดับัปานกลางหรืือ
รุุนแรง โดยปกติ ิควรรอจนกว่า่อาการจะดีขีึ้้ �นก่อ่นเข้า้รัับ
วัคัซีีน DTaP

ทั้้ �งนี้้ � ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของบุตุรของคุณุสามารถให้้
ข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิแก่คุ่ณุได้้

วัคัซีีน DTaP (โรคคอตีบ (Diphtheria), โรคบาดทะยักั 
(Tetanus), โรคไอกรน (Pertussis)):  
สิ่่�งท่ี่�คุณุต้อ้งทราบ
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4. ความเสี่่�ยงของอาการแพ้ว้ัคัซีีน

�	ในบางครั้้ �ง หลังัการฉีีดวัคัซีีน DTaP อาจมีอีาการปวด
หรืือบวมบริิเวณที่่�ฉีีดวัคัซีีน มีไีข้ ้ความยุ่่�งยาก  
รู้้�สึึก เมื่่�อยล้า้ เบื่่�ออาหาร และอาเจียีนเกิดิขึ้้ �นได้้
�	โดยอาการแพ้ร้้า้ยแรงมากกว่า่นี้้ �มักัเกิดิขึ้้ �นน้อ้ยกว่า่มาก
หลังัการฉีีดวัคัซีีน DTaP เช่น่ อาการชักั การไม่ส่ามารถ
หยุดุร้อ้งไห้ไ้ด้เ้ป็็นเวลา 3 ชั่่�วโมงขึ้้ �นไป หรืือมีไีข้สูู้ง 
(อุณุหภููมิร่ิ่างกายสููงกว่า่ 40.5°C [105°F]) ในกรณีีที่่�พบได้้
น้อ้ยคือื เด็ก็โตมักัมีอีาการบวมที่่�แขนหรืือขาทุกุส่ว่น  
หลังัการฉีีดวัคัซีีนเข็็มที่่�สี่่�หรืือห้า้

เมื่่�อให้ร่้่วมกับัยาใด ๆ มีโีอกาสน้อ้ยมากที่่�วัคัซีีนจะก่อ่ให้เ้กิดิ
อาการแพ้รุุ้นแรง การบาดเจ็็บร้า้ยแรงอื่่�น ๆ หรืือเสียีชีวีิติ

5. �ควรทำำ�อย่างไรหากเกิิดปััญหาร้า้ยแรง

อาการแพ้อ้าจเกิดิขึ้้ �นได้ห้ลังัจากผู้้� ที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนออกจาก
คลินิิิก หากคุณุพบสัญัญาณของอาการแพ้รุุ้นแรง (ลมพิษิ 
อาการบวมที่่�ใบหน้า้และลำำ�คอ หายใจลำำ�บาก หัวัใจเต้น้เร็็ว 
วิงิเวียีนศีรีษะ หรืืออาการอ่่อนแรง) โปรดโทรติดิต่อ่ 9-1-1 
และพาบุคุคลนั้้ �นไปยังัโรงพยาบาลที่่�ใกล้ท้ี่่�สุดุ

สำำ�หรัับอาการอื่่�น ๆ ที่่�ทำำ�ให้คุ้ณุเกิดิความกังัวล  
โปรดติดิต่อ่ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุ

ควรรายงานอาการแพ้ไ้ปยังัระบบการรายงานเหตุกุารณ์ ์
ไม่พ่ึึงประสงค์จ์ากวัคัซีีน (Vaccine Adverse Event 
Reporting System, VAERS) ผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพ
ของคุณุมักัจะเป็็นผู้้�ทำ ำ�การรายงานดังักล่า่วนี้้ � หรืือคุณุ
สามารถทำำ�ได้ด้้ว้ยตนเองเช่น่กันั เยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ ์VAERS 
ที่่� www.vaers.hhs.gov หรืือโทรติดิต่อ่ 1-800-822-7967 
VAERS มีไีว้ส้ำำ�หรัับการรายงานอาการแพ้เ้ท่า่นั้้ �น และ
สมาชิกิคณะทำำ�งานของ VAERS จะไม่ใ่ห้ค้ำำ�ปรึึกษาทางการ
แพทย์ ์

6. �โปรแกรมช่่วยเหลืือชดเชยสำำ�หรับัการ
ได้ร้ับัอันัตรายจากวัคัซีีนแห่่งชาติิ

National Vaccine Injury Compensation Program (VICP) 
(โปรแกรมช่ว่ยเหลือืชดเชยสำำ�หรัับการได้รั้ับอันัตราย
จากวัคัซีีนแห่ง่ชาติ)ิ เป็็นโปรแกรมส่ว่นกลางที่่�สร้า้ง
ขึ้้ �นเพื่่�อชดเชยให้แ้ก่ผู่้้� ที่่�อาจได้รั้ับบาดเจ็็บจากวัคัซีีน
บางชนิด การเรีียกร้อ้งค่า่สินิไหมทดแทนเกี่่�ยวกับัการ
บาดเจ็็บหรืือการเสียีชีวีิติที่่�มาจากอาการแพ้เ้นื่่�องจาก
การได้รั้ับวัคัซีีน มีขีีดีจำำ�กัดัเวลาในการยื่่�นเรื่่�อง ซ่ึ่�งอาจ
ต้อ้งดำำ�เนิินการภายในสองปีี เยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ ์VICP 
ที่่� www.hrsa.gov/vaccinecompensation หรืือโทร 
1-800-338-2382 เพื่่�อเรีียนรู้้� เกี่่�ยวกับัโปรแกรมดังักล่า่วและ
ประเด็น็เรื่่�องการเรีียกร้อ้งค่า่สินิไหมทดแทน

7. ฉัันจะเรีียนรู้้� เพิ่่�มเติิมได้อ้ย่างไร

�	สอบถามผู้้� ให้บ้ริิการดููแลสุขุภาพของคุณุ
�	โทรติดิต่อ่กรมสุขุภาพของรััฐ หรืือท้อ้งถิ่่�นของคุณุ
�	เยี่่�ยมชมเว็บ็ไซต์ข์อง Food and Drug Administration 

(FDA) (สำำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา)  
ของสหรััฐอเมริิกาสำำ�หรัับใบแทรกแพ็ค็เกจวัคัซีีนและ
ข้อ้มููลเพิ่่�มเติมิที่่� 
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines
�	ติดิต่อ่ Centers for Disease Control and Prevention 

(CDC) (ศููนย์ค์วบคุมุและป้้องกันัโรค):
-	โทร 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) หรืือ
-	ไปที่่�เว็บ็ไซต์ข์อง CDC ที่่� www.cdc.gov/vaccines
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