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AS| BILGILENDIRME BEYANI

Tdap (Tetanos, Difteri, Bogmaca)
Asisi: Bilmeniz Gerekenler

Many vaccine information statements are
available in Turkish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Tirkge ve diger dillerde birgok asi
bilgilendirme beyani mevcuttur. Bakiniz
Www.immunize.org/vis

1. Neden asi olalim?

Tdap asis1 tetanos, difteri ve bogmacayi onleyebilir.

Difteri ve bogmaca kisiden kisiye bulasir. Tetanos
viicuda kesikler veya yaralar yoluyla girer.

* TETANOS (T) kaslarin agrili sekilde kasilmasina
neden olur. Tetanos agz1 agamama, yutma ve nefes
almada giiclitk gekme gibi ciddi saglik sorunlarmna
veya 6liime yol acabilir.

DIFTERI (D) nefes darligina, kalp yetmezligine,
felce veya 6liime neden olabilir.

PERTUSIS (aP) "Bogmaca" olarak da bilinir; nefes
almayi, yemeyi veya i¢gmeyi giiclestirecek kadar
siddetli, kontrol edilemeyen Okstiriige neden
olabilir. Bogmaca 6zellikle bebeklerde ve kiictik
cocuklarda son derece ciddi olabilir ve zatiirreye,
nobetlere, beyin hasarina veya 6liime neden
olabilir. Ergenlerde ve yetiskinlerde kilo kaybina,
mesane kontroliiniin kaybina, bayilmaya ve siddetli
oOkstiriikten dolay1 kaburga kiriklarina neden
olabilir.

2. Tdap asisi

Ayrica, yetiskinlere her 10 yilda bir, agir veya kirli
bir yara veya yanik durumunda ise 5 yilda bir
olmak iizere Tdap ya da Td'nin (bogmacaya degil,
sadece tetanos ve difteriye karsi koruyan farkl bir
as1) rapel dozu uygulanmalidir.

Tdap agis1 diger agilarla ayn1 anda yapilabilir.

Tdap sadece 7 yas ve daha biiyiik ¢ocuklar, ergenler
ve yetiskinler icindir.

Ergenlere tercihen 11 veya 12 yasinda tek doz Tdap
yapilmalidir.

Gebelere her hamilelik sirasinda yenidoganin
bogmacadan korunmasina yardimci olmak icin
tercihen tiglincii trimesterin erken doneminde bir
doz Tdap yapilmalidir. Bebekler bogmaca kaynakl
ciddi, yasami tehdit eden komplikasyonlar agisindan
en yiiksek risk altindadur.

Daha once hi¢ Tdap yapilmamis yetiskinlere bir doz
Tdap uygulanmalidir.
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3. Saglik uzmaniniz ile konusunuz

Asiy1 yaptiran kiside asagidaki durumlar

mevcutsa bunlari asty1 yapan kisiye soyleyiniz:

* Tetanos, difteri veya bogmacaya karsi koruma
saglayan herhangi bir asinin daha dnceki bir
dozundan sonra alerjik bir reaksiyon gosterdiyse
veya ciddi, yasami tehdit eden herhangi bir alerjisi
varsa,

* Daha 6nceki herhangi bir bogmaca asis1 (DTP,
DTaP veya Tdap) dozundan sonraki 7 giin i¢cinde
koma, biling diizeyinde azalma veya uzamis
nobetler olduysa,

* Nobet veya bagka bir sinir sistemi sorunu varsa,

* Daha 6nce Guillain-Barré Sendromu (GBS de
denir) ad1 verilen bir rahatsizlik gecirdiyse,

* Tetanos veya difteriye kars1 koruma saglayan
herhangi bir aginin daha 6nceki dozundan sonra
siddetli agr1 veya sislik olduysa.

Bazi durumlarda, saglik uzmaniniz Tdap asisini
daha sonraki bir ziyarete ertelemeye karar verebilir.

Soguk alginlig: gibi hafif rahatsizliklari olan kisiler
asilanabilirler. Orta veya agir derecede hasta olan
kisiler Tdap asis1 yaptirmadan 6nce genellikle
iyilesene kadar beklemelidir.

Saglik uzmaniniz size daha fazla bilgi verebilir.
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4. Asi reaksiyonu riskleri

* Tdap asisindan sonra bazen asinin yapildig1 yerde
agr1, kizariklik veya sislik, ayrica hafif ates, bas
agrisi, yorgunluk hissi, ve bulanti, kusma, ishal
veya karin agrisi olur.

Insanlar bazen asilanma dahil olmak tizere tibbi bir
islemden sonra bayilirlar. Basiniz donerse, gérme
degisikliginiz veya kulaklarimizda ¢inlama olursa
bu durumu as1y1 yapan kisiye bildiriniz.

Herhangi bir ilagta oldugu gibi aginin da agur bir
alerjik reaksiyona, diger ciddi bir tibbi hasara ya da
o6ltime neden olma ihtimali ¢ok diisiik olsa da
vardir.

5. Ciddi bir reaksiyon olursa?

Alerjik bir reaksiyon agilanan kisi klinikten
ayrildiktan sonra meydana gelebilir. Eger agir
alerjik reaksiyon belirtileri (kurdegen, ytiziin ve
bogazin sismesi, nefes darlig1, hizl kalp atisi,
sersemlik veya giicstizliik) goriirseniz 9-1-1'i
arayiniz ve kisiyi en yakin hastaneye gotiirtiniiz.

Sizi endiselendiren diger belirtiler i¢in saghk
uzmaninizi arayIniz.

Olumsuz reaksiyonlar "Ast Sonrasi Olumsuz Olay
Bildirim Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Saglik
uzmaniniz genellikle bu durumu bildirecektir; fakat
bunu kendiniz de yapabilirsiniz.
www.vaers.hhs.gov adresindeki VAERS web
sitesini ziyaret ediniz veya 1-800-822-7967 numarali
telefonu arayimz. VAERS sadece reaksiyonlar:
bildirmek igindir ve VAERS personeli tibbi tavsiye
vermez.

6. Ulusal Asi1 Zararlari Tazmini
Programi

Ulusal As1 Zararlar1 Tazmini Programi (VICP), baz
asilardan zarar gormiis olabilecek kisilerin
zararlarimin tazmini i¢in olusturulmus federal bir
programdir. Asiya bagl yaralanma veya 6ltim
iddialarina iliskin hak talebi bagvurusu igin iki yil
kadar kisa olabilen bir siire sinir1 vardir. Program ve
bir hak talebinde bulunma hakkinda bilgi edinmek
icin www.hrsa.gov/vaccinecompensation
adresindeki VICP web sitesini ziyaret ediniz ya da 1-
800-338-2382 numarali telefonu araymiz.

7. Nasil daha fazla bilgi edinebilirim?

* Saglik uzmaniniza daniginiz.

* Yerel ya da devlet saglik birimlerini araymuz.

« Ag1 prospektiisleri ve ek bilgiler i¢in Gida ve [lag
Dairesi'nin (FDA) web sitesini ziyaret ediniz.
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines

« Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile
temas kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numarali
telefonu arayimiz ya da

- CDC'nin www.cdc.gov/vaccines adresindeki web
sitesini ziyaret ediniz.
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