
ನಿಮ್ಮ ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ ಸ್ನೇಹಿತರ

ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ  ಮಾತನಾಡುವುದು
ಕೆಲವು ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ ಜನರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರು 
ಸಂಜ್ಞೆಭಾಷೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಎರಡನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಸ್ನೇಹಿತರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ಪತ್ತೆಮಾಡಿ.

ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಪತ್ತೆಮಾಡಿ.

ಅವರ ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆಯಿರಿ. ಕೈಬೀಸಲು 
ಅಥವಾ ಅವರ ಭುಜವನ್ನು ತಟ್ಟಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ.

ಸ್ಷಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ. ತುಂಬಾ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ತುಂಬಾ ಜ�ೋರಾಗಿ ಮಾತನಾಡಬೇಡಿ.

ಅವರು ನಿಮ್ಮ ಬಾಯಿಯನ್ನು ನ�ೋಡಬಹುದು ಎನ್ನುವುದನ್ನು  
ಖಾತರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ನೀವು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅವರ ಮುಖ ನಿಮ್ಮ ಎದುರಿಗಿರಲಿ.

ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ. ನೀವು ಏನನ್ನು 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದೀರಿ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ. ನಿಮ್ಮ ಫೋನಿನಲ್ಲಿ 
ಪಠ್ಯ ಅಥವಾ ಸಂದೇಶ ಬರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ.
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ನಿಮಗೆ ಇದು ತಿಳಿದಿದೆಯೇ...
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www.deafchildworldwide.org
ಟ್ವಿಟ್ಟರ್: @DeafChildWW

ತುಟಿಯನ್ನು 

ಗಮನಿಸುವುದು 

ಕಷ್ಟಕರ ಮತ್ತು 

ಇದು ತಪ್ ಪು 

ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 

ಸುಲಭವಾಗಿ 

ನೀಡಬಹುದು.

ಸೂಕ್ತ ಸಂವಹನದ 

ಬೆಂಬಲದೊಂದಿಗೆ, 

ಆಲಿಸುವ ಮಕ್ಕಳಂತೆಯೇ 

ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ 

ಮಕ್ಕಳೂ ಕೂಡ ಸಮಾನವಾಗಿ 

ಕಲಿಯಬಲ್ಲ ರು.

ಸಂಜ್ಞೆಭಾಷೆ ಕಲಿಕೆಯು ನಿಮ್ಮ ಮಾತನಾಡುವಿಕೆಯ ಕಲಿಕೆಗೆ  ಅಡ್ಡಿಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ .

ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ ಜನರು ತಮ್ಮ 

ಶ್ರವಣ ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಕಾಕ್ಲಿಯರ್‌ 

ಇಂಪ್ಲಾಂಟ್‌ಗಳಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ವನ್ನೂ ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 

ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ , ಕೆಲವು ದ್ವನಿಗಳನ್ನು ಆಲಿ ಸುವುದು ಅವರಿಗೆ 

ಇನ್ನೂ ಕಷ್ಟಕರವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯಬಹುದು.

ಸಂಜ್ಞೆ ಭಾಷೆಯು ಮಾತನಾಡುವ ಭಾಷೆಗಳಂತೆಯೇ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲೆ ಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ.

ಸಂಜ್ಞೆಭಾಷೆಯೂ ಕೂಡ ಉಳಿದ ಭಾಷೆಗಳಂತೆಯೇ ಒಂದು ಸರಿಯಾದ ಭಾಷೆಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇಲ್ಲಿ  ಧ್ವನಿಯ ಬದಲಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ.

ನ ಯ್ಾಶನಲ್ ಡೆಫ್ ಚಿಲ್ಡ ್ರನಸ್್ ಸೊಸೈಟಿಯು ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ ಮತ ತ್ು ವೇಲಸ್್ ನಲ್ಲಿ  ನಂ. 
1016532 ಮತ ತ್ು ಸ್ಕಾಟ್ಲೆಂಡ್‌ನಲ್ಲಿ . SC040779 ನಿಂದ ನ�ೋಂದಾಯಿತ 
ಧರ್ಮದರ್ಶಿ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ.



ನ ಯ್ಾಶನಲ್ ಡೆಫ್ ಚಿಲ್ಡ ್ರನಸ್್ ಸೊಸೈಟಿಯು ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್ ಮತ ತ್ು ವೇಲಸ್್ ನಲ್ಲಿ  ನಂ. 
1016532 ಮತ ತ್ು ಸ್ಕಾಟ್ಲೆಂಡ್‌ನಲ್ಲಿ . SC040779 ನಿಂದ ನ�ೋಂದಾಯಿತ 
ಸೊಸೈಟಿ ಆಗಿರುತ್ತದೆ.JR
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ಐದು ಮುಖ್ಯ ಸಲಹೆಗಳು

ನಿಮ್ಮ ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ ಸ್ನೇಹಿತರ
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ  ಮಾತನಾಡುವುದು

ಕೆಲವು ಶ್ರವಣನ್ಯೂನತೆಯುಳ್ಳ ಜನರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರು 
ಸಂಜ್ಞೆಭಾಷೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಕೆಲವರು ಎರಡನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂದು ಪತ್ತೆಮಾಡಿ.

ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಪತ್ತೆಮಾಡಿ.

ಅವರ ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆಯಿರಿ. ಕೈಬೀಸಲು 
ಅಥವಾ ಅವರ ಭುಜವನ್ನು ತಟ್ಟಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ.

ಸ್ಷಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ. ತುಂಬಾ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ತುಂಬಾ ಜ�ೋರಾಗಿ ಮಾತನಾಡಬೇಡಿ.

ಅವರು ನಿಮ್ಮ ಬಾಯಿಯನ್ನು ನ�ೋಡಬಹುದು ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಖಾತರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ 
ನೀವು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅವರ ಮುಖ ನಿಮ್ಮ ಎದುರಿಗಿರಲಿ.

ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ. ನೀವು ಏನನ್ನು 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದೀರಿ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ. ನಿಮ್ಮ ಫೋನಿನಲ್ಲಿ 
ಪಠ್ಯ ಅಥವಾ ಸಂದೇಶ ಬರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ.
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