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Sa yo se kek fakte enpotan nan anviwonman ou ki, menmsi yo pa anba kontwol yon moun, ka afekte risk pami fanm yo pou yo gen VIH;

Lojman Rkse nan Swen Sante Prizon Vyolans nan Kay
Eske ou gen yon kote Eske ou gen yon dokte? Eske oumenm oswa patng Eske ou gen yon patng kap
estab pou w rete? Eske w te pran yon enfeksyon ou te nan prizon? abize ou emosyonelman
seksyelman transmisib (sexually oswa fizikman?

transmitted infection, MST)?

Prep Iﬂﬂﬂllﬂﬂhﬂ ViH @ PrEP pa pral deranje kontwdl planning oswa terapi omon,

Menm san fakte sosyal yo, kek fanm ka jwenn li difisil pou pale sou

itilizasyon kapot oswa zafe VIH ak patne yo. PYEP pa afekte fetilite , epi li ka pwoteje fanm k ap
eseye vin ansent epi ki gen yon patne k ap viv ak VIH.

PrEP (pwofilaksi avan kontak) se yon grenn ou pran chak jou pou
diminye risk ou pou gen enfeksyon VIH. PrEP se yon opsyon prevansyon
san danije ki efikas pou tout fanm ki vie pran kontwol sante seksyel
yo. PrEP anpeche yon enfeksyon VIH kote li fé viris la sispann gaye
apre ou pran kontak ak VIH. Pwofilaksi apre kontak (PEP) ka kanpe
yon nouvo enfeksyon VIH si ou komanse pran li 72 edtan apre ou
pran kontak ak viris la,

PrEP san danje pou paran ak pitit pandan ak apre gwoses,
ak pandan y ap bay tete.

1
Fanm ki pran dwog nan piki yo ka benefisye nan PrEP tou.

Pou jwenn plis enfomasyon, ale sou sitweh nyc.gov/health epi cheche “PrEP".



Plis Resolis:

Tes UIH

Men ki sa ou ka fé pou jwenn adres pou fé tes VIH gratis oswa pou yon

ti kras kob:

- Tcheke adres, Ie, ak sévis ki disponib nan Klinik Sante Seksyel NYC
yo nan nyc.gov/health/clinics

- Teks “TESTNYC" bay877-877

- Rele 311

PrEP ak PEP yo Anpeche VIH

Siou panse ou te pran kontak ak VIH, komanse pran PEP ijans
imedyatman. PrEP ak PEP garanti nan anpil plan asirans, tankou
Medicaid. Si ou pa gen asirans, ou ka resevwa asistans finansye nan kek
Klinik NYC yo. Yo pa pral gade sitiyasyon ou ak imigrasyon pou deside Si
ou ka jwenn PrEP oswa PEP ou pa.

Pou komanse nan PrEP, pale ak pwofesyonel swen sante ou oswa ale
nan yon Klinik Sante Seksyel NYC. Ou ka jwenn lot klinik ki bay PrEP Ié ou
rele 311 tou.

Pou komanse pran PEP touswit, ale nan yon Klinik oswa nan
sal dijans oswa rele liy telefon 24 sou 24 NYC PEP nan 844-373-7692.

Swen ak Tretman pou UIH

Sevis swen pou VIH yo disponib pou tout rezidan New York k ap viv ak VIH,
kelkeswa mwayen yo pou peye oswa sitiyasyon yo ak imigrasyon.

Pou jwenn yon pwofesyonel swen sante, ale sou sitweb nyc.gov/health
epi cheche “Ryan White Services” oswa teks “CARE" bay 877-877.

Pou jwenn founise tretman anti-retwoviral tousuit, ale sou sitweb
nyc.gov/health epi cheche “NYC Health Map” (Kat Sante NYC).
Klike sou Sevis Sante Seksyel pou jwenn pwofesyonel swen sante nan
kategori ki ka bay tretman VIH nan menm jou a oswa nan demen.

Nou te deviope desen saa ak konsey Komite Konsiltatif Fanm NYCa

*Tout estatistik soti nan done siveyans pou lane 2018 ki gen fanm transjan yo ladan.

Rele 311 oswa ale sou sitweb nyc.gov/health ak epi cheche “HIV" (VIH ) pou plis enfomasyon.

Kapot ede anpeche transmisyon VIH, ot MST yo ak gwoses ki pa planifye
nan fe seks. Pou jwenn kapot ak |0t pwodwi pou pwoteje ou gratis nan
tout vil la, ale sou sitweb nyc.gov/condoms.

Sante Mantal: NYC Well

NYC Well se yon sipo gratis, konfidansyel, entevansyon kriz, ak
enfomasyon ak sevis referans pou nenpot moun k ap cheche ed pou
sante mantal ak enkyetid pou abi sibstans, ki disponib 24 sou 24,
Entepret yo disponib nan plis pase 200 lang.

Pou jwenn akse nan NYC Well:

- Teks "WELL" bay 65173

- Rele 81-888-692-9355

- Rele 711 (sevis rele pou moun ki soud oswa ki gen difikilte pou tande)

Uyolans nan Kay

Nou la pou ede. Gen anpil resous ki disponib si ou nan yon sitiyasyon
kote y ap abize ou.

- Rele Liy Direk Vyolans nan Kay NYC a 800-621-4673 (HOPE) oswa
800-810-7444 (si ou gen difikilte pou tande), oswa rele 311 epi mande
pou liy direk la.

- Rele Gay and Leshian Anti-Violence Project (Pwoje Kont Vyolans Kont
Omoseksyel) NYC a nan 212-714-1141.

- Rele Barrier-Free Living (Lavi san Barye, pou moun ki andikape)
nan 212-533-4358.

- Vlizite yon Sant Jistis pou Fanmi (Family Justice Cente, FIC) NYC pou
jwenn ed gratis ak konfidansyel pou viktim vyolans nan kay, abi
kont moun aje ak trafik seks. Ou met vini san randevou. Rele 311 pou

konekte ak yon FIC tou pre ou.
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