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: INKOPSLISTA : : FOR EN ROLIGARE STADNING

: Microfibermopp ... st - Satt pa musik!

. . Damma

: Dammopp Microfiber ... st 2 Moppa golv

- Gor rent kranen och diskbank
: : < Rengdr spishéll och flakt
:Hink L st = < Torka av allt rostfritt

: : ¢ Rengoérikylen och skafferiet
: .+ Dammsug mobler

: Sop skyffel och borste ... st ¢ : Dammtorka TV

: : : Rengér handfat och kranar

: ¢ Torka av speglar

S&pa . St ° - Rengor duschkabin och badkar

: Garnmopp Microfiber ... st -
Mikrofiberdukar i olika farger — .......... st

: Vattensprayflaska ... st

: . ¢ Kolla avlopp

: Fonsterputsduk St: * vadra kuddar och byt sangklader
Fonsterskrapa st

Svamp L st

Diskborste ... st
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MICROFIBER SYSTEM®

CHECKLISTA

fér en harlig storstadning.

Bérja alltid med att sétta pa musik

KOK:

Ta undan disk

GOr rent kranar och diskbank

Torka av koksluckor och ovanfér skap
Rengor spishall och flakt

Torka av allt rostfritt

Rengor i kylen och skafferiet

Moppa golv

Ta ut sopor

VARDAGSRUM:

Dammsug mobler

Rengdr bord

Dammtorka TV

Stall fram snittblommor
Moppa golv, dven under soffa

BADRUM:

Rengor handfat och kranar
Torka av speglar

Rengdr duschkabin

Rengdr badkar

Rengdr golvbrunn

Rengdr toalett ut och invandigt
Moppa golv och kakelvdggar

Tips:
plocka upp skrap och smasaker

farger for olika andamal.

beléning.

4 Nar du ar klar, beléna dig sjalv!

1 Ha ett snickarbalte med fickor eller forklade for att

2 Anvand olika farger pa dina mikrofiberdukar, olika

3 Gor ett podngsystem (guldstjarnor) for barnen nér
de hjalper till, dar ett visst antal podng ger dem en

Vadra kuddar och byt sangklader
Damma

Plocka undan klader, leksaker etc
Moppa golv, dven under sdng

TVATTSTUGA:

Kolla avlopp

Damma

Rengor tvattmaskinens / torktumlarens filter
Moppa golv, dven bakom maskiner

Rengér golvbrunn

GARAGE/VIND:

Rensa
Ha loppis
Sortera

Lagg undan sasongssaker pa vinden i markta lador




