
Не попасть или не вернуться на
войну
Это материал для тех мобилизованных и военно-
служащих по контракту, кто ещё не были на фрон-
те или не хотят туда возвращаться.
У всех есть право на отказ воевать по убеждениям
совести и на защиту здоровья и жизни, но с сен-
тября 2022 года военнослужащие сталкиваются с
уголовным преследованием по сути за защиту сво-
их прав. Рассказываем, как работает закон, на чём
основано право не воевать и как можно действо-
вать.
Люди, которые не возвращаются на войну или от-
казываются туда ехать впервые, и которые готовы
бороться за своё право, могут обратиться на горя-
чую линию @agsnowarbot и рассчитывать на защи-
ту в судах.

Указ о мобилизации ограничил осно-
вания для увольнения со службы
Все контракты автоматически продлевают до кон-
ца мобилизации. Уволиться можно только по воз-
расту, здоровью или лишившись свободы.
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По возрасту для солдат — это в 65 лет. Раньше
такой возраст был 50 лет. В июне 2023 его под-
няли, и теперь командиры и суды оказывают в
увольнении даже тем 50-летним, кто заключил
контракт до вступления изменений в силу. В
декабре 2023 года адвокаты добились, что ситу-
ацию рассмотрит Конституционный суд, но пока
этого не произошло.
По здоровью—означает получить увечье, ранение
или заболевание, не совместимое с военной служ-
бой. Это категория «Д».
Лишиться свободы — значит получить реальный
срок за уголовное преступление по приговору су-
да.
Говорят, что есть Указ президента №580 от
03.08.2023, который предусматривает возмож-
ность увольнения «в особых случаях» по заключе-
нию аттестационной комиссии. С привлечением
такой комиссии командование может принять
решение об увольнении — но если само этого
захочет «с учётом необходимости эффективного
выполнения задач». На указ ссылаются в офици-
альных ответах, но текст указа не опубликован.
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На отказчиков заводят сотни уголов-
ных дел в месяц
В сентябре 2022 года в уголовный кодекс внесли
поправки, которые увеличивают или вводят ответ-
ственность за оставление службы и отказ от уча-
стия в боевых действиях. Массово заводить дела
начали в марте 2023 года и с тех пор их количе-
ство в судах постоянно растёт. В основном это три
статьи УК — 332, 337 и 338 УК.
Если человек открыто отказывается ехать на
фронт, находясь в части или вернувшись в часть
из отпуска, заводят дело по 332 УК о неисполне-
нии приказа. Это от 2 до 3 лет колонии-поселения
— это самый мягкий режим. Осуждённые носят
гражданскую одежду, могут пользоваться деньга-
ми, неограниченно получать передачи и общаться
с родственниками и знакомыми по таксофону и
во время свиданий. Работают там, где предложит
администрация, и иногда это за пределами коло-
нии. За это платят не ниже МРОТ. Когда пройдёт
половина срока, возможно условно-досрочное
освобождение.
Если человек покидает часть и скрывается или не
возвращается к месту службы в срок — от двух су-
ток, на него заводят дело по 337 УК. От 2 до 10 су-
ток в период мобилизации — наказывают сроком
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до 5 лет лишения свободы в колонии-поселении,
отсутствие больше месяца — от 5 до 10 лет в ко-
лонии общего режима. В половине случаев за са-
мовольное оставление части назначают условный
срок, чтобы вернуть людей на фронт.
Если есть доказательства, что человек оставил
службу не на время, а навсегда, могут наказать
по 338 УК за дезертирство. Например, если под-
делал документы, устроился на работу, пытался
пересечь границу, не сообщил при задержании о
том, что был на службе. В период мобилизации
дезертирство относят к особо тяжким преступле-
ниям и отправляют в колонию строгого режима
на срок от 5 до 15 лет.
Если покинуть страну, могут завести дело о дезер-
тирстве и незаконном пересечении границы и объ-
явить в межгосударственный розыск.
Не всех отказчиков привлекают к ответственно-
сти. Мы знаем единичные случаи, когда коман-
дование находит применение военнослужащим,
которые решительно и последовательно отка-
зываются воевать по убеждениям. Например, в
конце 2022 года пацифист Кирилл Березин ушел
из полевого лагеря и добился перевода в тыловую
часть под Лугой на должность водителя-механика.
Мы знаем, что есть люди, которые покинули место
службы или не вернулись из отпуска и живут на
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территории России или уехали заграницу.
Выбирая, как действовать, в любом случае сто-
ит учитывать риск уголовного преследования.
Дальше мы расскажем, на основе чего можно
защищать свои права, как снизить этот риск и
смягчить наказание.
Обзор уголовных дел за год мобилизации (https:
//zona.media/article/2023/09/21/flee) История моби-
лизованного пацифиста Кирилла Березина (https:
//www.bbc.com/russian/news-63910972)

Командиры стремятся вернуть людей
на фронт
Цель командования — не возбудить уголовное де-
ло против отказчиков, а всё же отправить их на
войну. Им нужны не дела, а солдаты.
Зачастую людей избивают, запихивают в эшелон,
угрожают убийством. С этим сталкиваются и те,
кто подают рапорт о нестроевой службе, и те, кто
требует ВВК, и те, кого поймали при попытке по-
кинуть войска. Мы знаем о случае, когда человека
поместил в багажник и повезли в сторону Украины.
Ему удалось сбежать на остановке. В другом слу-
чае военного забрали из дома, привезли в часть и
отобрали телефон. Утром он написал родителям,
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что согласен ехать на фронт. Такие действия ко-
мандования — это тяжкое преступление, превы-
шение должностных полномочий с применением
насилия.
Кроме насилия командиры прибегают к манипуля-
циям. Например, коллективной ответственностью.
Говорят, что если один человек не возвращается
из отпуска, другие его потом не получат.
Отказчикам стоит иметь это в виду, готовиться
к давлению и привлекать максимум поддержки:
близких людей и юристо:в.

Как отказаться воевать по убеждени-
ям совести
Право на отказ от военной службы по убежде-
ниям гарантирует Конституция России и нор-
мы международного права

Каждый вправе требовать замены военной служ-
бы на альтернативную гражданскую или — в слу-
чае с военнослужащими — нестроевую. Такие дей-
ствия не должны рассматривать как уголовно на-
казуемые.
Конституция РФ, часть 3 статьи 59:
Гражданин Российской Федерации в случае, если
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его убеждениям или вероисповеданию противоре-
чит несение военной службы, а также в иных уста-
новленных федеральным законом случаях, имеет
право на замену её альтернативной гражданской
службой.
Конституция РФ, статья 28:
Гарантирует каждому свободу совести и свободу
вероисповедания, включая право… свободно выби-
рать, иметь и распространять религиозные и иные
убеждения и действовать в соответствии с ними.
Конституция РФ, часть 3 статьи 29:
«Никто не может быть принужден к выражению
своих мнений и убеждений или отказу от них».
Международный пакт о гражданских и политиче-
ских правах, часть 2 статьи 18:
«Никто не должен подвергаться принуждению,
умаляющему его свободу иметь… убеждения по
своему выбору».
Резолюция Совета по правам человека ООН от
08.10.2013 года:
«Совет… признает, что право на отказ от военной
службы по соображениям совести может происте-
кать из права на свободу мысли, совести, религии
и убеждений;
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…настоятельно призывает государства обес-
печить для лиц, отказывающихся от военной
службы по соображениям совести, различные
формы нестроевой или гражданской альтерна-
тивной службы, которые совместимы с мотивами
отказа… и не носящие характер наказания;
…подчеркивает, что государства должны при-
нять необходимые меры для недопущения того,
чтобы соответствующие лица подвергались лише-
нию свободы только на основании их отказа от
военной службы».
Определение Конституционного суда от 22 мая
1996 года № 63-О:
«Действия граждан, реализующих свое конститу-
ционное право на альтернативную гражданскую
службу, не могут расцениваться как уклонение
без уважительной причины от военной службы
и, следовательно, не подпадают под признаки…
правонарушения».

Убеждения могут сформироваться в любой
момент

Человек участвовал в боевых действиях, видел
разрушение и жестокость, его сослуживцы гибли
— в итоге он приходит к выводу о бессмыслен-
ности войны, пересматривает свои ценности и
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отказывается туда возвращаться. Так поступил
Дмитрий Василец. Осенью 2022 года не вернулся
на войну после отпуска и заявил об антивоенных
убеждениях на основе буддистской традиции.
Получил 2 года и 2 месяца в колонии-поселении.
«Мемориал» признал Дмитрия политическим за-
ключённым, защита настаивает на невиновности.

Как можно действовать и какие риски

Нужно подать рапорт о замене военной службы на
нестроевую или альтернативную гражданскую и
добиваться, чтобы его приняли.
Если вы в части, в дополнение к письменному
рапорту можно отправить ценное письмо с опи-
сью вложения или электронное заказное письмо
на имя командира части. Если лично поданный
бумажный рапорт могут смять и выкинуть, то ещё
один все равно будет отправлен другим способом.
Если вы в отпуске, можно отправить ценное пись-
мо с описью вложения или электронное заказное
письмо на имя командира части. Важно при этом
получить документ, подтверждающий вручение
этого рапорта адресату. На рапорт должен прийти
письменный ответ.
Отказ в удовлетворении рапорта можно обжало-
вать в гарнизонный суд по месту жительства. Нуж-

9



но просить принять меры предварительной защи-
ты по иску — запрету на направление для участия
в СВО до вступления в законную силу решения су-
да.
На вас могут завести дело по части 2.1 статьи 332
УК за отказ от участия в боевых действиях. Важно
занимать однозначную позицию: вы не отказыва-
етесь от военной службы, а добиваетесь реализа-
ции своих конституционных прав. На практике го-
сударство криминализует отказ вне зависимости
от мотивов, хоть Конституция и закрепляет право
на сознательный отказ у военных.
По истечении отпуска в зависимости от ситуации
может быть важно вернуться в воинскую часть.
Если не вернуться или покинуть часть на двое су-
ток и больше, не имея уважительной причины, мо-
гут наказать также по статье 337 УК. Таким обра-
зом, если отказываться от участия в войне, но не
сбегать из части, можно уменьшить строгость на-
казания.
Если в части рапорт игнорируют или не принима-
ют, или же вам угрожают или применяют к вам на-
силие, вы вправе покинуть место службы или не
возвращаться туда, заявив отказ, и как можно ско-
рее обратиться в военно-следственный отдел с за-
явлением о преступлении и с требованием прико-

10



мандировать на время разбирательства к другой
воинской части. Так вы снизите риск наказания по
337 УК.
Образец рапорта (https://docs.google.com/docume
nt/d/1C7zi0kUOHv3IRXbjD5PlwqP2H5BHpxlc4XGAZd
RZAJE/)

Вы не одни в борьбе за право не воевать

Отказ по убеждениям совести — это сильная по-
зиция. Как только вы её заняли, вас не заставить
снова взять оружие в руки. Вы не встретите сочув-
ствия со стороны командиров и следователей— но
вам не будут страшны их уговоры. Суды пока не
на стороне военнослужащих-отказчиков — но это
может меняться, и в этом готовы помогать многие
юрист:ы. На вашей стороне будет очень много лю-
дей, которые устали от этой войны. Мы поможем
на всех этапах — найдём адвокат:а, соберём день-
ги на оплату его работы и поездок, если нужно, и
будем добиваться отмены наказания в судах всех
уровней.
Интервью отказчика-буддиста Дмитрия Васильца
(https://zona.media/article/2023/04/11/vasilets)
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Если есть проблемы со здоровьем, на-
силие, угроза жизни
Каждый имеет право на охрану здоровья и
жизни. Защита своих прав не должна счи-
таться преступлением

Вы можете добиваться лечения, обследования и
признания негодности, если ваше здоровье ухуд-
шилось в результате боевых действий или наси-
лия от сослуживцев и командования. В том числе
если ухудшилось психическое состояние — напри-
мер, появились панические атаки, пропал сон.
Статья 41 Конституции:
«Каждый имеет право на охрану здоровья и меди-
цинскую помощь».
Пункт 1 статьи 16 закона «О статусе военнослужа-
щих»:
«Забота о сохранении и об укреплении здоровья
военнослужащих — обязанность командиров».
Вы вправе покинуть место службы, чтобы себя за-
щитить, но суды скорее всего не встанут на ва-
шу сторону. Статья 39 УК указывает, что действия
в ситуации крайней необходимости не являются
преступлением.
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В мае 2023 года Верховный Суд разъяснил, что в
период мобилизации военнослужащие не могут на
эту статью рассчитывать:
«Военнослужащие в период мобилизации или во-
енного положения, в военное время либо в усло-
виях вооруженного конфликта или ведения воен-
ных либо боевых действий, а также привлеченные
для ликвидации последствий стихийных бедствий
и при других чрезвычайных обстоятельствах, не
вправе уклониться от исполнения возложенных на
них обязанностей военной службы, ссылаясь на со-
стояние крайней необходимости (статья 39 УК РФ),
даже если их жизни угрожает опасность».
Это разъяснение в теории должно касаться только
опасности, исходящей от самих боевых действий
или мобилизации. Если опасность исходит от ко-
мандиров, ссылаться на крайнюю необходимость
должно быть правомерно. Например, если не
оказывают медицинскую помощь, направляют на
фронт при серьёзных заболеваниях, применяют
насилие. Иное толкование положений уголовного
закона и разъяснений Верховного Суда будет не
совместимы с Конституцией.
Постановление Пленума Верховного Суда от
18.05.2023 «О практике рассмотрения судами
уголовных дел о преступлениях против военной
службы» (https://www.consultant.ru/document/cons_
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doc_LAW_447521/7327668c04c0470317b26d354e3
6cb828a4af319/)

Если ваше здоровье ухудшилось, или вы по-
лучили ранение, травму, контузию

Следует обращаться с рапортом к непосредствен-
ному командиру и просить направить на лечение и
проведение военно-врачебной комиссии для опре-
деления категории годности к военной службе.

Если отказываются принимать рапорт

Вам следует направлять его по почте заказ-
ным письмом или через онлайн-приёмную
zakaznoe.pochta.ru. Также вам нужно пожало-
ваться в военную прокуратуру — напишите, что
командование отказывает вам в предоставлении
медицинской помощи и создаёт угрозы жизни и
здоровью.

Если командиры бездействуют, медицинской
помощи нет, здоровье становится все хуже

Военнослужащий может оставить место службы
на срок не более двух дней, самостоятельно
платно пройти обследования, вернуться в пункт
постоянной дислокации и обратиться в военную
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прокуратуру с жалобой на действия командова-
ния и просьбой обязать командование направить
вас на лечение.

Военно-врачебная экспертиза может при-
знать военнослужащего негодным

Негоден к службе, категория «Д» — вас должны
уволить со службы.
Ограниченно годен, категория «В» — по сути
вы не должны участвовать в боевых действиях,
но на практике это не работает. Есть несколько
указаний министерства обороны об увольнении
с социально значимыми заболеваниями и после
отдельных ранений и психических заболевания.
В остальных случаях командиры отправляют лю-
дей воевать, а на отказчиков с этой категорией
заводят уголовные дела. В таком случае нужно
обжаловать приказ или боевое распоряжения об
убытии на фронт в суде.
Временно годен, категория «Г» — вам должны
предоставить отпуск по болезни или освобожде-
ние от исполнения воинских обязанностей. По
итогам лечения человек снова проходит ВВК, где
решают вопрос о категории годности.
Об увольнении военнослужащих с психическими
расстройствами и социальными заболеваниями (ht
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tps://t.me/voen_advokaty/921)

Декабрьские указания об увольнении с категори-
ей «В» с ранениями и социальными заболеваниями
(https://t.me/voen_info/793)

Мы можем порекомендовать независимые ВВК в
вашем регионе на горячей линии@agsnowarbot (ht
tps://t.me/agsnowarbot)

Тем, кто участвовал в боевых действиях боль-
ше месяца, положена реабилитация

Вас должны отправить на восстановление и
обследование в военный санаторий или дом
отдыха. По результатам обследования вас мо-
гут дополнительно отправить на лечение. Это
предусматривает пункт 2.1 статьи 16 закона «О
статусе военнослужащих» и приказ Миноборо-
ны «О медико-психологической реабилитации
военнослужащих». Нужно написать рапорт о на-
правлении вас на обследование и реабилитацию
и добиваться, чтобы его приняли.
Образец рапорта (https://docs.google.com/docume
nt/d/1u6LD2Rn6ntOt4sh-Wfw5Fu7IqtWbLKng/edit?us
p=sharing&ouid=109997821661573583371&rtpof=t
rue&sd=true)
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Если вы покинули место службы или не вер-
нулись в срок из-за насилия

В течение двух суток вам необходимо явиться
в ближайшее военно-следственное управление.
В таком случае вы избежите ответственности
по статье 337 УК. Однако остаётся риск, что вас
привлекут по статье 332 УК.
В военно-следственном управлении нужно подать
заявление о преступлении и объяснения. Изло-
жить в них причины оставления воинской части и
попросить прикомандировать вас к другой воин-
ской части на время разбирательства и направить
на военно-врачебную комиссию.
Заявление (https://docs.google.com/document/d/1
mcrqAU7WAJR4-H0-zMZAvLdgc4YRuLy-/edit)

Объяснения (https://docs.google.com/document/d/1
gjUw-GRGtfAKNyQ1vq-8jySTi80XXeKB/edit)

Вы не одни в борьбе с произволом

Нам пишут люди, которые покинули место служ-
бы. Бывает, что уголовное дело по 337 статье уже
завели. Бывает, что нет, но стало понятно, что
прятаться долго — сложно. Если вы ушли из части,
чтобы защитить свою жизнь и здоровье, уверены,
что не вернётесь на войну, и готовы бороться за
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свои права с риском уголовного преследования,
мы можем помочь. Найдём адвокат:а, который со-
проводит вас в военно-следственное управление,
поможет заявить о преступлении против вас и
будет защищать вас в судах. Мы соберём деньги
на оплату его работы и поездок, если это будет
нужно.
Видео ДСО, как вернуть домой мобилизованных,
где подробно описаны действия по защите здоро-
вья (https://www.youtube.com/watch?v=LkDWJNlRBr
8)

Как смягчить уголовное наказание
Защищая свои права, военнослужащие стал-
киваются с риском уголовного преследования.
Вынуждены выбирать между участием в войне
и лишением свободы. В таких обстоятельствах
может быть важно добиваться прекращения дела,
а если не выходит — наиболее мягких условий
отбывания наказания и наименьшего срока.

Прекращение дела

«Военные адвокаты» обратили внимание (https://t.
me/voen_advokaty/1078) на случаи прекращения
дела во время предварительного расследования.
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Этому способствовали лечение, уведомление орга-
нов военного управления о месте нахождения по-
сле ухода, установление категории годности «Д»,
нарушения при заключении контракта или призы-
ве по мобилизации.

Наименее строгие условия

Самое мягкое наказание — за отказ от участия
в боевых действиях. Осуждённого отправляют в
колонию-поселение на срок от 2 до 3 лет. Туда
же могут отправить и тех, кто покинул место
службы на срок от 2 до 10 суток, но сроком — до
5 лет, поэтому мы рекомендуем заявить отказ
из отпуска, в части, либо в военно-следственном
управлении в течение 2 суток, если пришлось
часть покинуть.
«Военные адвокаты» рассказали о приговорах
за оставление части на срок больше месяца, в
которых военнослужащего направили отбывать
наказание в колонии-поселении. Суд снизил ка-
тегорию преступления до средней тяжести при
наличии смягчающих обстоятельств: болезни
родственников или самого военнослужащего,
положительных характеристик.
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Снижение срока

Смягчающие вину обстоятельства и причины отка-
за от участия в боевых действиях, которые могут
вызывать сочувствие, — могут помочь уменьшить
сам срок. Статья 6 УК предлагает открытый список
обстоятельств:

• состояние здоровья самого человека и близ-
ких

• наличие детей, супруги на иждевении, пожи-
лых родителей, бабушек, дедушек

• характеристики по службе, отсутствие дисци-
плинарных взысканий

• отсутствие судимостей в прошлом
• общественно-полезная деятельность, напри-
мер, сдача крови

• поведение в ходе расследование и рассмотре-
ния дела — явка с повинной, признание вины
или фактических обстоятельств, то, что чело-
век не скрывался, дал показания об обстоя-
тельствах дела

• мотивы совершения преступления — не было
намерения навредить интересам службы, без-
опасности РФ, действовал из личных обстоя-
тельств

• обстоятельства совершения преступления —
например, общественная опасность в случае
невозвращения из отпуска ниже, чем побег с
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места боевых действий.
Обстоятельства могут подтвердить свидетели на
допросе или документы.

Признавать вину или нет

Если уголовное дело уже возбудили, позиция с
признанием вины и раскаянием скорее всего помо-
жет смягчить наказание. Однако в таком случае
могут назначить условный срок — и вернуть вас
на фронт. Если после этого вы снова откажетесь
или покинете службу, и появится второе дело,
то итоговое наказание будет строже, чем могло
быть изначально.
Если вы не отрицаете, что покинули часть или
отказались выполнять приказ, но настаиваете
на том, что ваши действия правомерны, состава
преступления нет, в суде это называют призна-
нием фактических обстоятельств дела. Это тоже
может смягчить наказание, но не так как полное
признание.

Если покинуть страну
Военнослужащие имеют право выезжать из стра-
ны с разрешения командования. У пограничников
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как правило нет информации, что человек — во-
енный. За выезд без разрешения нет ни уголов-
ной, ни административной ответственности, хотя
её иногда пытаются вменить.
Загранпаспорт можно сделать также с разреше-
ния командования. Если паспорт есть, обычно его
хранят в отделе кадров воинской части. Покидая
место службы, люди часто едут в страны, куда
можно въехать и где находиться по внутреннему
паспорту РФ.
Командование воинских частей не сразу передаёт
дела в правоохранительные органы, потому что их
цель — люди на фронте, а не наказание. Сначала
они сами пытаются найти человека и вернуть. Де-
лают это общедоступными способами — по месту
жительства, слитым базам с номерами.
Когда уголовное дело возбудили, человеку об
этом не сообщают. После этого могут объявить
отказчика в розыск, в теории — сразу, на практике
— не по-разному. На границе человека пропустят,
если нет сведений о его розыске и оперативной
информации. Если человек вызовет подозрение, и
информацию о нём будут проверять детальней, но
выяснят, что он военнослужащий без разрешения
на выезд.
Уголовное дело о незаконном пересечении грани-
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цы могут возбудить, только если человек уехал из
страны в обход пограничников.

Если в СОЧ больше месяца
До конца не ясно, заведут на вас дело или нет. Ес-
ли заведут, могут наказать по 337 УК сроком от
5 до 10 лет лишения свободы в колонии общего
режима или по 338 УК за дезертирство в период
мобилизации — от 5 до 15 лет строгого режима.
Чтобы обвинить в дезертирстве, нужно доказать
умысел избежать службы навсегда. На практике
это, например, заработки, проживание без реги-
страции и в разных местах, скрытие статуса воен-
нослужащего от родственников или учреждений
и сам факт задержания. Бывало, что люди сооб-
щали, что более не намерены воевать, и это тоже
считали свидетельством умысла.
Вы имеете право на отказ от военной службы по
убеждениям по Конституции и за него не должны
наказывать, но, увы, наказывают, а длительное
СОЧ только увеличит вероятность наказания.
Чтобы не привлекли за дезертирство, нужно
требовать нестроевую службу/ АГС.
Риски разные для всех вариантов действий —
добиваться освобождения по здоровью, пытаться
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уехать, продолжать скрываться или «сдавать-
ся» и заявлять об убеждениях. Мы рассматри-
ваем их подробно — в отдельном материале
(/voennym/samovolka/).

Если вы уже на фронте
Чем дальше от линии фронта, тем больше шансов
защитить своё право не воевать. На войне это де-
лать практически невозможно. Отказчиков удер-
живают, пытают, переводят в качестве наказания
в штурмовые подразделения.

Как можно действовать

Мы не знаем всех обстоятельств. Возможно, отка-
зываться воевать и добиваться нестроевой служ-
бы на фронте так же можно, но риски произвола и
пыток значительно больше.
В теории можно обращаться с рапортом о невоз-
можности далее участвовать в боевых действиях
по убеждениям совести, требовать его рассмот-
реть, отправлять по почте, онлайн через сайт
zakaznoe.pochta.ru. Обращаться с жалобами выше-
стоящему командованию, в военную прокуратуру
и военно-следственный отдел — на нерассмотре-
ние обращения, вымогательство, угрозы. Можно
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прибегнуть к ним, а если будет не эффективно
— попробовать оставить место службы и поки-
нуть зону боевых действий для обращения к
правоохранительным органам на территории РФ.

Как выбраться из зоны боевых действий

Законные способы — это ротация, отпуск, а также
лечение и реабилитация.
Ротация — это регулярная смена людей на передо-
вой теми, кто в тылу. Закон и нормы никак это не
регулируют и оставляют на усмотрение командо-
вания. В 2023 году ротацию требовали родствен-
ницы мобилизованных, но увы это не привело к ре-
зультату.
Лечение, реабилитация, отпуск — это права воен-
ных, и их добиваться более реально. Мы писали
про лечение и реабилитацию в разделе о защите
здоровья.
Отпуск положен раз в году. Это регулирует
Положение о порядке прохождения военной служ-
бы и Закон о статусе военнослужащих. Когда
именно предоставить отпуск — решает командо-
вание, но военнослужащий может подать рапорт.
Президент устно обещал отпуск раз в полго-
да. Обещание ничем не закреплено, но можно
попробовать на него ссылаться.
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Почему мы говорим об отказе по убеж-
дениям совести
Сейчас государство не признаёт право на созна-
тельный отказ, нарушает его и преследует тех,
кто его отстаивает. В уголовных делах за отказ
от участия в боевых действиях суды назначают
чуть меньший срок тем, кто об убеждениях не
заявляет и о ком не пишут СМИ. Кому-то удаётся
покинуть страну. На кого-то дело просто не заво-
дят. Попробуем объяснить, почему при этом мы
предлагаем людям открыто заявить антивоенную
позицию.

Последствия всё ещё одни из самых мягких

Речь о наказании по 332 УК и срок по ней отбыва-
ют в колонии-поселении. Судья может определить
наказание в диапазоне от 2 до 3 лет — то есть «за
позицию» вам могут дать больше на несколько ме-
сяцев, но не лет.

Вы знаете, что правы

Право на сознательный отказ закрепляет Консти-
туция, высший нормативный правовой акт. Вы не
преступник, что бы ни говорили судьи. Вы посту-
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паете в соответствии с совестью и правом. Это мо-
жет быть внутренней опорой сейчас и в будущем.

Вас не вернуть на войну

Если вы открыто говорите, что не собираетесь уби-
вать людей, брать оружие в руки, участвовать в
войне и подкрепляете это действиями — отказы-
ваетесь от денежного довольствия, не надеваете
военную форму, вряд ли вы поддадитесь уговорам
снова ехать на фронт. Людей часто пытаются вер-
нуть на войну через условный срок, пообещав бо-
лее комфортные условия.

Вы получите поддержку

Преследование отказчиков вызывает сочувствие
у огромного количества людей в мире. Журна-
лист:ки освещают такие истории, люди пишут
письма и собирают деньги на материальные
нужды.
Правозащитные институции могут признать дело
политически мотивированным, а это означает, в
том числе, возможность получить убежище в дру-
гих странах.
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Вы боретесь не только за себя

Вы сможете обращаться в вышестоящие суды и
международные органы защиты прав человека.
Каждая такая борьба — это не только за себя, но
и за право в целом.
Сегодня это право является общепринятым и в Рос-
сии за его реализацию не наказывают, например,
призывников, потому что люди много десятилетий
боролись за него и подвергались за это наказани-
ям, но не сдавались.
Скачайте этот текст в виде PDF-файла (https://inst
ructions.peaceplea.org/pdf/ags-voennym-ne-popa
st-na-voinu.pdf) и отправьте всем, кому он может
понадобиться.
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