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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Сопредседатели:  

Баиндурашвили Алексей Георгиевич - Академик РАН, президент  
ФГБУ «НМИЦ детской травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера» 
Минздрава России, д.м.н. профессор
Софронов Генрих Александрович - Член Президиума РАН, академик РАН, 
д.м.н., профессор
Тихилов Рашид Муртузалиевич - Директор ФГБУ «НМИЦ ТО им.  
Р.Р. Вредена» Минздрава России, д.м.н. профессор

Члены оргкомитета:  
Василькин Алексей Константинович - Заместитель главного врача 
по медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» 
Минздрава России, к.м.н.
Виссарионов Сергей Валентинович - Директор ФГБУ «НМИЦ детской 
травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера» Минздрава России, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент РАН
Денисов Алексей Олегович  - Ученый секретарь  ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. 
Вредена» Минздрава России, к.м.н.
Дулаев Александр Кайсинович - Заведующий кафедрой травматологии 
и ортопедии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова» Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Кочиш Александр Юрьевич - Заместитель директора по научной и 
учебной работе ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, 
д.м.н., профессор
Неверов Валентин Александрович - Профессор кафедры травматологии 
и ортопедии ГБОУ ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н., профессор
Пташников Дмитрий Александрович - Заведующий кафедрой 
травматологии, ортопедии и ВПХ ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Хоминец Владимир Васильевич - Начальник кафедры военной 
травматологии и ортопедии ВМедА им. С.М. Кирова МО РФ, д.м.н.
Шубняков Игорь Иванович - Заместитель директора по работе с регионами 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России, д.м.н.

ОРГАНИЗАТОРЫ
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10.15- 
10.30

Современные подходы к реабилитации пациентов  
после артроскопической реконструкции передней  
крестообразной связки
Бодрова Резеда Ахметовна 
д.м.н., доцент, заведующая кафедрой реабилитологии и спортив
ной медицины КГМА – филиала ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава  
России, главный внештатный специалист по медицинской  
реабилитации МЗ РТ (Казань)
Соавтор: Садыков Ильдар Фанисович

10.30- 
10.45

Особенности реабилитации пациентов с остеопорозными 
переломами костей в период пандемии новой 
коронавирусной инфекции
Кочиш Александр Юрьевич 
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной и учебной  
работе ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (Санкт
Петербург)
ООО «Гедеон Рихтер», ООО «Амджен», не входит в НМО

10.45- 
11.00

НПВС как элемент мультимодального обезболивания  
в раннем послеоперационном периоде
Божкова Светлана Анатольевна
д.м.н., профессор кафедры травматологии и ортопедии, заведую
щий научным отделением профилактики и лечения раневой  
инфекции и отделением клинической фармакологии ФГБУ 
«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)

11.0011.10 Дискуссия.

КОНфЕРЕНЦ-ЗАЛ фГБУ «НМИЦ ТО ИМ. Р.Р. ВРЕДЕНА»

9.00-9.05 Открытие конференции

СеКЦИОННОе ЗАСеДАНИе №1
«КЛюЧЕВЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  

ПАЦИЕНТОВ ТРАВМАТОЛОГО-ОРТОПЕДИЧЕСКОГО ПРОфИЛЯ»

Модераторы:
Кочиш А.ю. – д.м.н., профессор, заместитель директора по научной и учебной работе  
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)
Мельникова Е.В. – д.м.н., декан факультета ДПО, заведующая кафедрой клинической 
медицины и медицинской реабилитации ЧОУВО «СанктПетербургский медикосоциаль
ный институт», главный внештатный специалист Минздрава Россиив СЗФО по ме
дицинской реабилитации (СанктПетербург)

9.05- 
9.25

Система медицинской реабилитации в Российской  
федерации
Мельникова елена Валентиновна
д.м.н., декан факультета ДПО, заведующая кафедрой клинической 
медицины и медицинской реабилитации ЧОУВО «СанктПетербург
ский медикосоциальный институт», Главный внештатный 
специалист МЗ РФ в СЗФО по медицинской реабилитации (Санкт
Петербург)

9.25- 
09.40

Особенности медицинской реабилитации пациентов  
с разными формами периартикулярной патологии плеча
Буйлова Татьяна Валентиновна
д.м.н., профессор, врач травматологортопед высшей категории, 
директор Института реабилитации и здоровья человека ННГУ 
им. Н.И. Лобачевского, главный специалист по реабилитации  
Приволжского Федерального Округа (Нижний Новгород)

09.40-  
09.55

Современные реалии реабилитационной помощи после  
реконструктивных операций на костно-суставной системе
Николаев Николай Станиславович
д.м.н., Главный врач ФГБУ «ФЦТОЭ» Минздрава России (Чебоксары)

09.55- 
10.15

Адгезивный капсулит. Современный взгляд на проблему
Василькин Алексей Константинович 
к.м.н., заместитель главного врача по реабилитации ФГБУ  
«НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)
Научный доклад при поддержке Sandoz.  
Баллы НМО не начисляются
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12.05-
12.15

Реабилитация пациентов с остеопорозом, осложненным 
компрессионными переломами тел позвонков 
Иванов Сергей Николаевич
к.м.н., травматологортопед, вертебролог, главный внештатный  
реабилитолог СЗФО ФМБА, ФГБУ «СевероЗападный окружной науч
ноклинический центр им. Л.Г. Соколова ФМБА» (СанктПетербург)

12.1512.25 Дискуссия

12.25- 
12.35

Реабилитация пациентов после артротомии крупных  
суставов нижних конечностей
Петрова Роза Васильевна
заведующая ОМР ФГБУ «ФЦТОЭ» Минздрава России (Чебоксары)

12.35-
12.45

Реализация современной модели медицинской 
реабилитации пациентов после эндопротезирования 
крупных суставов
Харченко Светлана Сергеевна
заместитель генерального директора по медицинской части,  
Клинический лечебнореабилитационный центр «Территория  
здоровья» (Барнаул)

12.45-
12.55

Устройство для разработки движений для больных после 
тотального эндопротезирования тазобедренного сустава
Даулетова Мехрибан Жарылкасыновна
Ученый секретарь, Институт травматологии (Ташкент)

12.55-
13.05

Восстановление и сохранение функции тазобедренного 
сустава после оперативного лечения патологического 
вывиха бедра
Гаркавенко Юрий евгеньевич
профессор кафедры детской травматологии и ортопедии СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова (СанктПетербург)

13.05-
13.15

Консервативное лечение при переломах лодыжек
Хорошков Сергей Николаевич
профессор кафедры, МГМСУ им. А.И. Евдокимова (Москва)

13.15-
13.25

Несвободные мышечные лоскуты в ортопластической 
хирургии нижней конечности
Дробушевская Виктория Викторовна
ГБУЗ Краевая клиническая больница № 1 им. проф. С.В. Очаповского 
(Краснодар)

13.2513.40 Дискуссия

СеКЦИОННОе ЗАСеДАНИе №2
«ДИАГНОСТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ У ПАЦИЕНТОВ  

С ПАТОЛОГИЕЙ НИжНЕЙ КОНЕЧНОСТИ»

Модераторы:
Василькин А.К. – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской реабилитации 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)
Кочиш А.ю. – д.м.н. профессор, заместитель директора по научной и учебной работе 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)

11.10-
11.25

Современные подходы к реабилитации пациентов  
с остеоартритом в свете клинических рекомендаций
Кочиш Александр Юрьевич 
д.м.н. профессор, заместитель директора по научной и учебной  
работе ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р.Вредена» Минздрава России (Санкт
Петербург)
ООО «Виатрис», не входит в НМО

11.25-
11.35

Оценка результатов лечения при остеоартритах крупных 
суставов с применением обогащенной тромбоцитами 
плазмы  
Асилова Саодат Убаевна
профессор кафедры Травматологии, ортопедии, военнополевой 
хирургии и нейрохирургии, Ташкентская медицинская академия 
(Ташкент)

11.35-
11.45

Лечение пациентов с остеоартритом сочетанными  
методами фокусированной ударно-волновой терапии,  
высокоинтенсивной магнитотерапии и контактной  
диатермии
Кулибаба Ксения Викторовна
врачфизиотерапевт, ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава 
России (СанктПетербург)

11.45-
11.55

Практические аспекты использования метода  
высокоинтенсивной импульсной магнитной стимуляции  
в травматологии и ортопедии
Науменко Инна Викторовна
врачфизиотерапевт, ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава 
России (СанктПетербург)

11.55-
12.05

Реабилитация пожилых людей после перелома  
проксимального отдела бедра: неизвестное об известном
Сафонова Юлия Александровна
доцент, СЗГМУ им. И.И. Мечникова (СанктПетербург)
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СеКЦИОННОе ЗАСеДАНИе №3
«ДИАГНОСТИКА И РеАБИлИТАЦИя У ПАЦИеНТОВ С ПАТОлОГИей ВеР-

ХНей КОНеЧНОСТИ И ПОЗВОНОЧНИКА»

Модераторы:
Василькин А.К. – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской реабилитации 
ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава России (СанктПетербург)
Денисов А.О. – к.м.н., ученый секретарь ФГБУ «НМИЦ ТО им. Р.Р. Вредена» Минздрава 
России (СанктПетербург)

16.05-
16.15

Реабилитация пациентов с посттравматическими 
контрактурами плечевого сустава
Давыдов Алексей евгеньевич
врач травматологортопед, врач физиотерапевт, ФГБУ «ФЦТОЭ» 
МЗ РФ (Чебоксары)

16.15-
16.25

Лечение посттравматических болевых контрактур 
плечевого сустава
Бурматов Никита Александрович
врач травматологортопед, физиотерапевт, к.м.н., заведующий 
отделом МЭЭ, Нижневартовская городская детская поликлиника 
(Нижневартовск)

16.25-
16.35

Наш опыт в реабилитации плечевого сустава 
при частичном разрыве вращательной манжеты
Салиев Сухроб Муратжанович
научный сотрудник РСНПМЦ травматологии и ортопедии 
(Ташкент)

16.35-
16.45

Тактика хирургического лечения импрессионных 
переломов дистального отдела лучевой кости
Цыбулько Иван Александрович
врач травматологортопед, ГАУЗ СО ЦГКБ 24 (Екатеринбург)

16.45-
16.55

Ошибки и осложнения после хирургического лечения пов-
торных переломов костей предплечья у детей
Косимов Аъзам Азимович
доцент, Ташкентская медицинская академия (Ташкент)

16.55-
17.05

Наноразмерность как причина универсальности 
биополимер-солевого композитного материала
литвинов Сергей Дмитриевич  
профессор, Медицинский университет «РЕАВИЗ» (Самара)

17.0517.25 Дискуссия

13.40-14.30 Перерыв

14.30-
15.15

МАСТеР-КлАСС:
ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ 
НА КОЛЕННОМ СУСТАВЕ
Арьков Владимир Владимирович
врачреабилитолог спортивной травмы, д.м.н., профессор Российской  
академии наук, врач ЛФК и спортивной медицины, заведующий 
отделением физиотерапии и лечебной физкультуры, ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ
ООО «Биотехнос», не входит в НМО

15.15-15.20 Перерыв

15.20-
16.05

МАСТеР-КлАСС:
ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ 
НА ПЛЕЧЕВОМ СУСТАВЕ
Арьков Владимир Владимирович
врачреабилитолог спортивной травмы, д.м.н., профессор Российской  
академии наук, врач ЛФК и спортивной медицины, заведующий 
отделением физиотерапии и лечебной физкультуры, ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ
ООО «Биотехнос», не входит в НМО
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18.25-
18.35

Предоперационная подготовка и реабилитация 
детей, перенесших хирургическое вмешательство 
на позвоночнике и суставах в раннем послеоперационном 
периоде 
Петриченко Анна Викторовна
ученый секретарь ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи детям ДЗМ»  
(Москва)
Соавторы: Шавырин И.А., Петриченко А.В., Кудряков С.А.,  
Савлаев К.Ф., Иванова Н.М., Колесов С.В.

18.3518.45 Дискуссия

18.45 Закрытие конференции

17.25-
17.45

Результаты клинического исследования эффективности 
применения роботизированного комплекса 
для локомоторной тренировки в безопорном состоянии 
в реабилитации пациентов с последствиями тяжелой 
позвоночно-спинномозговой травмой
Ткаченко Полина Владимировна
к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации  
пациентов с нарушением функции периферической нервной системы  
и опорнодвигательного аппарата, ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)
ООО «Аспект Медикал», не входит в НМО

17.45-
17.55

Применение когнитивно-поведенческой терапии в работе 
с болью у пациентов после хирургического лечения 
заболеваний позвоночника
ларина Алёна Владимировна
медицинский психолог, Клинический лечебнореабилитационный 
центр «Территория здоровья» (Барнаул)

17.55-
18.05

Реабилитация пациентов с мышечно-скелетными болями 
в нижней части спины 
Новиков Артемий Юрьевич 
врачнейрохирург ГБУЗ РБ ГКБ 21 (Уфа)
Соавторы: Цыкунов Михаил Борисович, Дианов Борис Михайлович

18.05-
18.15

Послеоперационная реабилитация детей с идиопатическим 
сколиозом в условиях специализированной Санаторной 
школы-интерната
Ханаев Альберт леонидович
директор МБОУ ШИ №133 (Новосибирск)
Соавторы: Новиков В.В., д.м.н., ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна»; 
Палий л.И., МБОУ ШИ №133

18.15-
18.25

Медицинская реабилитация детей после операций 
на крупных суставах в процессе мультимодального 
противоопухолевого лечения
Петриченко Анна Викторовна
ученый секретарь ГБУЗ «НПЦ спец. мед. помощи детям ДЗМ»  
(Москва)
Соавторы: Букреева е.А., Ашмасова А.Р., Савлаев К.Ф.,  
Шавырин И.А., Иванова Н. М.
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