
 

ПІДТВЕРДЬТЕ СВОЄ СТРАХУВАННЯ
 Зв'яжіться з представником, що обслуговує ваш медичний план, та/або з 

офісом Medicaid у штаті, щоб переконатися, що ваша реєстрація 
завершена.

 Сплатіть свій страховий внесок, якщо він у вас є, щоб ви могли 
скористатися своїм медичним страхуванням, коли вам це потрібно.

ЗАПИШІТЬСЯ НА ПРИЙОМ
 Переконайтеся, що ваш постачальник приймає вашу страховку.
 Повідомте назву постачальника медичних послуг, до якого ви хочете 

звернутися, і причину, чому ви хочете записатися на прийом.

НАСТУПНІ КРОКИ ПІД ЧАС І ПІСЛЯ ВАШОГО ПРИОЙМУ
 Ставте питання про свої проблеми і про те, що ви можете зробити, щоб залишатися здоровим. 
 Поповніть свої запаси рецептурних препаратів, які вам знадобляться.
 Деякі ліки коштують дорожче, ніж інші. Заздалегідь запитайте, скільки коштує ваш 

рецептурний препарат і чи є більш доступний варіант.

ЗНАЙДІТЬ ПОСТАЧАЛЬНИКА ПОСЛУГ
 Знайдіть постачальника первинної медичної допомоги, 

який приймає ваше страхування. Пам'ятайте, що, 
можливо, вам доведеться заплатити більше, якщо ви 
звернетеся до постачальника послуг поза мережею.

Тепер, коли у вас є медичне страхування, перейдіть до кроків 
нижче, щоб поставити своє здоров'я на перше місце і прожити 
довге й здорове життя.
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5 СПОСОБІВ ОТРИМАТИ МАКСИМУМ
ВІД ВАШОГО МЕДИЧНОГО СТРАХУВАННЯ

ДІЗНАЙТЕСЯ, КУДИ ЗВЕРНУТИСЯ ЗА МЕДИЧНОЮ ДОПОМОГОЮ
 Зверніться до представника, що обслуговує ваш страховий план, 

щоб дізнатися, які послуги покриваються страхуванням та якими 
будуть ваші витрати.

 Ознайомтеся з
щоб дізнатися про ключові умови медичного 

страхування, такі як співстрахування та франшиза.
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