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Komanse la.

Konnen kijan pou ou itilize asirans medikal ou a se yon etap enpotan
pou w amelyore sante w ak byennét ou. Asirans medikal la pa
selman enpotan le ou malad, li enpotan tou menm lé ou pa santi
w malad.

Fey machaswiv sa esplike kisa asirans medikal la ye—epi kijan w ka
itilize | pou w jwenn swen prensipal ki pou ede ou menm ak fanmi
w Viv lontan epi an bon sante

Fey machaswiv la itilize tem" plan sante" a pou deziyen depans
asirans medikal yo. Fanmi w asire anba plan sante sa yo:

« Anplwaye w la, li menm oswa pa entemedye yon konpayi asirans prive

« Yon plan sou Mache a atrave HealthCare.gov

« Yon kat asirans yo achte direkternan nan men yon konpayi
asirans prive

» Medicare

» Medicaid

« Pwogram Asirans Maladi Pou Timoun (Children’s Health
Insurance Program) (CHIP)

» Lot sous asirans yo

Ou ka:

» Liféey machaswiv la depi nan kdmansman rive nan fen an
» Ale nan yon etap pou yon referans gratis

W ap jwenn definisyon tem ak resous ki kouran ki gen rapo ak swen
sante yo nan fen fey machaswiv sa a.

Komanse mennen yon vi ki pi an sante depi kounya.
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REFERANS RAPID
GADE PWOGRE W AP FE : R
POU W AMELYORE SANTE W e andovouWla

« konnen istwa sante w, tankou maladi grav oswa * Swiv enstriksyon founise w la.

Etap 2: Konprann Kouveti Etap 4: Jwenn yon Founisé blesi w te gen anvan yo ak I& yo te rive, nenpot » Fini ak tout preskripsyon yo te
o dikal .\ . aleji ak medikaman, ak vaksen w te pran yo, ba w yo. Pran yo jan yo mande w sa.
sirans meadikal ou a * Jwenn yon founise swen prensipal ak istwa sante fanmi w.

ki pran asirans ou a. Pwograme yon vizit swivi si w bezwen sa.

* \erifye ak plan sante w la pou w we ki sevis - F& lis tout medikaman w ap pran yo.

yo asire (li ka nan manyel plan w la oswa » Verifye lis founise plan w lan. Mache ak s K ‘b disk » Revize Eksplikasyon Avantaj ou yo pou
i =Yal= R : * Mache ak yon lis kesyon ak bagay pou w diskite asire w li korek.
— = = — SOU L e ) ¢ Mande moun ou fé konfyans yo ki epi pran ng/t pandan \y/izit la. SR .
e Konnen depans ou yo (prim ou yo, kopéman w. yo, moun ki founisé yo. Ou kapab * Peye fakti swen sante w yo.
dediktib ou yo, ko asirans ou yo). tou fé rechech sou entéenét la. ¢ Mennen yon moun avé w pou ede w si w bezwen sa. « Kontakte founisé w la oswa plan
» Konnen diferans ki gen ant swen ki nan rezo yo * Siyo ba w yon founise, kontakte sante w la si w gen nenpot kesyon.
ak swen ki pa nan rezo yo. plan w lan si w vle chanje .

—_— . .- . . .-

1 1 1 1
é ¢ ¢ ¢

Etap 1: Bay Sante w Priyorite Etap 3: Konnen ki Kote pou Etap 5: Pran yon Randevou Etap 7: Deside Si Founisé
¢ Rete an sante enpdtan pou ou menm w Ale pou w Jwenn Swen « Diyo si w se yon nouvo pasyan oswa a ?Oﬂ pou Ou

ak fanmi w. * ltilize sévis jjans yo pou ijans ak si w te konn abitye vini. o Eske w te santi w aléz ak founisé w te we a?
Kenbe yon vi ki an sante nan kay la, sitiyasyon ki menase lavi yo. Bay non plan sante w la. Mande si yo « Eske w te kapab konprann founisé w la?
nan travay la, ak nan kominote a. Yo konseye swen prensipal pran asirans ou an. Eske founisé w la konprann ou?

Jwenn tés depistaj sante yo epi jere yo & se pa yon ijans oswa Di yo non founisg ou vie we a ak poukisa Eske w te santi ou menm ak founisé w

kondisyon kwonik yo. yon sitiyasyon ki menase lavi w. w vle pran yon randevou. la te kapab pran bon desizyon ansanm?

Mete tout enfomasyon sou sante Konnen diferans ki genyen ant Mande jou oswa & k ap bon pou ou. Sonje byen: pa gen problém pou w

. swen prensipal ak swen ijans yo. . . .
w yo yon sél kote. P P I Y Mande sa w ap bezwen pote pou randevou a. chanje al kay yon Iot founisé!

Si w vle chanje founisé, retounen nan Etap 4 la.
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Etap 1:

BAY SANTE OU PRIYORITE

Rete an sante ogmante chans pou w la pou fanmi w ak zanmi w yo pandan plizyé lane anko.

ltilize Kouvéti asirans medikal ou a Ié w malad ak lé w an sante, pou w ka viv pi lontan epi
an sante. Malgre pwoteksyon w lan enpotan, anyen pa ka ranplase yon estil vi ki sen.

Men sa ou ka fé pou w bay sante w priyorite

« Kreye tan pou w fé aktivite fizik, pou w byen manje, pou w detann ou, epi domi.
« Cheéche konnen kijan pou w jere ak anpeche estres.
« Jwenn seévis prevansyon tankou tes depistaj woutin yo ak vaksinasyon yo.

« Jwe yon wol aktif nan sante w. Pran medikaman w yo. Kenbe tras de istwa sante fanmi w le sa posib.

« Aprann plis sou sa w ka fé pou w rete an sante. Pataje sa w aprann yo ak fanmi w ak zanmi w.

Poukisa swen prevantif enpotan?

Swen prevantif yo la pou:
« Anpeche pwoblem sante
« Detekte maladi nan yon etap bong, lé tretman yo ap pi vit mache

Swen prevantif yo gen ladan yo:

« Depistaj yo,

« Tchekop, ak

« Konsey pou pasyan pou anpeche maléz, maladi oswa lot pwoblem sante.

Jwenn swen prevantif ak chwazi yon estil vi ki sen se
etap kle pou w rete an bon sante.

Jwenn yon founisé ou ka fé konfyans epi ki konnen bezwen sante w yo ka ede w:
« Asire w ke ou jwenn bon swen prevantif yo

Fe chwa yon estil vi ki sen

Amelyore byennet mantal ak emosyonél ou

Atenn objektif sante ak byennét ou yo
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Ki kote m ka jwenn swen prevantif yo?

Founisé swen prensipal ou a se founisé w ap we pi plis

la. Y ap chéche konnen w epi ede w kontwole sante w
tank tan ap pase. Anjeneral y ap ba w swen prevantif.
Li ka yon dokte, yon enfimyé pratikan, yon asistan
dokte, yon pwofesyonél sante konpotmantal,

oswa yon ot pwofesyonel swen sante w ap swiv.

Mete tout enfomasyon sou sante w yo yon sél kote.

Itilize ti liv sa a pou kenbe tras enformasyon sou sante w.
Kenbe enfomasyon sa yo ajou. Ou ka vle pote yon kopi
avek ou pou si ta gen yon ijans. Ou pwoteje idantite

w le w kenbe enformasyon pesonél ou yo an sekirite!

Si w gen pwoblem ak atitid ou
oswa ak alkol oswa dwog, founise
w la ka ede w. Sonje byen, founise
w la ka ede w ak byennét mantal
ou, se pa selman pwoblem fizik
yo. Gade nan Fey machaswiv pou
Sante Konpotmantal la pou

w jwenn plis enfomasyon.

Etap 2:

KONPRANN KOUVETI ASIRANS MEDIKAL OU A

Kouveéti asirans medikal yo jeneralman peye pou sévis founisé yo, medikaman yo, swen
lopital, ak ekipman espesyal yo lé w malad. Li kapab tou bay depistaj enpotan ak seévis
pou fé prevansyon Ié w pa malad.

Pifo nan kouvéti asirans yo gen ladan yo vaksen pou timoun ak granmoun, tchékop anyeél,
ak plis bagay toujou san w pa depanse yon goud. Kenbe kouvéti asirans ou an lé w peye
prim mansyel ou yo (si w genyen yo).

Plan sante, yo ka diferan selon ki founisé w ka wé ak konbyen lajan w dwe peye.

» Ki seévis ak founise plan w lan ap peye

» Konbyen chak vizit oswa medikaman ap koute w

Mande yon Rezime Benefis ak Kouvéti Asirans ou an ki bay prensipal karakteristik asirans
ou an, paske enfomasyon sa yo ka varye dapre plan w lan.

Ou gen dwa pou w we enfomasyon sou

pri yo. Dapre reg Transparans nan Kouveti
Asirans lan, anpil plan sante anplwaye yo ak
plan asirans sante komesyal yo dwe:

KONSEY
POU PRI

Afiche enfOomasyon pou piblik la sou pri pou atik
ak sevis ki asire yo (apati 2022).

Ba w enfomasyon an tan reyel sou depans ou yo
(kdmanse an 2023 ak 2024).
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Men kék mo w ka tande sou plan sante w la. Yo eksplike plis mo kle nan do ti liv sa a.

Yon Prim se kantite lajan yo dwe peye pou pifd kalite plan sante yo. Ou menm ak/oswa anplwaye
w lan peye | chak mwa, chak trimés oswa chak ane. Li pa enkli nan dediktib ou a, nan kopéman w lan,
oswa nan ko asirans ou an. Si w pa peye prim lan, ou ka pedi asirans ou an.

Yon Rezo se gwoup founisé plan sante w la te fé kontra avek yo pou bay swen sante.

« Kontakte plan sante w la pou w konnen ki founise ki “nan rezo a”. Yo ka rele founisé sa yo tou
"founisé prefere" oswa "founisé patisipan yo."

Si yon founisé "pa nan rezo a," sa ka koute w plis pou w we |."

Rezo yo ka chanje. Verifye ak founise w la chak fwa w ap pran yon randevou, pou w konnen
konbyen w ap gen pou w peye.

Yon Dediktib se montan lajan w peye pou sévis ki asire anvan plan sante w la kdmanse peye pou yo.

EKZANP: si w gen yon dediktib $1,000, w ap peye $1,000 nan lajan pa w pou sévis swen
sante anvan plan w lan komanse peye yo.

Le w fin peye dediktib ou a, anjeneral ou peye sélman yon kopeman oswa ko asirans pou sevis ki asire yo.

Plan sante w la peye rés la. Gen kek sevis ki disponib anjeneral san kopeman oswa ko asirans,
menm anvan w peye dediktib la. Gade pi wo a pou plis enfomasyon sou sévis sa yo.

Anjeneral, plan ki gen prim mansyel ki pi ba yo gen dediktib ki pi wo yo. Anjeneral, plan ki gen pi gwo
prim mansyel gen dediktib ki pi ba yo.

Ko-asirans se pati ou peye pou yon sevis swen sante ki asire 1& w fin peye dediktib ou a. Yo bay
montan sa a sou fom yon pousantaj (pa egzanp, 20%).

EKZANRP: Founisé w la fé w peye $100 pou yon konsiltasyon nan biwo (jan kontra | ak plan

sante w la pémeét sa). Kopéman w lan lan se 20%. Si ou te atenn dediktib ou a, kidonk péman
ko asirans 20% an ta dwe $20. Plan sante a peye 6t 80% an.




Kat ou a ka gen ladan li:

1. Non Manm lan
Anjeneral yo enprime
sa sou kat ou a.

Non Manm lan: Ti Pye 0 '
Nimewo Manm lan: XXX XXX XXXX e
Nimewo Gwoup la: X)X X000 (€))

3. Nimewo Gwoup la «
Yo itilize nimewo sa

a pou swiv benefis Kopéman PCP: $15.00

espesifik plan w lan Kopéman pou Espesyalis: $25.00
ofri yo. Kopéman Sal ljans: $25.00

e 2. Nimewo Manm lan
Yo itilize nimewo sa a pou idantifye
w. Li montre founise w la kijan pou |
faktire plan sante w la. Si mari oswa
madanm ou oswa pitit ou yo sou
asirans ou an tou, nimewo manm
ou yo ka sanble anpil.

Tip Plan: 134 6 :

Dat Efektif: 1/1/21

Gwoup Preskripsyon #:
123456789
Kopeman Preskripsyon:

$15.00 Jenerik
$25.00 Non mak la

6. Tip Plan
4. Kopéman Kat ou a ka gen yon
Sa se kantite lajan etiket tankou HMO oswa
ou dwe peye le w PPO pou dekri kalite plan
jwenn swen sante. w genyen an. Etiket sa
yo fe w konnen ki kalite
rezo plan w lan genyen,
pou w ka we ki founise

. R ki “nan rezo” w la.
5. Nimewo Telefon

QOu ka rele plan sante

w la si w gen kesyon sou

fason pou w jwenn yon 7. Kopéman

founise oswa sou sa asirans preskripsyon yo

ou an genyen ladan I. Sa se kantite lajan
w ap dwe pou chak
preskripsyon w fini.

8. Enfomasyon sou pri yo
Nouvo enfomasyon sou pri yo ap
parét sou nenpot kat idantifikasyon
asirans fizik oswa elektwonik yo

ba w (anjeneral w ap jwenn li sou
do kat la) li gen ladan, dediktib yo
limit Depans Maksimom ki aplikab
yo, ak yon nimewo telefon ak sit
entenet kote w ka jwenn ed oswa
plis enfomasyon.
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Kesyon ki anba yo ka ede w konprann konbyen w ap peye lé w jwenn swen sante yo.
Kontakte plan sante w la si w pa konnen repons kesyon sa yo.

« Konbyen m ap peye pou yon vizit swen prensipal? Yon vizit espesyalize? Yon vizit sante konpotmantal?
« Eske m ta dwe peye yon montan diferan si m konsilte yon founisé ki "nan rezo" a oswa "ki pa nan rezo a"?
« Konbyen m gen pou m peye pou preskripsyon medikaman yo?

« Eske gen limit sou kantite vizit kay yon founis&?

« Konbyen lajan sa ap koute m pou m ale nan sal ijans lan si se pa yon ijans?

« Kisa dediktib mwen an ye?

Eske m bezwen yon referans pou m wé yon espesyalis?

Ki sevis plan m lan pa asire?

Sit entenét oswa potay plan sante w la

Plan sante w la ta dwe gen yon sit entenét oswa yon potay ki ba w plis detay sou asirans ou an ak
swen sante w la. Ou ka oblije konekte sou sit entenét sa a, sitou si | bay enfomasyon pésonalize.
Sit enténet sa a bay lis founisé ki nan rezo w la Ou kapab tou itilize sit entenet la pou pran randevou

ak founise w la.

Men kék egzanp sou fason plan sante w la ta ka itilize tém yo diskite nan seksyon sa a pou
asire swen medikal ou yo.

« Tout plan sante yo dwe ba ou yon Apési sou Avantaj ak Kouveti asirans li yo.

« Depans aktyel ou yo ak swen w yo ap varye selon bezwen sante w yo ak kouveti asirans ou an.

« Kontakte plan sante w la pou w jwenn plis enfomasyon.

Jere Dyabet tip 2 a
(1 ane antretyen woutin yon maladi kwonik
ki byen kontwole)

Fé yon ti bebe

(akouchman nomal)

o Kantite lajan yo dwe peye founisé yo: $5,400 « Kantite lajan yo dwe founisé yo: $7,540
e Plan an peye $3,520 e Plan an peye $5,490
e Pasyan an peye $1,880 e Pasyan an peye $2,050
Egzanp depans swen: Egzanp depans swen:
Preskripsyon $2,900 Fré lopital (manman) $2,700
Ekipman medikal ak founiti $1,300 Swen obstetrik woutin yo $2,100
Vizit ak demach biwo yo $700 Fre lopital (ti bebe) $900
Edikasyon $300 Anestezi: $900
Teés laboratwa $100 Teés laboratwa $500
Vaksen, 10t prevansyon yo $100 Preskripsyon $200
Total $5,400 Radyoloji $200
Pasyan an Peye: Vaksen, 10t prevansyon yo $40
Dediktib $800 Total $7,540
Kopéman $500 Pasyan an peye:
Ko asirans $580 Dediktib $700
Total $1,880 Kopéman $30
Ko asirans $1,320
Total $2,050

Nimewo sa yo pa depans reyel yo epi yo pa gen tout enfomasyon kle yo.
Sous: cms.gov/CClIO/Resources/Files/Downloads/sbc-sample.pdf
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Etap 3:

KONNEN KI KOTE POU W ALE POU W JWENN SWEN

\ 7/ \
SN~  OUBEZWEN ED?

Rele 9-1-1 si w gen yon ijans oswa yon sitiyasyon ki menase lavi w.

Menm si w ka jwenn swen sante plizyé kote diferan, li pi bon pou w jwenn swen woutin
ak seévis prevantif yo nan men yon founisé swen prensipal.

Gen gwo diferans ant vizit kay founisé swen prensipal ou a ak vizit nan sevis ijans la. Sa yo gen ladan

yo pri, tan w pase ap tann swen an, ak swivi yo.

Ou ka jwenn founiseé swen prensipal yo nan biwo, klinik, ak sant sante nan tout peyi a. Tou depan
de asirans ou an ak kote w ap viv la, ou ka jwenn yon founisé swen prensipal nan:

(+) % *

Gwoup ak pratik Sant swen Klinik pou Sant Sante ki Kalifye
medikal prive anbilansye pasyan ekstén yo Federalman

Fixti
Klinik kominote Sant sante nan Etablisman Sévis Sante Sant medikal
ak klinik gratis lekol yo Endyen, Pwogram ak klinik ekstén pou

sante Endyen ki nan ansyen konbatan yo
Tribi yo ak Nan Vil yo

—_— s - . . . . S S S S e S G e S D e S e O - —,

Founiseé swen prensipal yo travay ak pasyan yo pou: asire yo jwenn bon swen prevantif, jere maladi
kwonik yo, epi amelyore sante yo. Gen kek kote ki ka ofri sevis ak sipo nan kominote a, sante
konpotmantal, dante, sévis pou je, transpo, ak entepretasyon lang.

Gen kek kote ki ka ofri sevis nan kominote a ak sipo sante konpotmantal, dante, sevis pou je, transpo,

ak entepretasyon lang.

Sa pou ou konnen anvan w ale

Se pa tout founise ak etablisman ki pran tout kalite plan sante. Verifye sa avek biwo a anvan randevou
w la pou asire w yo aksepte pasyan ki gen menm asirans ak ou yo.

Diferans Ant Biwo Founisé w la ak Depatman ljans lan

Founisé Swen Prensipal Depatman ljans

W ap peye petet yon kopeman, yon ko asirans,
epi w dwe atenn dediktib ou a anvan plan sante
w la peye pou depans ou yo, sitou si se pa yon
ijlans. Kopeman w lan ka ant $50 ak $150.

W ap peye kopéman premye swen w lan, si w
genyen youn. Sa ka koute w ant $0 ak $50.

W ale la I& w santi w malad ak l&é w santi w byen. Ou ta dwe ale selman Ie w blese oswa le w malad anpil.

Ou paret le w bezwen epi w tann jiskaske yo ka

W ap rele davans pou pran yon randevou. o
Sévi ou.

Ou ka tann yon ti tan pou w we founise a
I& w rive. Men, anjeneral, y ap konsilte w
nan lé randevou w la.

Ou ka tann pandan plizye edtan anvan yo konsilte
w Si se pa yon ijans.

Anjeneral w ap wé menm founisé a chak fwa.

W ap we founise k ap travay nan jou sa a.

Anjeneral founise w la ap gen dosye sante w.

Li posib pou founise ki we w la pa gen akse ak
dosye sante w yo.

Founisé w la travay avek ou pou pran swen
maladi kwonik ou yo ak sante w an jeneral.

Founisé a ka pa konnen ki kondisyon kwonik
ou genyen.

Founise w la ap verifye 10t domen sante w yo,
se pa selman pwoblem ki te lakoz w al konsilte
nan jou sa a.

Founise a ap verifye sélman pwoblem ijan ou te
vini pou trete a, men li ka pa poze kesyon sou
|0t enkyetid yo.

Si w bezwen we 0t founisé oswa jere
swen w, founise swen prensipal ou a kapab
ede w fe yon plan, jwenn medikaman w yo,

Le vizit ou a fini, w ap jwenn enstriksyon pou fe
swivi ak founisé w la. Gen dwa pa gen okenn

s X SIPO SWivi.
epi jwenn espesyalis.

E swen ijan yo?

Nan kek zon, ou ka anmezi pou ale nan yon Sant Swen ljan. Rele plan sante w la anvan w ale pou

w ka konnen konbyen lajan w ap gen pou peye. Generalman, Sant Swen ljan yo gendwa gen ore ki

pi fleksib oswa vizit san randevou epi yo kapab jere anpil vizit malad ak [0t kalite swen. Men, swen ijan
yo anjeneral gen yon kopeman oswa ko asirans ki pi wo pase sa biwo founisé a, epi w ka pa we menm
founise a chak fwa. Ou ka pataje dosye medikal ki soti nan vizit Swen an ljans yo ak founisé swen
prensipal ou a yon fason pou founisé w la gen tout enfomasyon sou sante w.
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Etap 4: Yon espesyalis ap wé w pou kék sevis oswa kondisyon sante.

JWEN N YO N F O U N |S ‘E Espesyalis yo gen ladan yo kadyolog, onkolog, sikolog, aléjis, podyat,

ak otopedis.

Ou ka bezwen yon referans nan men founisé swen prensipal ou an anvan w al konsilte
lakay yon espesyalis. Si w pa gen yon rekomandasyon, plan sante w la ka pa peye
pou konsiltasyon w lan.

Pou kék sevis, plan sante w la ka mande w pou w gen otorizasyon davans. Sa vle di

Chwazi bon founise a se youn nan desizyon ki pi enpotan w ap pran konsenan swen sante w. plan sante w la deside si sevis la nesese sou plan medikal. Yo ka rele sa otorizasyon

Jwenn bon an ka mande yon ti travay anplis. alavans, apwobasyon davans oswa preseétifikasyon. Yo ka mande | pou yon plan
tretman, yon preskripsyon medikaman, oswa yon sevis oswa ekipman medikal anvan
Kiyés yon founise ye? plan sante w la peye pou atik la oswa sévis la.

Fey machaswiv sa a itilize tém "founise" pou pale de yon pwofesyonel swen sante. Li ka yon dokte,

yon enfimye pratikan, yon asistan dokte, yon pwofesyonel sante konpotmantal, oswa yon [0t
pwofesyonel swen sante w ap swiv.
W ap cheche yon moun ou ka fé konfyans epi pou w travay ave | pou w amelyore sante w. Kidonk,
pran tan w epi reflechi sou sa w bezwen. Dapre bezwen swen sante w, ou ka bezwen we plis pase
yon kalite founise. Yo bay de kalite founise nou souvan jwenn pi ba a.
- &
|

Yon founisé swen prensipal se moun w al wé an premye |
pou pifdo pwoblém sante w yo. Y ap travay ak ou tou pou: —

T ~—
« Jwenn tés depistaj yo rekdmande yo

» Konseve dosye sante ou yo

« Ede w jere kondisyon kwonik ou yo
« Lyen w ak Iot kalite founise yo pou si w bezwen yo .

Si w se yon granmoun, yo ka rele founisé swen prensipal ou a medsen fanmi oswa dokte,

enténis, dokté jeneralis, enfimyeé pratikan, oswa asistan dokte.

Yo ka rele founisé pitit ou a oswa adolesan w lan yon pedyat. ' ' ‘

Nan keék ka, plan sante w la ka voye w bay yon founisé. Ou ka toujou chanje founiseé si w vle. | ]
Kontakte plan sante w la pou mande | kijan pou w fé sa.
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Bon founisé a

Swiv etap sa yo pou w jwenn yon founisé w ka fé konfyans epi w ka f& patenarya avek li pou w viv pi a 3. Chwazi yon Founiseé.
lontan epi an sante. (ﬂ)

Rele nan biwo founisé a. Poze kesyon pou ede w deside si w vie we yo. Ou ka vie konsidere:

. . « Eske founisé a aksepte nouvo pasyan? Eske yo aksepte asirans medikal ou a? Sa a ka
1. Idantifye Founisé ki nan Rezo w yo. £ . v £

chanje pandan ane a, kidonk ou ta dwe toujou mande.
« Rele plan sante w la, ale sou sit entenet yo a, oswa verifye manyel manm ou a pou

. L . Eske biwo a toupre lakay ou oswa travay ou? Ki mwayen w itilize pou w al la?
w jwenn founise nan rezo w la.

o . L . ' . Eske & randevou yo mache ak oré w?
« Diyo si w gen nenpot demann. Pa egzanp, ou ka vle yon founisé ki pale yon [0t lang ki

pa Anglé, oswa ki ka akomode | ak nenpot andikap ou ka genyen. Oswa w ka vle asire « Eske founise a pale lang ou a oswa eske | gen yon tradikte ki disponib?
w Yo prepare pou akomode nenpot andikap ou ka genyen. « Ak ki lopital founisé a ap travay? Eske w ka al a?
« Si pou kounye a w gen yon founise w renmen epi w vle kenbe, rele biwo yo a epi « Eske moun ou pale avek li nan biwo founisé a respekte moun epi te renmen rann ou sévis?

mande si yo aksepte asirans ou an.

« Sonje anjeneral w ap peye plis pou we yon founisé ki pa nan rezo w pase yon founisé

ki nan rezo w.

4. Eseye Yo!

Pafwa sa pran plis pase yon vizit pou w konnen si yon founisé bon pou ou.

e

2. Mande alantou w.

« Mande zanmi w oswa fanmi w referans

« Mande yo ki kalite founise yo ye ak sa yo renmen nan yo.

» Pafwa w ka jwenn founise yo sou enténet epi we kisa [ot moun nan kominote
w la panse de yo.

Konseéy rapid:

Telesante pémeét ou kominike ak founisé w la pa telefon, odinaté oswa lot aparéey. Mande
founisé w la si | pwopoze telesante epi si plan w lan ap asire |, kidonk asire w ou gen bon

teknoloji pou randevou a.

Mande plan sante w la si w bezwen otorizasyon davans ANVAN
w al we founisé w la. San otorizasyon davans lan, ou gendwa

gen pou w peye pou bagay plan sante w la t ap asire OIS E Y
nomalman yo.

POU PRI
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Etap 5:

PRAN YON RANDEVOU

Lé w pran yon randevou, yo ka mande w:

Non w epi si w se yon nouvo pasyan.

Poukisa w vle we founisé a. Ou ka vle di yo w ap cheche yon nouvo founisé swen prensipal

pou yon “egzamen chak ane” oswa yon “vizit byennet”. Ou ka gen tou yon enkyetid
espesifik, tankou grip, algji, oswa depresyon.
Non plan sante w la. W ap bezwen kat asirans ou an pou w jwenn enformasyon sa yo.

Mande si founise a nan rezo w la.

Non founisé w ta renmen weé a. Sa ka pran plis tan pou mande yon randevou ak yon
founise espesifik. Biwo a ka rekomande oswa refere w bay yon [0t founisé nan rezo w la
si w santi w malad oswa si w bezwen pran randevou w pi bone.

Si w gen yon bezwen espesifik, mande si yo ka konble bezwen sa a. Pa egzanp,
eske yo ka ba w yon tradikte si w bezwen youn? Ekipman medikal yo aksesib? Si non,
mande yo si gen yon 0t founisé nan biwo a ki kapab fe sa.

Jou ak lé ki bon pou ou. Gen kék biwo ki gen randevou nan wikenn oswa nan aswe.

Si w gen yon bezwen espesifik, ou ka mande tou:

Si yo ka voye tout fomilé w ta dwe ranpli anvan w rive.

Ki jan w ka peye pou vizit ou a. Eske yo pran lajan kach, chék, oswa kat kredi?

Si w gen yon andikap, di biwo a bezwen w pou randevou a. Mande sa pou w atann

pandan randevou a. Sa ap ede ou menm ak founisé w la pare.

Si w bezwen chanje randevou an, kontakte biwo founisée
w la pi vit posib.

Anpil founisé f&é w peye yon fré si w an reta, si w pa vin nan randevou w la, KONS E \'4

oswa anile | mwens pase 24 edtan anvan li komanse. Pifo plan sante p ap P O U P R |

peye fre sa yo.

22

Konnen dwa w genyen yo

Moun ki andikape yo gen dwa pou yo jwenn menm swen sante ak tout |6t moun.

Founisé yo dwe:

« Ba w aksé pou w jwenn swen. Yo pa ka refize w pran swen paske apatman, chanm egzamen, oswa

ekipman yo pa aksesib.
Ba w enfomasyon nan yon fason w ap konprann.
Pwopoze enteprét ki kalifye nan lang siy, aparey pou ede w tande, oswa materyél an bray oswa an gwo let.

Asire akse egal nan telesante ak teknoloji telekominikasyon pou moun ki gen andikap yo. Pou bay
moun sa yo kominikasyon efikas, founisé ki kouvri yo dwe bay ed ak sévis oksilye 1& sa nesese.

Si w gen yon andikap, ale sou Jwenn Swen W Bezwen an: Gid pou Moun ki gen Andikap pou plis konsgy.

=
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Etap 6:

PREPARE W POU VIZIT OU A

Si sa a se premye vizit ou kay yon nouvo founisé, oswa w ap itilize yon nouvo asirans medikal,

w ap bezwen mache ak kek bagay.

Sa ap ede founisé w la konprann sante w ak estil vi w, epi travay ansanm ak ou pou w amelyore

sante w.

Ale boné nan randevou w la!

Le w rive nan biwo founise w la, anrejistre nan resepsyon an. Yo ka mande w pou bay bagay sa yo:

L]

Kat Asirans ou
Foto idantite w (pa egzanp, lisans chofe w, kat idantite nasyonal oswa kat etidyan w, paspo w)
Fomile w te ranpli yo

Kopeman w lan, si w genyen youn. Mande yon resi pou dosye w yo.

Anplwaye a ka mande w ranpli plis fomilé epi pou w li régleman sou enfomasyon prive yo,

jan lalwa egzije sa. Sa enfome w kijan y ap pwoteje epi kenbe enfomasyon w yo prive.
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Lé w al konsilte nan men founisé w la, li bon pou w pataje:

« Dosye medikal ou ak istwa sante w (tankou aleji ak nenpot medikaman), ak istwa sante fanmi w,
si w genyen. W ap bezwen poze fanmi w kesyon sou istwa sante w anvan vizit ou yo. Sa pa grav
si w pa konnen tout istwa sante fanmi w.

» Medikaman w ap pran. Ekri enfomasyon yo oswa jis pote medikaman yo pou founise w la konnen

doz w ap pran an. Si w bezwen yon renouvelman medikaman, mande | sa.

« Kesyon oswa enkyetid ou genyen sou sante w. Ekri yo pou ou pa bliye poze yo.

Ou ka vle mennen yon zanmi oswa yon manm fanmi avék ou si w bezwen éd pou w pale ak

founiseé a.

Pran responsabilite w!

Founisé w lan la pou ede w rete an sante. Yo ka ba w pi bon swen si
w pale ak yo epi pataje nenpot kesyon oswa enkyetid ou genyen konsénan sante w ak byen-
nét ou. Si founisé w la di yon bagay ou pa konprann, pale sa ak li epi poze kesyon!

Ou ta dwe kapab reponn kesyon sa yo anvan ou kite biwo founisé w la:

Kijan eta sante mwen ye? Kisa mwen ka fé pou m rete an sante?

Kisa pou m f& annapre? Eske mwen bezwen yon priz san oswa yon [t t&s? Si se konsa, kisa sa ap
itil? Kile ak kijan m ap jwenn rezilta yo”?

« Sim gen yon maladi oswa yon kondisyon kwonik, ki opsyon tretman m genyen? Ki avantaj ak enkyetid
ki genyen pou chak opsyon? Kisa k ap rive si m pa pran swen |?

« Sim dwe pran medikaman, kilé pou m pran yo? Konbyen m dwe pran? Eske yo gen efé segondé?
Eske gen yon jenerik ki disponib? Eske gen pwogram ki disponib ki ka ede m peye medikaman

mwen yo?

Poze kesyon
Pa ale jiskaske yo reponn tout kesyon w yo epi w konprann sa pou w fé annapre.

« Eske m dwe we yon espesyalis oswa yon 6t founisé? Eske m te mande founis& mwen an yon konséy?
Eske m bezwen yon rekdbmandasyon? Si wi, &ske m genyen 1?

« Kile m dwe tounen pou pwochen vizit mwen an?

» Kisa pou m fé si m gen kesyon le m rive lakay mwen?

Si w dwe pran medikaman epi w gen enkyetid sou konbyen
y ap koute, di founisé w la sa. Yo ka gen opsyon ki pi

bon mache pou medikaman w yo, oswa yo ka konnen KONS E \
pwogram ki ede pasyan yo peye medikaman yo. POU PRI
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Etap 7:

DESIDE SI FOUNISE A BON POU OU

Sante w ak byennét ou enpotan epi pésoneél. Li enpotan pou w jwenn yon founisé ki ka konble
bezwen w yo. Ou ta dwe gen yon founisé ou ka travay ak li, ou ka fé konfyans, epi ou santi w
aléz pou pale ak li. Si w pa aléz ak founisé w la, di sa! Se pa grav si w mande chanjman oswa
chéche yon lot founise.

Apre premye vizit ou a, reflechi sou kesyon sa yo:

« Eske w te fé founisé w la konfyans? Eske ou te santi li te pran swen sante w? E ou menm antanke moun?
. Eske w santi | te koute w? Eske | te pran an konsiderasyon bezwen sante w yo?

« Eske founisé w la te reponn kesyon w yo yon fason w te kapab konprann?

« Eske founisé w lan te itilize mo w te ka konprann? Pale ase dousman? Pot atansyon sou sa w t ap di
yo? Pale yon fason ki te rann ou konfotab?

« Eske w te santi founisé w la te montre enteré pou enkyetid ou yo?

» Le yot ap egzamine w epi yo t ap pale ave w sou sante w, éske founisé a te respekte opinyon w,
kilti w ak kwayans ou? Eske se yon kote w ap santi w aléz pou w retounen?

. Eske yo te ba w asistans ou te mande yo, tankou yon entéprét, tradiksyon oswa 16t fom materyel
ekri? Eske ou te ka deplase nan biwo a epi itilize ekipman medikal yo san difikilte?

. Eske w te santi founisé w la ak anplwaye biwo a te trete w byen?

. Eske w te ka kontakte founisé w la oswa anplwaye biwo a si w te bezwen poze yon kesyon?

Si w te reponn “Wi” pou chak kesyon sa yo, alo sa ka rive w jwenn yon founise ki bon pou oul!

Si w vle eseye yon nouvo founisé — oswa yo te ba w youn Si w te reponn “Non” pou nenpot nan kesyon sa yo, anvizaje weé yon [t founisé nan biwo sa a oswa
epi w vle eseye yon lot — verifye sa avék plan sante w jwenn yon It founisé nan rezo w la.

la oswa biwo founisé a an premye pou w asire w yo p ap

fé w peye oswa pou w konnen ki lé w ka ale nan yon lot

randevou. Asire w ou chwazi yon founisé ki nan rezo KONS EY

w la (itilize Etap 4 1a) pou w pa peye plis. POU PRI
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Etap 8:

PWOCHEN ETAP APRE RANDEVOU W LA

Apre randevou w la, men kijan pou w jere sante w.

Pran tout preskripsyon founisé w la te ba w. Si plan sante w la oswa plan
medikaman w lan gen famasi yo pi pito epi ak pi ba pri, mande yon lis. Ou ka mande
founisé w la tou pou | rekomande w yon famasi. Gen kék famasi ki fe livrezon.

W ap we founisé swen prensipal ou a pou swen prevantif ak pou ede w
jere kondisyon kwonik yo, menm jan lé w santi w malad. Menmsi w we yon
espesyalis pou yon sévis oswa yon kondisyon espesifik, w ap toujou retounen lakay
founisé swen prensipal ou a.

Mande founisé w la oswa anplwaye yo pou yo notifye w Ié pwochen vizit ou a
oswa tés depistaj sante yo rekomande w fé yo. Pran yon randevou pou vizit sa pi
vit ou kapab. Ekri | yon kote w ap sonje |, oswa nan do liv sa a.

Si w gen kesyon oswa enkyetid ant peryod vizit yo, rele founisé w la. Yo ka ede
w reponn kesyon sou sante w ak byennét ou. Yo kapab ajiste tou nenpot medikaman
w ap pran

Kenbe tras sou sante w. Ou ka anmezi li yon rezime vizit ou a,
suivi, plan swen, medikaman, ak nenpot rezilta tés depistaj oswa tés sou sit entéenet
oswa potay founise a. Sa a ka varye dapre plan sante w la ak asirans ou an.
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Men yon egzanp sou Eksplikasyon Avantaj yo

Swiv rekomandasyon founisé w la yo. Pa egzanp, si yo te di w pou w ale we yon Nimewo Sévis Kliyantél plan sante w la ka toupre logo plan an oswa sou do EOB w la.

espesyalis, eske w te rele pou w pran yon randevou?
1. Nimewo Telefon 2. Benefisye se moun k ap resevwa tout ranbousman

Ou ka rele plan sante w la si w gen kesyon sou fason anplis sou reklamasyonan. e---------=-=-=--------~- -

» Mete yon rapél. Mete | sou kalandriye w, oswa itilize yon aplikasyon sou telefon

entelijan. pou w jwenn yon founisé oswa sou sa asirans ou ®-----

an genyen ladan |.
« Ou gen yon kesyon? Rele founise w la. Poze yo kesyon jiskaske w konprann pwochen etap

1

1

1

1

I

1

. . N “ N ) 1

ou dwe swiv yo. Sonje mande yon moun ou f& konfyans vini avék ou nan pwochen vizit ou a. EKSPLIKASYON AVANTAJ YO 0 Nimewo Sévis Kliyan: 1-800-123-4567 :

1

» Sonje mete sante w an premye, epi kreye tan. Gen kek founise ki ofri edtan pwolonje jou |
1

lasemen oswa lé wikenn. Dat Deklarasyon an: XXXXXX Non Manm lan: X

] L. Nimewo Dokiman an: XXXXXXXXXX Adrés: :

» Si w enkyete w ou pa kapab peye swen w yo, ka gen fason pou w diminye depans yo. Vil. Eta. Kod Postal: !
Founisé w la kapab ba w yon medikaman ki pi bon mache. Oswa w ka kalifye pou pwogram SA PA YON FAKTI |
Nimewo abone a: XXXXOXXXXXX T Gwoup: ABCDE Nimewo Gwoup la: XXXXX '

pou ede w ak depans ou yo. Poze kesyon sou yo. Idantite: XOXX P P I

1

1

- Sifason founisé w la oswa anplwaye biwo w la te pale oswa aji te fé w pa vle retounen Non Pasyan an: XXXXXX Founisé: Nimewo Reklamasyon an: X)OXXXXXX !
oswa koute yo, pale sa oswa chanje founisé. Founise ki bon pou ou a ap trete w ak respé epi Dat Resepsyon: XXXOOGOOXX ST B 9 Dat Peman: X0000XX E
konble bezwen lengwistik ou yo, bezwen Kiltirel ou yo, mobilite w oswa [0t bezwen w genyen yo. o e S e e 1 e — o :

» Sonje lé w resevwa swen prevantif ki bon pou ou a, founisé w la gen

¢ 3. Deskripsyon Sévis yo * 4. Fré Founisé yo ¢ 5. Fré Otorize yo
plis chans jwenn yon maladi oswa yon pwoblém boné epi ede w retabli pi vit. ' montre sévis sante ou te resevwa yo, ' se montan founisé w la faktire se kantite lajan y ap peye founisé
1 tankou yon vizit medikal, yon tés ! pou vizit ou a. w la; li ka pa menm jan ak Fre
| laboratwa, oswa yon tés depistaj. ! Founise yo.
! \
| 1
| 1

Lekti Eksplikasyon Avantaj ou yo (EOB)

Konbyen
Founisé w la kapab

Ou ka resevwa yon EOB nan plan sante w la apre w fin konsilte nan men founise w la. L ap montre
Depans Total Reklama-

Detay sou Reklamasyon an Responsablite W

w total fré pou vizit ou a ak konbyen ou menm ak plan sante w la dwe. Yon EOB PA YON FAKTI. Faktire w syon an
Ou ka sévi ak i tou pou swiv kijan ou menm ak fanmi w itilize asirans nou yo. Ou ka resevwa yon © 4 5 ) 0 0O 0
fakti apa nan men founisé a. Nime Deskripsyon| Estati Konpayi | Kon-
wo Dat Sev Reklama-| Depans Depans Ko Asirans lan| byen w Kod
. Liy. | Sevis la isla syon an | Founise a | Otorize yo | Péman |Dediktib| Ko asirans Peye Dwe Remak
Peye fakti w yo
1 | 20/3/22- | Swen Peye $31.60 $2.15 $0.00 | $0.00 $0.00 $2.15 $0.00 PDC

Peye fakti w yo epi mete tout dokiman yo yon kote ki an sekirite. Gen kek founise ki p ap konsilte w si 20/3/221 | medikal

w gen fakti w poko peye. Ou kapab peye fakti w yo sou enténét oswa nan telefon. Sa a ka varye selon

p|an sante w la ak asirans ou an. 2 | 20/3/22- | Swen Peye | $375.00 | $118.12 | $35.00 | $0.00 $0.00 $83.12 | $35.00| PDC
20/3/22 | medikal

Kontestasyon
Total | $406.60 | $120.27 | $35.00 | $0.00 $0.00 $85.27 | $35.00 PDC

Si w pa dako ak yon asirans oswa desizyon péman plan sante w la pran, ou gen dwa pou w fe kontestasyon. \ J

Kod Remak: PDC —Montan ki faktire a pi wo pase kantite lajan asirans peman maksimom lan otorize. Péman an se pou kantite
lajan yo otorize a.

Rele plan sante w la touswit. Plan sante yo gen sant apel ak sipod pou ede w. |

Si w panse yo te feé w peye pou teés oswa pou sevis kouveti asirans ou an ta dwe peye, kenbe fakti a.

e e e e e e m — — m — — m — — — — — — = 4

° °
6. Konpayi Asirans 7.Konbyen W Dwe 8.Kod Remak eo------ 4
Konséy rapid: lan Peye se montan lajan w dwe apre konpayi asirans lan fin se yon not ki soti nan plan sante
. se kantite lajan plan peye tout 10t bagay. Ou ka deja peye yon pati nan a ki bay plis eksplikasyon sou
Kontakte plan sante w la si w gen kesyon sou EOB w la. sante w la ap peye montan sa a. Yo pa ka retire peman yo fe direkte- depans yo, fré yo, ak kantite lajan
founise w la. man bay founise w la nan montan sa a. yO peye pou vizit ou a.
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RESOUS YO

LEKSIK

Kontestasyon

Yon demann pou plan sante w la revize yon desizyon ki refize yon avantaj oswa yon peman.

Ko asirans

Pousantaj depans yon sévis swen sante ki asire, ou peye (20%, pa egzanp) apre w fin peye dediktib ou a.

Kopéman (yo rele | tou Kopéman)

Yon kantite lajan fiks ($20, pa egzanp) ou peye pou yon sévis swen sante ki asire apre w fin peye
dediktib ou a.

Dediktib

Montan w dwe pou sévis swen sante plan sante w la asire yo anvan w komanse peye plan sante w la.
Avek yon dediktib $2,000 pa egzanp, w ap peye premye $2,000 nan sevis ki asire yo poukont ou.

Kondisyon Medikal ljan

Yon maladi, blesi, sentom, oswa kondisyon ki télman grav ke yon moun rezonab t ap chéche swen
touswit pou evite domaj grav.

Depatman ljans

Evalyasyon yon kondisyon medikal an ijans ak tretman pou anpeche kondisyon an vin pi mal.

Sévis ki ekskli yo

Se sévis plan sante w la pa peye oswa asire.
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Eksplikasyon Avantaj yo (oswa EOB)

Yon rezime fré swen sante plan sante w la voye ba w apre w fin wé yon founisé oswa resevwa yon
sevis. Se pa yon fakti. Se yon dosye sou swen w te resevwa yo ak konbyen lajan founisé w la ap faktire
plan sante w la.

Fomilé
Yon lis preskripsyon medikaman ki kouvri pa yon plan preskripsyon medikaman oswa yon 10t plan sante
ki ofri avantaj medikaman. Yo rele | tou lis medikaman.

Swen pou Pasyan Ekstén nan Lopital la yo

Swen nan yon lopital ki anjeneral pa mande siveyans nan nwit.

Ko asirans Nan Rezo a

Pati w peye pou yon sevis swen sante ki asire apre w fin peye dediktib ou a. Yo bay montan sa a sou fom
yon pousantaj (pa egzanp, 20%). Anjeneral kopéman nan rezo a pi piti pase kopeman ki pa nan rezo a.

Kopéman ki Nan rezo a

Yon montan fiks ou peye pou yon sevis swen sante ki asire apre w fin peye dediktib ou a, si plan w lan
genyen youn (pa egzanp, $15). Anjeneral kopéman nan rezo a pi piti pase kopéman ki pa nan rezo a.

Rezo (yo rele | tou Nan rezo a)

Etablisman yo, founise yo, ak founise plan sante w la te f& kontra avek yo pou bay sévis swen sante yo.

Ki pa nan rezo a

Yon founise ki pa gen yon kontra ak plan sante w la pou ba w sevis. Anjeneral ou peye plis pou w itilize yo.

Ko asirans ki pa nan rezo a

Kantite lajan w peye pou sevis nan men founise ki pa gen kontra avek plan sante w la. Yo bay montan
sa a sou fom yon pousantaj (pa egzanp, 40%). Anjeneral ko asirans ki pa nan rezo a koute w plis pase
ko asirans ki nan rezo a.
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Kopéman ki pa nan rezo a

Yon montan fiks ou peye pou sévis founisé ki pa gen kontra avek plan sante w la (pa egzanp, $30).
Kopéman ki pa nan rezo a anjeneral pi plis pase kopeman ki nan rezo a.

Depans Maksimom ou

Se kantite maksimom lajan w gen pou w peye pou sevis ki asire yo pandan ane plan an. Apre w fin
peye montan sa a pou swen ak sevis ki nan rezo a, plan sante w la ap peye 100% depans pou avantaj
ki kouvri yo.

Pre-otorizasyon (yo rele | tou Otorizasyon Davans, Apwobasyon Davans, oswa Pre-Sétifikasyon)

Yon desizyon plan sante w la pran ki di yon sevis, yon plan tretman, yon preskripsyon medikaman,
oswa yon ekipman medikal dirab nesesé sou plan medikal. Plan sante w la ka mande otorizasyon
davans pou kek sevis anvan w resevwa yo, sof nan ka yon ijans. Otorizasyon davans lan pa yon
pwomes plan sante w la ap kouvri depans yo.

Prim

Montan w peye pou plan sante w la regilyéman, tankou chak mwa.

Seévis Prevansyon

Swen sante woutin tankou tés depistaj, tchekop, ak konsey pou pasyan yo pou anpeche malez, maladi,
oswa |0t pwoblem sante.

Founisé Swen Prensipal

Yon dokte (MD - Dokte Medikal, oswa DO - Dokte nan Medsin Osteyopatik), yon enfimyé pratikan, yon
enfimye klinik espesyalize, oswa yon asistan dokte, jan lalwa eta a pemet sa, ki bay, kowodone, oswa
ede yon pasyan jwenn akse nan yon seri sevis swen sante.

Espesyalis

Yon dokté espesyalis konsantre | sou yon domen espesifik nan medsin oswa yon gwoup pasyan.
Founise sa yo fe dyagnostik, jere, anpeche oswa trete kek kalite kondisyon. Yon espesyalis ki pa yon
dokté se yon founise ki gen plis fommasyon nan yon domen espesifik nan swen sante.

Telesante

ltilize yon odinate, telefon, oswa l0t apargy pou resevwa swen sante Ie ou menm ak founise w la pa
menm kote.
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LYEN KI[TIL YO

Jwenn asirans

Pwogram Asirans Sante pou Timoun yo (Children’s Health Insurance Program) (CHIP)
insurekidsnow.gov

Health Insurance Marketplace®’
healthcare.gov/quick-guide/one-page-guide-to-the-marketplace

healthcare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip

Medicare
medicare.gov/sign-up-change-plans/get-started-with-medicare/join-a-plan/

how-can-|-sign-up-for-medicare-and-choose-a-plan

1 Health Insurance Marketplace® se yon mak sevis ki anrejistre nan Depatman Sante ak Sevis Imen Etazini yo.
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https://www.medicare.gov/sign-up-change-plans/get-started-with-medicare/join-a-plan/how-can-l-sign-up-for-medicare-and-choose-a-plan
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Jwenn swen

Jwenn yon Founisé
Avi ak not founise lokal yo
healthgrades.com

Pou Moun ki gen Andikap yo
https://www.cms.gov/files/document/cms-disabilities-booklet-hc-
v10508c-111020.pdf

Swen Sante Konpotmantal
cms.gov/files/document/roadmap-behavioral-health-haitian.pdf

Telesante
cms.gov/files/document/c2c-telehealth-patient-toolkit-haitian-

creole.pdf

Medikaman

Gid pou itilizasyon Medikaman yo San Danje
health.gov/myhealthfinder/topics/everyday-healthy-living/safety/ use-

medicines-safely

Jere Depans yo
Yon kout je sou Asirans medikal mwen an

https://www.cms.gov/files/document/coverage-glance-haitian.pdf

Suiv chemen w.
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go.cms.gov/c2c

Not sa a te enprime, pibliye, oswa pwodui
epi difize gras ak fre kontribyalbb Ameriken yo.
Dat Revizyon: Me 2022
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